
INFORMAČNÝ/INFORMAČNÍ MANUÁL VÝMENNÉHO/VÝMĚNNÉHO POBYTU 

ŢIAKOV/POBYTU 

ZŠ STAROZAGORSKÁ 8, KOŠICE & ZŠ H. SALICHOVÉ, POLANKA NAD ODROU 

30.4. - 6.5.2017 

 

 

 

 
 

Garanti projektu: 

Za Česko: RNDr. Josef Teper    Za Slovensko: PaedDr. Alexander Suchan     

 

 

 

Projekt Základnej školy Starozagorská 8, Košice: „Ukážme svoje mesto priateľom 2017“  

 

30.4.2017 (nedeľa)  – 16.45 príchod 19 ţiakov, 2 zamestnancov ŠJ, 3 ped. zamestnancov  

z Ostravy a šoféra k reštaurácii ZELENÝ DVOR, (fb) 

   – 17.00 – 17.45 večera 

– 18.00 – 18.30 ubytovanie v ZŠ Starozagorská 8 Košice, prehliadka okolia  

školy - Sídl. KVP (Suchan, Teper) 

 

1.5.2017 (pondelok) – 7.30 – 7.55 raňajky (ŠJ) 

– 8.00 – 8.15 sústredenie ţiakov pred autobusom 

– 8.15 Odchod na vyhliadkovú veţu v Kavečanoch [9 km] 

– 9.00 Obhliadka zrúcanín Košického hradu  

– 10.00 – 10.45 výstup na vyhliadkovú veţu  

– 11.00 nástup do autobusu – smer ZŠ Starozagorská 8, Košice 

– 11.30 – 12.30 obed (ŠJ) 

– 13.00 presun do centra mesta Košíc /MHD/ 

– 15.00 – 16.15 prehliadka historického centra mesta (štart pred Vedeckou   

                          kniţnicou - kaplnka sv. Michala - Dóm sv. Alţbety-historická  

                          radnica - ulička remesiel)                                   /1 € vstupné/ 

– 16.30 – 17.30 voľná prehliadka centra mesta, príp. shopping-centra Aupark 

– 17.30 – 18.00 večera (Korfu gril, Pribinova 2) 

– 18.15 presun na Sídlisko KVP /MHD/ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=E-FZTg8qoUs
http://www.kosice-estranky.sk/clanky/vystavba/projekty---hotely--penziony/wellness-hotel---zeleny-dvor.html
https://www.facebook.com/ZelenyDvorKosice/
http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20132014/vymenny-pobyt-ziakov-partnerskych-skol-24-3042014#4413
http://www.eskoly.sk/starozagorska9/jedalen
https://www.krasneslovensko.eu/99/vyhliadkova-veza-hradova
https://www.krasneslovensko.eu/345/kosicky-hrad
http://www.meleskosice.sk/--73-26-vyhliadkova-veza-hradova
https://sk.wikipedia.org/wiki/Aupark_(Ko%C5%A1ice)
http://www.foodspotting.com/places/231101-korfu-gril-kosice


– 19.00 – 20.00 bowling v kolibe Zlatá podkova  

– 20.30 presun do ZŠ Starozagorská 8 Košice  

 

2.5.2017 (utorok) – 7.30 – 7.55 raňajky (ŠJ) 

– 8.00 – 8.45 zábavné vyučovanie /.../ (Mgr. V. Kišová/ Mgr. S.Tóthová) 

– 8.55 – 9.35  a) Športové hry v telocvični  

  b) prijatie delegácie 5 ţiakov z Ostravy vedúcou OŠ MMK 

      Mgr. A. Tamásovej 

– 10.00 – 11.30 tvorivá dielňa vo Výmenníku Wuppertálska   

– 11.40 – 12.10 obed Deň českej kuchyne 

– 12.15 nástup do autobusu – smer Hájske vodopády, Hačava [39 km] 

– 13.00 – 16.00 prehliadka vodopádov Hlboký jarok /hrad Turňa/ 

– 16.15 presun autobusom do ZŠ Starozagorská 8 Košice  

– 16.55 príchod do Košíc  

– 17.00 – 19.30 opekačka v átriu školy - večera 

 

3.5.2017 (streda)  – 7.30 – 7.55 raňajky + balíček (ŠJ) 

   – 9.00 odchod ţiakov oboch škôl do Ostravy /pobyt v Ostrave do 6.5.2017/ 

   – 11.30 – 12.30 návšteva Tricklandie Nový Smokovec  

– 12.30 odchod autobusu (Liptovský Mikuláš-Ruţomberok-Ţilina-Čadca- 

 -Frýdek-Ostrava/Polanka nad Odrou; zastávka: salaš Krajinka) 
 

(POZN.: 18 ţiakov ZŠ Strzg8KE, + Suchan/Tóthová/Cvelihárová + 19 ţiakov ZŠ HS + 3 

ped. zam. + 2 zam. ŠJ HS + šofér = 46 účastníkov) 
 

– 20.00 – predpokladaný príchod k ZŠ H.S. Polanka nad Odrou  

 – ubytovanie, večera (ŠJ) 
 

 

 

 

 

POZNÁMKY PRE ČESKÝCH ÚČASTNÍKOV: 
STRAVA  /2x večera, 1x grilovačka, 3x raňajky, 2x obed, 1x balíček na cestu do Ostravy/ 

PLÁNOVANÉ VÝLETY: /vyhliadk. veţa, prehliadka hist. jadra mesta Košice, Hájske vodopády, 

moţnosť výstupu na hrad Turňa nad Bodvou, Tricklandia/ 

UBYTOVANIE:  /v telovýchovnom trakte školy/: karimatky a spací pytle 

Důleţité:  karta pojištěnce, pas nebo OP, sportovní oblečení a obuv, hygienické potřeby, 

   oblečení pro jakékoliv počasí (deštník - pláštěnka) 

 

(Suchan, Tóthová) 

http://zlatapodkova.sk/
http://www.kosice.sk/clanok.php?file=skolstvo_odd_skolstva.htm
http://zsstarozagorska.sk/galeria/20142015/vymenny-pobyt-nasich-ziakov-kosice-ostrava-3-952015#5670
http://vymenniky.sk/vymennik-wuppertalska/
https://abov.vucke.sk/trip/abov/abov/priroda/hajska-dolina-hajske-vodopady.html
http://www.slovensky-kras.eu/info/kam-do-prirody/hajske-vodopady/
http://dromedar.zoznam.sk/cl/11278/321198/Turniansky-hrad
http://zsstarozagorska.sk/galeria/20142015/vymenny-pobyt-nasich-ziakov-kosice-ostrava-3-952015#5668
http://www.tricklandia.sk/sk/home/#galeria
http://www.salaskrajinka.sk/sk/fotogaleria.html
http://www.zspolanka.cz/
http://zsstarozagorska.sk/galeria/20112012/nasi-ziaci-v-polanke-nad-odrou-305-262012-0#2822
http://www.zspolanka.cz/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=92&Itemid=496
http://slovakia.travel/vyhliadkova-veza-hradova-pri-kosiciach
http://www.visitkosice.eu/sk/pamiatky
http://www.visitkosice.eu/sites/default/files/inline-files/dmk2017_bulletin.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Um-LwXSzqLM
https://www.youtube.com/watch?v=14nsLO994lw
https://www.youtube.com/watch?v=xj-St4uaM6I
http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20132014/vymenny-pobyt-ziakov-partnerskych-skol-24-3042014#4433
http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20112012/navsteva-ziakov-zo-zs-polanka-nad-odrou-plna-zazitkov-priatelstiev#2240


Projekt Základnej školy Starozagorská 8, Košice: „Poznávejme slovenské přátelé  - 2017“  

 

3.5.2017 (streda)  – 20.00 – 20.30 večera (ŠJ) 

   - ubytovaní, prohlídka obce (chrám sv. Anny, příp. areál Dělnický dům) 

 

4.5.2017 (štvrtok)  – 7.30 – 7.55 snídaně (ŠJ) 

– 8.00 – 9.00 odjezd  ţáků obou škol do Opavy, Prohlídka expozic Slezského 

muzea v Opavě + výstava kreseb Josefa Lady  

– 10.00 – 10.40 přesun autobusem do Stěbořic – arboretum  

– 12.00 – 12.40 odjezd do Ţimrovic, Areál dobré pohody  

– 12.40 – 13.30 oběd (kompletně hradí česká strana) 

– 13.30 – 14.15 odjezd ţáků - Var.A: zámek Hradec nad Moravicí a okolí  

      Var.B: zámek Radůň a okolí 

- 16.00 – 17.00 prohlídka Památníku Ostravské operace v Hrabyni 

– 19.30 – 20.00 večeře  (ŠJ) 

– 20.15 – 22.00 diskotéka 

 

5.5.2017 (piatok)  – 7.30 – 7.55 raňajky (ŠJ) 

– 8.00 – 8.45 hodina českého jazyka 

– 9.00 – 11.00 sportovní dopoledne 

– 12.00 – 12.30 obed – Den slovenské kuchyně (ŠJ) 

– 13.00  - odjezd do Ostravy – radniční věţ, prohlídka města s výkladem, 

Obchodní centrum Karolína 

-  18.30 – odjezd do Polanky přes lázně Klimkovice (dle časových moţností 

a počasí)  

   – 20.00 – 20.30 večera, večerní zábavný program,  hluboký spánek 

 

6.5.2015 (sobota)  – 7.30 – 7.55 raňajky (ŠJ), balíček na cestu 

Odchod ţáků ZŠ Starozagorská 8 do Košíc 

– 9.30 odchod autobusom na ţelezniční stanici Svinov  
 

– 10.57 odchod vlaku sp. RegioJet 10:57 hod. 

   [plán. príchod do Košíc: 15:44 hod.] 
 

 (POZN.: 18 ţiakov ZŠ Strzg8KE, + Suchan/Tóthová/Cvelihárová=  21 účastníkov) 

 

             (Teper, Bártová, Vrbková) 

 
 

http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20142015/vymenny-pobyt-nasich-ziakov-kosice-ostrava-3-952015#5697
http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20142015/vymenny-pobyt-nasich-ziakov-kosice-ostrava-3-952015#5688
http://www.hrady.cz/?OID=4700
http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20142015/vymenny-pobyt-nasich-ziakov-kosice-ostrava-3-952015#5694
http://www.zspolanka.cz/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=92&Itemid=496
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slezsk%C3%A9_zemsk%C3%A9_muzeum
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slezsk%C3%A9_zemsk%C3%A9_muzeum
http://pamatniknarodnihopisemnictvi.cz/1075-josef-lada-v-dome-umeni-v-opave/
http://www.steborice.cz/arboretum-novy-dvur/
https://www.youtube.com/watch?v=eH77cKbpOh0
http://www.arealdobrepohody.cz/
https://www.zamek-hradec.cz/cs/fotogalerie
https://www.youtube.com/watch?v=QorcsbGx0AQ
https://www.zamek-radun.cz/cs
https://www.youtube.com/watch?v=oxnmCPwPA64
https://www.youtube.com/watch?v=xhiSwCDw80k
http://www.fronta.cz/fotogalerie/pamatnik-hrabyne
https://www.youtube.com/watch?v=WrPfPg0M-hc
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Vyhlidka-z-radnicni-veze-v-Ostrave.aspx
http://www.konstrukce.cz/clanek/virtualni-prohlidka-nove-karoliny-a-obchodne-zabavniho-centra/
https://www.youtube.com/watch?v=UtSyGXPqEjw
http://zsstarozagorska.sk/galeria/20112012/nasi-ziaci-v-polanke-nad-odrou-305-262012-0#2822
http://www.mmcite.com/sk/mmcite-1/ostrava-svinov-vlakova-stanica-cd


POZNÁMKY PRE SLOVENSKÝCH ÚČASTNÍKOV /ţiaci 5. aţ 8. ročníka/: 
 

STRAVNÉ  /3x raňajky, 2x obed, 1x balíček na cestu, 3x večera/ 

UBYTOVANIE:  /v triedach školy/: karimatky a spacie vaky 

 

VZIAŤ SO SEBOU: pas/OP, preukaz zdrav. poisťovne/ft-kópiu, spací vak, 

športové oblečenie, vhodná obuv, prezúvky, oblečenie na 

prezlečenie, veci hygienu a spanie, stravu na cestu do 

Ostravy, vreckové podľa úvahy rodičov, menší batoh na 

cesty a dobrú náladu.  

 

 

Pedagogický doprovod: 

Vedoucí/garanti akce:  RNDr. Josef Teper, PaedDr. Alexander Suchan, riaditelia škôl 

Pedagogové:   Mgr. Hana Bártová, zdravotník 

    Mgr. Dagmar Vrbková, pedagog volného času 

    Mgr. Silvia Tóthová, zdravotník 

 

Poznámka:  Akce je určena pro zájemce s dobrým chováním a vedení škol si vyhrazují  

právo výběru z přihlášených ţáků.    

 

 

INFO: TU        +420 596931563 +420 731 153 947 (ředitel)  

 riaditel@zsstarozagorska.sk     +42155 7894 189, +421 911 982113 (riaditeľ) 
 

 http://www.zsstarozagorska.sk/medzinarodna-spolupraca-zs-polanka-nad-odrou  

 http://www.zspolanka.cz/index.php?view=category&catid=106&option=com_joomgallery&Itemid=486  

 

 

                                                

Poznámka: V programu mohou nastat operativní změny v důsledku např. nepříznivého počasí. 
 

http://www.zspolanka.cz/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=78&Itemid=487
mailto:riaditel@zsstarozagorska.sk
http://www.zsstarozagorska.sk/medzinarodna-spolupraca-zs-polanka-nad-odrou
http://www.zspolanka.cz/index.php?view=category&catid=106&option=com_joomgallery&Itemid=486

