Ste schopni vyvarovat sa chyb?

Odpovede oznacte pod textom otazok.

Stalo sa vam niekedy, Ze ste urobili chybu, ktorej nasledky ste pocitovali celé mesiace, ¢i roky?

Dalo sa chybe, ktori mate na mysli, predist?

Stdva sa vam, Ze trvate na svojom nazore, hoci nie ste stopercentne presvedceny o jeho spravnosti?
Rozpravali ste niekomu z vasich najblizsich o svojej Zivotnej chybe?

Myslite si, Ze v uréitom veku nemozno charakter ¢loveka uz zmenit?
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Ked vam niekto spdsobi drobnd neprijemnost, dokdZete nad fiou mavnut rukou a na cell vec

zabudnut?

7. Zdasavam, Ze sa vam smola lepi na paty?

8. PovaZujete sa za ¢loveka so zmyslom pre humor?

9. Pokial by ste mohli zmenit najdélezitejsie obdobie vo svojej minulosti, zariadili by ste si Zivot inac?

10. Riadite sa pri prijimani rozhodnuti, tykajucich sa vasej osoby viacej rozumom ako emdciami?

11. Je pre vas neprijemné kazdodenné rozhodovanie o réznych malickostiach?

12. Vyuzili ste niekedy pri doélezitych Zivotnych rozhodnutiach rady ¢i pomoci os6b mimo vasich
najblizsich?

13. Spominate ¢asto na chvile, ktoré ste vnimali ako trdpne alebo neprijemné?

14. Ste spokojny sdm so sebou?

15. Stava sa vam, Ze poziadate niekoho o prepacenie, hoci si nemyslite, Ze je vina na vasej strane?

1-3-5-7-9-11-13/ za kladnu odpoved 10 bodov
2-4-6-8-10-12-14-15/ za zapornu odpoved 10 bodov

Za odpoved neviem — si zapocitajte 5 bodov

100-150 bodov: Vynimocna schopnost komplikovat si Zivot. Ste asi uZ v Stadiu, Ze chyby pokladate za
Uspechy. Ste pravdepodobne na najlepsej ceste urobit dalSie chybné rozhodnutia, ktoré zneprijemnia Zivot
vam aj vasim najblizSim. Porad'te sa s niekym, koho ndzor si vazite — lepSie bude, ak to bude viac ludi.

50-59 bodov: To, ¢o pokladate za velku chybu v minulosti, vyplyva skér z vasho prilis kritického pohfadu na
seba. Vasa opatrnost nie je vidy zdrukou Zivotnych Uspechov. Nerobit chyby neznamend nerobit radsej nic.

0-45 bodov: V najblizSej dobe vam nehrozi, Ze by ste sa dopustili Zivotnej chyby. Samozrejme, zarukou toho
ste vy sdm. Mate dost vlastnosti, ktoré umoznuju ¢loveku planovat a predvidat buduicnost. Vyznacujete sa aj
silnou volou. Znacne sa podielate na utvarani vlastne buduicnosti. Treba len dufat, Ze nezanedbavate ani
citovu stranku svojej osobnosti.



