INFORMACNY/INFORMACNI MANUAL VYMENNEHO/VYMENNEHO POBYTU
ZIAKOV/ZAKU
ZS STAROZAGORSKA 8, KOSICE & ZS a MS, POLANKA NAD ODROU

28.5. - 3.6.2023

Garanti projektu:

Za Cesko: RNDr. Patrik Molitor Za Slovensko: PaedDr. Alexander Suchan

Projekt Zakladnej $koly Starozagorska 8, KoSice: ,,UkdZme svoje mesto priatel'om 2023

28.5.2023 (nedela) — 16.19 prichod 18 Ziakov, 3 ped. zamestnancov z Ostravy na zelezni¢nu
stanicu v KoSiciach
—17.30 — 17.50 presun objednanym autobusom na MC Sidl. K\VP
—18.00 — 18.30 vecera (S))
—18.30 — 19.30 ubytovanie v ZS Starozagorska 8 Kosice, prehliadka okolia
Skoly - Sidl. KVP (Ziaci a p. uc.: Kusova, Sykorova)

29.5.2023 (pondelok) — 7.30 — 7.55 rafiajky (SJ)
— 8.00 — 8.15 sustredenie ziakov pred autobusom

—8.15 odchod ziakov partnerskej $koly do Archeoskanzenu Nizna Mysl'a

—9.00 —10.45 Obhliadka muzea, komentovana prehliadka archeoparku,

kurz drotarstva 12 € vstupné + 3€ animator/

— 11.45 nastup do autobusu — smer ZS Starozagorska 8, Kosice

—12.30 — 13.00 obed (SJ)

— 13.15 prijatie ziakov a pedagogov ZS a MS, Polanka n. Odrou prednostom
miestneho tradu MC KVP

—14.00 — 14.30 presun do centra mesta Kosic /MHD/ /1€ jazdné/

—15.30 — 16.30 Steelpark park vedy — ,,Labaky a objavy*: Tiene zname —
Nezname (optika) 12 € vstupné/

—17.00 — 17.15 presun na Sidlisko KVP /MHD/ /1 € jazdné/

—17.30 — 18.30 bowling v kolibe Zlata podkova (Sidl. KVP) 12¢€l


https://www.youtube.com/watch?v=E-FZTg8qoUs
https://stanicakosice.sk/
https://regiony.zoznam.sk/wp-content/uploads/2019/04/26_10_2017_KVP_Kosice_1469957.jpg
https://www.eskoly.sk/starozagorska9/jedalen
http://www.zsstarozagorska.sk/galeria/20132014/vymenny-pobyt-ziakov-partnerskych-skol-24-3042014#4413
http://www.eskoly.sk/starozagorska9/jedalen
https://www.archeoskanzen.sk/domov
https://www.niznamysla.sk/obec/kultura/myslanske-obecne-muzeum/
https://www.archeoskanzen.sk/m%C3%BAzeum
https://www.eskoly.sk/starozagorska9/jedalen
https://www.mckvp.sk/miestny-urad/
https://i.ytimg.com/vi/95Hwj6NOeh4/maxresdefault.jpg
https://steelpark.sk/labaky-a-objavy/
https://zlatapodkova.sk/bowling

—19.00 — 20.00 opekacka v atriu skoly (vecera)

30.5.2023 (utorok)  — 7.30 — 7.55 rafiajky (SJ)

—8.00 — 8.30 presun na stanoviste Pluvatko [3 km]

—8.30 — 10.45 odchyt a krtizkovanie vtactva (v pripade nepriaznivého pocasia
prednaska o vtactve v okoli Kosic v CVC) - RNDr. P. KriSovsky z VSM /1 € vstupné/

—10.45 presun autobusom /MHD/ do ZS Starozagorska 8 Kogice

—11.05 prichod na ZS Starozagorské 8, Kogice

—11.40 — 12.10 obed Deii ceskej kuchyne (SJ)

—12.15 - 13.45 tvoriva dielna vo Vymenniku Wuppertalska

—14.00 — 14.30 presun do centra mesta Kosic /MHD/ /1€ jazdné/

—15.15 — 16.15 prijatie delegacie partnerskych $kol namestnickou primatora

mesta Kosice Mgr. L. Gurbalovou a veducou Oddelenia Skolstva MMK Mgr.

B. Lopusniakovou - prehliadka historickej radnice

—16.15 — 17.15 prehliadka historického centra mesta (kaplnka sv. Michala —
Dom sv. Alzbety - ulicka remesiel)

—17.30 - 18.00 vecera (Korfu gril, Pribinova 2) /6,20 € porcia/

—18.00 — 19.00 vol'na prehliadka centra mesta, prip. shopping-centra Aupark

—19.00 presun na Sidlisko KVP /MHD/ /1€ jazdné/

(POZN.: 18 ziakov ZS a MS Polanka n. Odrou 8 dievéar+10chlapcov 4 & Sykorova/ V.
Kusova = 20 ucastnikov)

(Suchan, Sykorova)

Projekt Z8 a MS Polanka nad Odrou, Ostrava ,,Vyuka s radosti obé mésta piemosti“

31.5.2022 (streda)  — 6.50 ranajky + bali¢ek na cestu (SJ)

— 7.20 presun objednanym autobusom na zelezni¢nt stanicu

— 7.53 odchod vlaku sp. Regiojet z Kosic do Ostravy

— 12.46 prichod 30 ziakov, 5 ped. zamestnancov z Kosic na zel. stanicu
Ostrava-Svinov — presun objednanym autobusom k Skole

—13.30 — 14.00 predpokladany prichod k ZS a MS Polanka nad Odrou
(ubytovanie v priestoroch skoly) + obed 134 K¢

—15.00 — 17.30 presun /MHD/ - prehliadka arealu Sanatdria Klimkovice,

naucény chodnik /2x jizdenka MHD/
—18.30 — vecera (SJ) 134 K¢/

—19.00 — 20.30 relaxacné aktivity — moznost’ sportovych aktivit v areali

skoly, film v galérii skoly a pod.


https://www.eskoly.sk/starozagorska9/jedalen
https://web.archive.org/web/20161025091317if_/http:/static.panoramio.com/photos/large/76983044.jpg
https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/44113/centrum-volneho-casu-kosice/
https://www.vsmuzeum.sk/
http://vymenniky.sk/vymennik-wuppertalska/
https://www.kosice.sk/mesto/namestnici-primatora-mesta-kosice
https://www.kosice.sk/obcan/oddelenie-skolstva-mmk
https://www.keturist.sk/info/kam-za-pamiatkami/stara-radnica/
https://www.korfukebab.sk/#kontakt
https://sk.wikipedia.org/wiki/Aupark_(Ko%C5%A1ice)
https://www.zspolanka.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ostrava-Svinov_(n%C3%A1dra%C5%BE%C3%AD)
https://i0.wp.com/zsstarozagorska.sk/wp-content/uploads/2021/04/IMG_20220514_074349-Large-1024x576.jpg?ssl=1
https://www.google.com/maps/@49.7916645,18.1703395,3a,75y,18.99h,77.36t/data=!3m6!1e1!3m4!1sgxwFO3wfqXtt2whcQ5kGPA!2e0!7i13312!8i6656
https://www.zspolanka.cz/zs/aktualni-informace
https://i1.wp.com/zsstarozagorska.sk/wp-content/uploads/2021/04/P1060576.jpg?ssl=1
https://i1.wp.com/zsstarozagorska.sk/wp-content/uploads/2021/04/P1060576.jpg?ssl=1
https://www.sanatoria-klimkovice.cz/cz/lazensky-komplex-2/
http://www.lesni-park.cz/
https://www.zspolanka.cz/zs/jidelna/

1.6.2023 (&tvrtek)  —7.30 — 7.55 snidané (SJ) 134 K&/
— 8.00 prijatie Ziakov a pedagogov ZS Starozagorska 8 starostom mestskej

dasti Polanka nad Odrou Ostrava

—9.00 — 10.30 prezentace modeli a videoukézek budov Ostravy + historicka
prednaska — zazitkové uceni + unikova hra

—11.00 —11.30 ob&d (SJ)

—11.30 presun objednanym autobusom do centra Ostravy

—12.15 - 16.30 prohlidka: Méstské galerie moderniho uméni Plato, Novéa

Radnice — vyhlidkova véz, Nova Karolina (prip. City Campus) stupy hradené

z projektu ZS a MS/

—16.30 — odjezd do Polanky nad Odrou /MHD/ ljizdenka MHD/
—17.00 — 18.15 relaxa¢né aktivity - volny sportovni program, film v galérii
Skoly a pod.

—18.30 vecera (Pizzerie Mendi) 1154 K&/

—19.00 (v ptipad¢ pekného pocasi ukazka detekce netopyrit)

2.6.2023 (patek) —8.00 snidang (SJ) 134 K&/
—9.00 — 9.30 sustredenie ziakov pred Skolou presun objednanym autobusom —
odchod na novy kampus Ostravské univerzity
—10.30 — 13.00 — badatelska vyuka na haldé¢ Ema potrebn pevn obuv

—13.00 — 13.30 ptesun do ZOO Ostrava nstup hradeny z projektu/ & ob&d 1200 K&/
—14.00 — 16.30 prohlidka ZOO

—17.00 presun do Polanky nad Odrou objednanym autobusom /hradeny z projektu/
—18.00 vecera (Pizzerie Mendi) 154 K&/

—19.00 vecerné balenie, “hluboky spanek*

3.6.2023 (sobota)  —8.00 — 7.55 snidané (SJ) 134 K¢
—10.15 - 10.45 presun MHD na Zel. stanicu Ostrava-Svinov
—11.04 odchod vlaku sp. Regiojet do Kosic

—16.19 prichod na zel. stanicu Kosice

(POZN.: 12 ziakov ZS Strzg8KE, + Suchan/Takéacsova/Podhorinova = 15 ugastnikov)
(Suchan, Sykorova)


https://www.zspolanka.cz/zs/jidelna/
https://polanka.ostrava.cz/cs/radnice/organy-samospravy/rada-mestskeho-obvodu-1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Polanka_nad_Odrou#/media/Soubor:Polanka,_radnice_(3).jpg
https://www.zspolanka.cz/zs/jidelna/
https://plato-ostrava.cz/
https://www.ostravainfo.cz/cz/objevuj-ostravu/top-10/8052-vyhlidkova-vez-nove-radnice.html
https://www.ostravainfo.cz/cz/objevuj-ostravu/top-10/8052-vyhlidkova-vez-nove-radnice.html
https://forumnovakarolina.cz/
https://citycampus.osu.cz/
https://www.pizzamendi.cz/
https://www.zspolanka.cz/zs/jidelna/
https://citycampus.osu.cz/
https://www.ostravainfo.cz/cz/objevuj-ostravu/top-10/310-halda-ema.html
https://www.zoo-ostrava.cz/
https://www.pizzamendi.cz/
https://www.zspolanka.cz/zs/jidelna/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ostrava-Svinov_(n%C3%A1dra%C5%BE%C3%AD)
https://stanicakosice.sk/

POZNAMKY PRE SLOVENSKYCH UCASTNIKOV /7iaci 7. az 9. roénika/:

STRAVNE /3x ranajky, 1x obed + 1x obed v ZOO, 1x bali¢ek na cestu, 3x vecera — z toho 2x
rest. Mendi/
UBYTOVANIE: Iv triedach $koly/: spacie vaky. POZN.: karimatky, resp. zinenky — pripravi
ZS a MS Polanka nad Odrou
VZIAT SO SEBOU: pas/OP, preukaz zdrav. poist'ovne/ft-kopiu, spaci vak,

Sportové oblecenie, vhodna obuv, prezuvky, oble¢enie na
prezlecenie (rozne pocasie...), 2 respiratory, veci hygienu a
spanie, stravu na cestu do Ostravy, vreckové podl'a ivahy
rodicov, mensi batoh na cesty a dobra naladu.

ROZPOCET: 197 K¢ (stravné/osoba SJ) DalSie iihrady: 38€ (vlak KE-OVA, OVA-KE)
508 K¢ (pizza Mendi, obed v ZOO) 5€ (poistné/hradené Radou roditov/)
55 K¢ (balicek na cestu spat’)
40 K¢ (prip. vstupenky)
100 K¢ (MHD Ostrava) .
cca 900 K¢ (36€) 38,30€

POZNAMKY PRO CESKE UCASTNIKY /74ci 7. aZ 9. roéniku/:

STRAVNI

a) Zaci 7. az 9. ro¢niki: /3x ranajky 285, 2x obed + 1x bali¢ek na cestu 53%, 1x vecera 2%
(+opekacka a 1x rest. Korfu gril/

b) dospéli: /3x ranajky %, 2x obed + 1x balicek na cestu 8%, 1x vecera 3% (+opekacka a 1x rest.
Korfu gril/

/z4ci 7. az 9. roéniki/:

UBYTOVANI: Ive t¥idach skoly/: spaci pytle. POZN.: karimatky, resp. zinénky — piipravi
ZS Starozagorska 8, KoSice

VZIT SE SEBOU: pas/OP, priikaz zdrav. pojistovny /ft-kopiu, spaci pytel,
sportovni obleceni, vhodna obuv, pfezlivky, oblec¢eni na
ptfevleceni (rizné pocasi...), 2 respiratory, véci hygienu a
spani, stravu na cestu do Kosic, kapesné dle uvahy rodici,
mensi batoh na cesty a dobrou naladu.

ROZPOCET: 235 K¢ (stravné v SJ/z4k) Dalsie uhrady: 38 € (vlak OV-KE, KE-OV)
145 K¢ (burger Korfu gril)
50 K¢ (balicek na cestu spit)
120 K¢ (archeoskanzen Nizna Mysl'a)
50 K¢ (Steelpark)
50 K¢ (bowling Zlata podkova)
25 K¢ (prehliadka hist. centra mesta s vykladom)
25 K¢ (odchyt/krizkovanie vtactva)
100 K¢ (MHD Kosice)
cca 800 K¢ (32€) 38€


https://www.zspolanka.cz/zs/jidelna/
https://www.facebook.com/people/Pizzerie-Mendi/100088008723779/
https://www.zoosaola.cz/
https://www.korfukebab.sk/kebab-online-objednavka/
https://www.korfukebab.sk/kebab-online-objednavka/

Pedagogicky doprovod:

Vedouci/garanti akce: RNDr. Patrik Molitor, PaedDr. Alexander Suchan, riaditelia $kol
Pedagogové: Mgr. Vanda Kusova, zdravotnik

Mgr. Sarka Sykorové, pedagog volného asu
Mgr. Janette Takacsova, zdravotnik
Mgr. Marta Podhorinova, socialny pedagog

Poznamka:  Akce je urCena pro zajemce s dobrym chovanim a vedeni $kol si vyhrazuji

pravo vybéru z ptihlaSenych zaka.

INFO: TU +420 596931563 +420 731 153 947 (feditel)
riaditel @zsstarozagorska.sk +421 911 982113 (riaditel’)

https://zsstarozagorska.sk/medzinarodna-spolupraca-zs-polanka-nad-odrou/
https://www.zspolanka.cz/kontakty/

Poznamka: V programu mohou nastat operativni zmény v dusledku napt. neptiznivého pocasi.

Kosice, 22.5.2023, 18:20


https://www.zspolanka.cz/zs/kontakt
mailto:riaditel@zsstarozagorska.sk
https://zsstarozagorska.sk/medzinarodna-spolupraca-zs-polanka-nad-odrou/
https://www.zspolanka.cz/kontakty/

