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Telesnd a Sportova vychova- nizsie stredné vzdeldvanie

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb

Nazov predmetu:  Telesna a Sportova vychova
Pocet hodin: 66 hodin

Casova dotacia: 2 hodiny tyzdenne

Stupen vzdelavania: ISCED 2

Uc¢ebné osnovy su v silade so Statnym vzdelavacim programom

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet telesnd a Sportova vychova poskytuje zdkladné informdcie o biologickych,
fyzickych a socidlnych zdkladoch zdravého Zivotného §tylu. Ziak si v fiom rozvija schopnosti
a osvojuje vedomosti, zru¢nosti a ndvyky, ktoré su stucastou zdravého Zivotného Stylu nielen
pocas Skolskej dochddzky, ale i v dospelosti. Osvojuje si pohybové zrucnosti a ndvyky na
efektivne vyuZitie volného Casu azdroven vedomosti o zdravotnom ucinku osvojenych
pohybovych zrucnosti a ndvykov. Doéraz sa kladie na motivaciu k pohybovej a Sportove;j
aktivite, vyzdvihnutie osobitosti Ziakov a ich individudlnych predpokladov pre vykondvanie
danych ¢innosti.

V kazdom ro¢niku je povinny asponn jeden volitelny tematicky celok (TC),
Vyucovanie volitelnych TC musi reSpektovat’ plnenie ciel'ov telesnej a Sportovej vychovy
a bezpec€nost’ pri cviceni. Obsah volitelnych TC sa vyuzZiva na doplnenie zdkladného uciva
a na motivaciu ziakov, na rozvoj pohybovych schopnosti so zretel'om na skupinové zaujmy,
zaujmy Ziakov, ucitelov, miestne tradicie, individudlne predpoklady Ziakov a podmienky
Skoly. Ako povinne voliteI'ny TC je moZzné zaradit’ menej zndme Sportové hry ako bejzbal,
softbal, ringo, lakros, bedminton, florbal, a iné Sporty a pohybové aktivity ako korcul'ovanie,
in- line kor¢ul'ovanie, snowboarding, ale i tanec, 'adovy hokej a iné pohybové aktivity.

Zékladnou organiza¢nou formou je 45 minuitovd vyu€ovacia hodina a zac¢astiuju sa jej
vSetci ziaci zaradeni do 1. all. zdravotnej skupiny, pripadne III. zdravotnej skupiny
(integrované vyulovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim
(ITI. zdravotnd skupina) sa mdzu vyucovat samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej
vychovy, pri¢om obsah vyucovania sa realizuje podl'a samostatnych vzdeldvacich programov.

CIELE PREDMETU

e vysvetlit’ i¢inok pohybovej aktivity na zdravie s jej aplikdciou v dennom rezime,
ziskat’ vedomosti o potrebe pohybu ako prevencie pred civilizaénymi ochoreniami,

e ziskat informdcie o situdcidch ohrozujucich zdravie a poskytniat’ prvii pomoc na veku

primeranej trovni,

osvojit’ si zdsady spravnej vyzivy,

vysvetlit vyznam vyuZivania telovychovnych a Sportovych c¢innosti vo svojom

vol'nom Case,

vysvetlit’ vyznam aktivneho odpocinku na odstrdnenie tnavy,

rozvijat’ pohybové schopnosti a diagnostikovat’ drovei pohybovej vykonnosti,

osvojit’ si techniku a pravidla réznych Sportov a Sportovych disciplin,

motivovat’ Ziakov k vykondvaniu pohybovej aktivity a k ziskaniu prijemného zaZitku

z vykondvanej pohybovej ¢innosti a zo Sportu.
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Specifické ciele predmetu si vyjadrené pomocou nasledovnych klId¢ovych
a predmetovych kompetencii:

Pohybové kompetencie:
e Ziak si vie vybrat a vykondvat’ pohybové &innosti, ktoré bezprostredne pdsobia
ako prevencia civiliza¢nych chorob,
e dokdZe rozvijat vSeobecni pohybovi vykonnost' s orienticiou na udrZanie
a zlepSenie zdravia,
®* ma osvojené primerané mnozstvo pohybovych ¢innosti vo vybranych odvetviach
telesnej vychovy a Sportu a vie ich uplatnit’ vo vol'nom case.

Kognitivne kompetencie:

e Ziak vie vysvetlit dovody potreby vykondvania pohybovej &innosti v dennom
reZime so zameranim na dlohy ochrany vlastného zdravia,

e pouziva odborni terminolégiu osvojenych pohybovych ¢Einnosti a oblasti
poznatkov,

® vie zostavit’ a pouZivat rozcvicenie pred vykondvanim pohybovej Cinnosti,

e dodrziava osvojené pravidla pri vykondvani pohybovych cinnosti stit'azného
charakteru,

e vie, ktoré su zakladné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom Zivote,

e vie posudit’ a diagnostikovat troven svojej pohybovej vykonnosti a telesného
rozvoja podla danych noriem,

e vie poskytnit’ prvii pomoc pri Graze v rdznom prostredi,

e dodrziava bezpecnostné a hygienické poziadavky pri vykondvani pohybovej
¢innosti,

® poznd zivotné priority a priority v starostlivosti o vlastné zdravie,

® poznd negativne G¢inky ndvykovych latok na organizmus.

Komunika¢né kompetencie:

e Ziak sa dokdZe jasne a zrozumiteI'ne vyjadrovat’,
e pouziva spravnu odbornd terminolégiu v edukatnom procese ipocas volno
casovych aktivit.

Ucebné kompetencie:

e Ziak vie zdovodnit’ potrebu zaradenia pohybovych aktivit do svojho denného
rezimu,

e vie zdovodnit’ potrebu rozohriatia organizmu a rozcvicenia pre Sportovy vykon
1 ako prevenciu pred zranenim.

Interpersonalne kompetencie:

Ziak prejavuje pozitivny vztah k sebe i inym,

efektivne pracuje v kolektive,

vie raciondlne rieSit’ konfliktné situdcie, najméa v Sporte,

sa sprava empaticky a asertivne pri vykondvani telovychovnych a Sportovych
¢innosti, ale 1 v Zivote.
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Postojové kompetencie:

e  Ziak m4 zaZitok z vykondvanej pohybovej &innosti,

e dokdze zvitazit, ale i prijat’ prehru v Sportovom zdpoleni i v Zivote, uznat’ kvality

supera,
® dodrZiava principy fair- play,

e zapdja sa do mimoskolskej telovychovnej a Sportovej aktivity,
e vyuZiva poznatky, skisenosti a zrucnosti v oblasti telesnej vychovy a Sportu
a inych predmetov so zameranim na zdravy sposob Zivota a ochranu prirody.

VZDELAVACI STANDARD (VS) PREDMETU:
VS sa ¢leni na $tyri zakladné asti:

A. Zdravie a jeho poruchy

B. Zdravy zivotny Styl

C. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
D. Sportové ¢innosti pohybového rezimu

Tieto Casti zohl'adiiuji pohybovo a zdravotne orientovant koncepciu telesnej a Sportove;j
vychovy. Cast’ s nazvom Sportové ¢innosti pohybového rezimu je ¢lenend na zdkladné

tematické celky:

TEMATICKY CELOK (TC) CASOVA DOTACIA
Atletika 15%
Zdklady gymnastickych Sportov 15%
Sportové hry 25%
Sezonne pohybové &innosti 15%
Povinne volitel’ny tematicky celok 30%
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OBSAHOVY A VZDELAVACI STANDARD
5. ro¢nik : 2 hodiny tyzdenne / 66 hodin ro¢ne

5. ro¢nik : 3 hodiny tyZdenne / 99 hodin rocne pre Specialne triedy

ZDRAVIE A JEHO PORUCHY

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

e liloha rozcvicenia pred vykondvanim pohybovych
¢innosti ako prevencia pred zranenim,

e cvicenia rozvijajice kondic¢né, kondi¢no-
koordina¢né, koordina¢né schopnosti pre potreby
kazdého tematického celku,

¢ hygiena dborov,

e dopomoc a zdchrana pri cvifeni, prvd pomoc pri
drobnych poraneniach,

e zisady drZania tela, sprdvne drZanie tela, chybné
drZanie tela,

e vysvetlit' vjznam rozcvicenia pred vykondvanim
pohybovej  Cinnosti, zostavit  arealizovat
rozcvicenie pre kazdy tematicky celok,

e dodrziavat’ hygienické poZiadavky
vykondvani pohybovej ¢innosti,

e aplikovat’  zdsady  bezpecnosti, dopomoci
a zéachrany pri cviceni, poskytnit’ prvi pomoc,

® ohodnotit’ spravne drZanie tela, vysvetlit vyznam
pohybovej aktivity na I'udsky organizmus,

pri

ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

e zisady raciondlnej vyZivy, pohybovy rezim, aktivny
odpocinok,

¢ negativne vplyvy fajcenia, alkoholu, nedovolenych
l4tok a inych zdvislosti,

¢ zikladné poznatky o formdch pohybovej aktivity
vrezime dia (ranné cvicenie, spontdnna pohybova

e vysvetlit zaklady raciondlnej VyZivy,
charakterizovat’ a uplatiiovat’ pohybové cinnosti
podporujice zdravy Zivotny $tyl,

e charakterizovat’ nebezpecenstvo zdvislosti na
navykovych latkach s negativnym dopadom na
zdravie Cloveka,

aktivita, raciondlne vyuzivanie vol'ného Casu a pod.) | ® uplatiiovat rdzne formy pohybovej aktivity
v rezime dna,
TELESNA ZDATNOST A POHYBOVA VYKONNOST
Obsahovy Standard Vykonovy standard
e poznatky orozvoji a diagnostikovani pohybovej | ® posiddit  adiagnostikovat  Urovein  svojej

vykonnosti, diagnostika a normy VMV, zdravotne
orientovana zdatnost’,

¢ poznatky o telesnom vyvine a jeho diagnostike,

e kondi¢nd priprava, rozvoj zakladnych kondi¢nych

a koordinacnych schopnosti, telesné zat'aZenie,
meranie  a vyhodnocovanie ddajov o pulzovej
frekvencii,

® kondi¢nd gymnastika, zdkladnd gymnastika, vyuZzitie
naradia a nicinia - rebriny, lavicky, Svihadlo, nizka
kladinka, ty¢, plnd lopta, poradové cvicenia,

¢ skok do dialky z miesta, ¢lnkovy beh 10x5m, vydrz
v zhybe, l'ah- sed /30 sek., vytrvalostny ¢Inkovy beh,

pohybovej vykonnosti a telesného rozvoja podla
danych noriem,

e vymenovat a popisat’ Eurofit test, pomdhat’ ako
rozhodca pri testovani, merani, zapisovat’ udaje,
vediet’ odmerat’ pulzovu frekvenciu,

e pomenovat’ prostriedky na rozvoj pohybovych
schopnosti,

e kazdorocne preukdzat rast urovne pohybovych
schopnosti,

SPORTOVE CINNOSTI POHYBOVEHO REZIMU

Obsahovy standard Vykonovy Standard
e odbornd terminoldgia telovychovnych a Sportovych | ® pouZivat’ odbornd terminolégiu, charakterizovat
¢innosti, systematika Sportov a Sportovych disciplin zékladné  Sportové  discipliny  vSetkych
kazdého tematického celku, ndzvoslovie telesnych tematickych celkov, prezentovat optimdlnu

cviceni,

¢ technika preberanych pohybovych zru¢nosti,

e pravidldi osvojovanych  Sportovych  disciplin
a §portov, dodrZiavanie fair- play,

¢ OH, olympijskd symbolika, kalokagatia,

techniku preberanych pohybovych zru¢nosti,
e aplikovat’ pravidld pri vykondvani Sportovych

¢innosti, uplatiovat’ zdsady fair-play ako
sut'aziaci, pomocni rozhodcovia, divaci,

e popisat vyznam zdkladnych olympijskych
myslienok,
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Sportové &innosti pohybového reZimu sa ¢lenia na tematické celky:

TC Obsahovy standard Vykonovy Standard
technika atletickych disciplin, e prakticky demonstrovat osvojend techniku
atletickd abeceda, nizky a polovysoky Start, zakladnych atletickych disciplin- beZecka
Svihovy aSliapavy beh, rychly beh do 60m, abeceda, technika Sliapavého a Svihového
3 vytrvalostny beh, Stafetovy beh, behu, Startov (nizky a polovysoky), technika
= skok do dial’ky, skok do vysky, hod kriketovou skoku do dialky, hod kriketovou loptickou,
ﬁ lopti¢kou, technika skoku do vysky, Stafetovy beh,

pravidld osvojenych Sportovych disciplin,
dodrziavanie fair- play, organizacia sitazi

e zabehnit 60m, 400m D, 800m CH a
4x100m,

e poznat adodrziavat pravidla atletickych
disciplin,

Zaklady gymnastickych Sportov

rozdelenie gymnastickych Sportov (Sportova

gymnastika,  Sportovy  aerobik, moderna
gymnastika, gymteamy),

Sportovd  gymnastika- pripravné, imitacné
cvicenia,  metodicky  postup  osvojenia

a zdokonal'ovania poloh, pohybov, cvicebnych
tvarov, vizieb,

akrobacia- 'ah vznesmo, stojka na lopatkach
(znoZmo, s ¢elnym, bocnym roznozenim), kotil
vpred, vzad, v r6znych obmenich
vychodiskovej, hlavnej, vyslednej polohy,
kotul'ové vizby,

skoky a obraty- znoZmo, pripidtmo, skrémo,
roznoZzmo Celne, bocne, s obratom,

cvifenie na naradi asnaradim- hrazda po
ramend (vis vznesmo, vis strmhlav), preskok
(koza na $irku D, na dizku CH- skréka,
roznozka), nizka kladina D (2 diiky naradia-
chddza, tanecné kroky, predskok, 2 skoky,
rovnovdzny cvi¢ebny tvar, obrat, zoskok), kruhy
CH (kmihanie vo vise),

modernd gymnastika D (Svihadlo- preskoky na
mieste, z miesta znoZmo, jednonoZne, skrizmo,
striedavonoZne, krizenie, osmicky, hddzanie
a chytanie),

kondi¢na zlozka,
gymnastickych Sportov,

technicka zlozka

e popisat’ Struktiru gymnastickych Sportov,

e prakticky demonstrovat’ osvojené cvicebné
tvary zo §portovej a modernej gymnastiky,

evediet  prakticky ukdzat  gymnastické
cvicenia, zvladnut cvicebné vizby
a pohybové kombindcie sich vykonanim
v zostave jednotlivca alebo skupiny,

e zaznamenat’ chyby v predvedeni a v rozsahu
pohybu,

e uplatiiovat’ optimalnu techniku pri
vykondvani zdkladnych gymnastickych poloh,
lokomo¢nych pohyboch, cvi¢ebnych tvaroch,

e vediet’ preskocit’ roznoZkou cez kozu na $irku,

e preskoCit’ cez Svihadlo za 30 sek. bez
prerusenia 'ubovol'nym sposobom,
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Sportové hry

v

funcie hrdCov v jednotlivych Sportovych hrich,
systematika hernych ¢innosti, herné
kombinacie,

basketbal- prihravka, dribling, stre’ba z miesta,
z kratkej a strednej vzdialenosti, branenie hraca
bez lopty asloptou, hra na dva koSe podla
pravidiel,

futbal- prihrdvka, tlmenie lopty, strelba,
obsadzovanie hrica bez lopty a s loptou, hrat’
podl’a pravidiel,

hadzana- prihrivka jednou rukou od pleca
s velkym ndprahom, dribling, strelba zhora
z miesta, skokom do brankoviska, obsadzovanie
hraca bez lopty, s loptou, hrat’ na dve branky
podl’a pravidiel,

volejbal- odbitie horné na mieste, spodné
podanie, prihrivka na nahrdvaca pri sieti,
nahravka, hrat podla upravenych pravidiel
(2:2,3:3),

pomenovat apopisat funkcie hracov
v obrane 1 v utoku,

pomenovat herné Cinnosti jednotlivca
a zakladné herné kombindcie,

ukdzat’ a v hre (stretnuti) uplatnit’ techniku
zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca,
vyuzit herné kombindcie v hre,
poznat  zdkladné pravidla
Sportovych hier,

vybranych

Sezéonne pohybové ¢innosti

orientdcia na stanovisku podla buzoly,
uréovanie azimutu, turistické znacky, orientdcia
podla mapy, urCovanie a vyber vybranych
smerov presunu, vyber, priprava a likvidicia
ohniska,

presun mierne ¢lenitym

s prekondvanim terénnych prekazok,
zékladné pravidla ochrany Zivotného prostredia,
zakladne lokomoc¢né pohyby v prirode,

cvi¢enie rovnovahy na prirodnych prekédzkach,
nosenie  prirodnych predmetov jednotlivo,
v dvojiciach a inych skupinidch (klady, kamene,
brvna a pod.), pohybové hry v prirode,

terénom

orientovat’ sa v prirode podla turistickych
znaciek, mapy, buzoly, ale aj prirodnych
ukazov,

absolvovat’ sivisly pochod s prekondvanim
terénnych prekazok v dizke 4-8km,

v prirode sa spravat podla zdsad ochrany
Zivotného prostredia,

poznat’ faunu a fléru blizkeho okolia,
dodrziavat’ pravidla cestnej premavky pre
chodcov,

Povinne volitePny TC

Korc¢ulovanie na ade

technika jazdy vpred, vzad,

jazda vpred (priamo, v stibeZnych vlnovkich,
prekladanie), jazda vzad (priamo, v siibeznych
vlnovkéch, prekladanie), zabrzdenie (privratom,

Smykom), obrat, preskakovanie prekazky,
obluky,

prekonanie prekdzkovej drihy,

§tvorylka

zdokonalenie tanecnych krokov

Bedminton

technika hernych cCinnosti jednotlivca-

uto¢ny uder- drajv, hra na sieti, smec,
obranny uder- bekhend, Cisty uder,
podanie.

prakticky demonstrovat’ osvojent techniku
kor¢ul'ovania,

dodrZiavat’ pravidla bezpecnosti,

prekonat’ prekazkovi drahu,

vediet’ verejne zatancovat’ Stvorylku,

pomenovat  funkcie hrdCov v obrane
a utoku,

pomenovat, popisat a prakticky ukazat
avhre (stretnuti) uplatnit  techniku
zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca,
pomenovat apopisat’ funkcie hracov

v obrane a utoku,
vysvetlit’ zdkladné pravidla.
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PRIEREZOVE TEMY

Na urovni nizsieho stredného vzdeldvania v telesnej a Sportovej vychove zavddzame tieto
prierezové témy:

Dopravna vychova DOV

Environmentélna vychova ENV

Medidlna vychova MEV

Multikultirna vychova MKV

Nérodny $tandard finanénej gramotnosti NSFG
Ochrana Zivota a zdravia OZZ

Osobnostny a socidlny rozvoj OSR
Protidrogova vychova PDV

Regiondlna vychova a 'udov4 kultira RCK
Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti TPP
Vychova k manzelstvu a rodicovstvu VMR

NN N N NN

Vyuzitie prierezovych tém a prepojenie s inymi predmetmi

V kazdom tematickom celku treba vytvorit' priestor pre sebapozndvanie Ziakov
prostrednictvom pohybu, rozvoj tvorivosti Ziakov a pohybovi improvizaciu. Vytvarat' dlohy
divergentného typu, aby aj Ziaci objavovali a hl'adali moZné rieSenia v pohybovych dlohach
(OSR). Vytvérat tiez priestor na samostatné oboznamovanie sa Ziakov s novym nacinim,
novymi pohybovymi cCinnostami a pod. Realizovat’ systematicky komunikéciu
s jednotlivcom, skupinou i triedou o realizovanych ¢innostiach, splnenych resp., nesplnenych
ulohdch, pocitoch andladach pri cviceni, hre a siutazeni (Etickd vychova). Poukazat na
historiu Sportu (Dejepis), pozitivny vplyv pohybovej aktivity na zdravie ¢loveka (Bioldgia),
predchéddzat’ civilizaénym chorobdm, drogovej zdvislosti- internet, fajcenie, alkohol, doping
prostrednictvom Sportu (PDV, VMR). Zarovenn v kazdom tematickom celku sa zamerat’ na
finanénd gramotnost- pldnovanie a hospoddrenie s peniazmi, osvojit' si vztah medzi
Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia, pochopit’ vzt'ah I'udska
praca — peniaze a etickd suvislost’ medzi bohatstvom a chudobou, posudit’ vyznam boja proti
korupcii, ochrany proti praniu $pinavych pefiazi a ochrany finanénych zdujmov EU atd’.

Tematicky celok ,,Atletika* sa zameriava na zdkladné atletické discipliny (chddza,
beh, skok, hod, vrh). Ziaci si postupne osvojuji zdklady techniky tychto &innosti a postupne
ich vzdjomné kombindcie napr. chddza a skok, beh a skok ( OZZ, ENYV). Zaroven si rozvijaju
osobnostné vlastnosti- hiZevnatost’, vytrvalost, cielavedomost’, snaha o sebazdokonal'ovanie
(OSR).

Druhou ¢ast'ou tematického celku ,, Zaklady gymnastickych Sportov‘ sa zameriava
na rozvoj pohybovych zru¢nosti z gymnastickych Sportov- Sportovd gymnastika, Sportovy
aerobik, modernd gymnastika, gymteamy. Akcentujui sa predovSetkym zmeny pol6h, obraty,
skoky, prevraty, polohy strmhlav, atiez pohyb po ziZenych a zvySenych plochidch opory
s hudbou, bez hudby (MUV,MEV REYV), s rdznym nacinim (OZZ). Samozrejme sa tieto
¢innosti kombinuji so zdkladnymi lokomdciami. Zaroven Ziaci prezentujui svoje naucené
zruénosti v réznych pohybovych skladbich, gymteamov, aerobiku (PPZ).

V tematickom celku ,,Sportové hry* sa zacina manipulacnymi hrami, ktorymi si

zdokonal'uji herné Cinnosti jednotlivca, ich vzdjomnou kombindciou vznikd predpoklad na
zvladnutie pripravnej hry, na ktord nadvézuje Sportova hra s platnymi pravidlami. Ziaci sa
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Telesnd a Sportova vychova- nizsie stredné vzdeldvanie

oboznamuju s rdznym Sportovym na¢inim a spdsobmi manipulécie s nim. Tu sa vytvara vel’ky
priestor na samostatné objavovanie rdznych moznosti manipuldcie s na¢inim Ziakmi (OSR,
0ZZ). Na ziklade toho ugitel mdZe zdokonalovat jednotlivé &innosti a aplikovat ich
v nendroénych pripravnych hrach. Pripravné hry tvoria vyznamni cast’ vyucby telesnej a
Sportovej vychovy. Odporiaca sa proporciondlne zarad’ovanie vsetkych druhov Sportovych
hier (volejbal, basketbal, futbal, hidzand ap.) atieZ hier zameranych na rozvoj vSetkych
pohybovych schopnosti (0ZZ).

V tematickom celku ,,Sezénne pohybové cinnosti sa povazuje za dolezité, aby
sezonne ¢innosti boli realizované pocas celého skolského roka a vo vsetkych ro¢nikoch, a tym
zabezpecili primerané podmienky na otuZovanie naSich Ziakov ako vyznamného prvku pri
prevencii chor6b a upeviiovani zdravia ( 077, NSFG). Pri tomto tematickom celku mdZeme
vyuzivat aj exteriér Skoly (ENV). Aktivity turistického charakteru moZno realizovat’ pocas
celého roka. Akcentuje sa predovSetkym chddza po rdéznych povrchoch, terénoch
a prekonévanie terénnych prekdzok (ENYV, NSF G).

Bicyklovanie, kolobeZkovanie moZno realizovat na dopravnom ihrisku (DOYV) .
DalSou moZnostou v zimnom obdobi si zimné Sporty (kizanie, korcéulovanie, sankovanie,
lyZovanie) a vyuZitie ihriska s Fadovou plochou v blizkosti nasej skoly (ENV, NSFG ). Ziaci
druhého stupiia si upeviiuju aj svoje naucené plavecké zru€nosti, zdokonal'uji si plavecké
sposoby (0ZZ, PPZ, NSFG) a u¢ia sa poskytnit’ prvii pomoc unavenému plavcovi.

Siroko koncipovanym je aj tematicky celok ,,Povinne volitelny TC*, kde si ugitel
mdze zo Sirokého spektra Sportov vybrat tie, ktoré si pre Ziakov najatraktivnejSie.
Oboznamuju sa so zdkladmi hernych Cinnosti jednotlivca, hernych kombindcii, s pravidlami
danych $portov, tane¢nymi krokmi, nau¢ia sa vyuZivat netradiéné nadinie (OZZ, VMR, MEV,
REV, DOV,PPZ).

UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivdciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZiji nasledovné ucebné
zdroje:

e MSSR. 2015. Telesnd a Sportovd vychova, ISCED 2- niZSie stredné
vzdeldvanie. In: Stitny vzdeldvaci program. Bratislava. MSSR, Stitny
pedagogicky tustav, 2015.

e ADAMCAK, 8. 2003. Vybrané kapitoly z pohybovych hier. Banskd Bystrica.
UMB, Pedagogicka fakulta, 2003.

e CILIK, L, ROSKOVA, M. 2003. Zdklady atletiky. Banskd Bystrica. UMB,
Fakulta humanitnych vied, 2003.

e FEC, K. 1994. Tedria a didaktika gymnastiky. Presov. PU, Pedagogicka
fakulta, 1994.

e HRAZSKA, G. 2006. Krasobrusleni. Praha. Grada publishing, 2006.

e STRESKOVA, E. akol. 2006. Gymnastika, tance, tipoly, kulturistika, aerobik
a fitnes pre Sportovii prax. In: Zbornik odborno- metodickych materidlov.
Bratislava. PEEM pre FTVS, Katedra gymnastiky, 2006.

e HORSKY, L. 1972. Zdikladné korculovanie a hry na lade. Bratislava: gport,

1972.
* materidlno-technické a didaktické prostriedky, ktoré ma nasa Skola k dispozicii
(néradie, naCinie, audio technika, ihriskd, Sportoviskd v aredli Skoly)
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KRITERIA HODNOTENIA

Pri hodnoteni a klasifikdcii vychddzame z Metodického pokynu ¢.22/2011 na
hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly, ktoré schvalilo Ministerstvo $kolstva a vedy Slovenskej
republiky 1. méja 2011.

Pri hodnoteni uc¢ebnych vysledkov Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami sa bude brat’ do dvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho
Skolsky vykon v silade s prilohou ¢. 2 k Metodickému pokynu ¢. 22/2011 - Zasady
hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim za¢leneného v ZS.

Hodnotenie je podstatnou stucast'ou vychovy aj vzdeldvania.

Hodnotenie kazdého predmetu je Specifické, pretoze musi zohl'adnit’ Specificky prinos.

Hodnotenie md v prvom rade funkciu pozitivne motivovat Ziaka a usmernit jeho
osobnostny vyvoj.

Ucitel ma brat’ ohl'ad na individualitu Ziaka, jeho telesny vyvoj a zdravotny stav.
Preto sa pri hodnoteni musi vyvarovat’ pausdlnych sidov a Sablénovitych kritérii, ktoré by sa
mohli necitlivo dotknut’ osobnostného zamerania Ziaka.

Kritérid hodnotenia su vypracované v silade s ro¢nikovymi kompetenciami .

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individudlne. Neporovnavame
vysledky deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podla jeho moZnosti a schopnosti.

Zakladné kritéria hodnotenia:

Forma hodnotenia

¢ Nevyhnutnou formou hodnotenia je aj Skdlovanie formou zndmok, porovnatel'ne so
znamkovanim, aké sa pouZiva v inych predmetoch vyu€ovanych na Skole.
¢ Hodnotime Skélou od 1 do 5.
e Ziaka hodnotime z:
a) vsSeobecnej pohybovej vykonnosti atelesného rozvoja (Eurofit test podla
Moravca, 1996)
b) urovne osvojenia si pohybovych ¢innosti z jednotlivych tematickych celkov
¢) urovne osvojenia si vedomosti z telesnej vychovy (vedomostny test)
d) postoja Ziakov k pohybovej aktivite (vztah k TSV, nosenie uboru, aktivita na
hodine)
Terminy kontroly a hodnotenia vSeobecnej pohybovej vykonnosti:

5. ro¢nik Zaciatok Skolského roku (vstupny test) a koniec Skolského roka
6. rocnik Koniec skolského roka

7. rocnik Koniec skolského roka

8.ro¢nik Koniec skolského roka

9.ro¢nik Koniec skolského roka (vystupny test)
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PRILOHA

Slovensky jazyk a literatira

Inovované ucebné osnovy SKVP

ISCED 2
Vzdeldvacia oblast: Jazyk a komunikdcia
Vypracované: 25.07.2016

Vypracoval: Mgr. Katarina Gul'aSova




Inovované u¢ebné osnovy — Slovensky jazyk a literatdra pre
S.ro¢nik zakladnej Skoly pre triedu s NKS

Ucebné osnovy su totoZné so vzdeldvacim Standardom inovovaného SVP pre slovensky jazyk a

literatdru, meni sa kvalita vzdeldvacieho Standardu smerom k jeho posilneniu — zvySenie kvality.

Vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania

St v stlade s ciel'mi a obsahovym Standardom, vzdeldvacim Standardom pre vyucovaci predmet
slovensky jazyk a literatira, schvdleného ako sticast’ inovovaného SVP pre 2.stupei Zékladnej $koly
pod ¢islom 2015-5129/5980 2-10A0. Zvysenie kvality vykonu vzdeldvacich Standardov existujiceho

predmetu

Rozsah vyucovacieho predmetu

TyZdeti: 5 hodin SVP + 2 SkVP
Hodinova

doticia Spolu: 231 hodin — 132 hodin slovensky jazyk a slohové zlozka, 99

hodin literatdra

V 5. ro¢niku v triede so Ziakmi s narusenou komunika¢nou schopnostou je posilneny predmet
slovensky jazyk a literatira 2 disponibilnymi hodinami bez doplnenia obsahu v predmete. Obsah
arozsah uciva v predmete je nezmeneny, ziskand Casovd doticia je vyuZitd na rozvoj CitateI'skej
gramotnosti, tvorivé ¢itanie a ¢itanie s porozumenim. Jazykovd a slohova zloZka maju ¢asovud dotdciu
4 hodiny tyZzdenne a literarna vychova 3 hodiny tyzdenne.

Vzdeldvacie Standardy pre Ziakov s NKS su rovnaké ako pre ostatnych Ziakov primarneho
vzdeldvania alebo niZSieho stredného vzdeldvania. Ciastoéné plnenie jednotlivych vykonov
vzdeldvacieho Standardu je potrebné zaznamenat' v individudlnom vzdeldvacom programe Ziaka.
Dosiahnuté vykony st limitované samotnym naruSenim komunika¢nej schopnosti.

Je potrebné zabezpecit’ dpravu podmienok, foriem, metdd a pristupu vo vychove a vzdelavani
ziaka a reSpektovat’ Upravy vyplyvajice z narusenia komunikacnej schopnosti nielen vo vzdeldvani,
ale i v hodnoten{ a klasifikacii. Cielom vzdeldvania Ziakov s naru$enou komunikac¢nou schopnostou v
primdrnom a niZSom strednom vzdeldvani je pripravit' Ziakov na vzdeldvanie na strednej Skole s
prihliadnutim na ich komunikaénid schopnost’ a na moznost’ vykondvat’ zvolenu profesiu.

Charakteristika vyucovacieho predmetu:

Vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatira ma v systéme Skolského vzdelavania centrdlne
postavenie, pretoZe vytvara predpoklady pre zvlddnutie ostatnych vyucovacich predmetov. Pre vSetky
ucebné predmety je vyznamny najmi tym, Ze pestuje a rozvija komunikativne jazykové zrucnosti
ziakov a logiku ich myslenia. Jazyk je ndstrojom myslenia a komunikicie medzi l'ud’'mi, tito




skutocnost’ by sa mala premietnut vo vyufovani jazyka ako zdmerné preferovanie rozvoja
komunikativnych kompetencii. Vyrazne sa posilni komunikativno-zaZitkovy model vyucovania
jazyka. Dochadza k redukcii uciva v jazykovede. Posiliiuje sa vlastnd tvorba jazykovych prejavov,
prica s informdciami, Citatel'skd gramotnost a schopnost argumentovat. Dobré zvladnutie
komunikativnych kompetencii vytvara predpoklad na rozvinutie schopnosti Gspesne sa uplatnit’ na trhu
prace a v sukromnom Zivote. Jazyk sa chipe ako zdroj ndrodnej a individudlnej identity.

Literatira vedie kchdpaniu multikultirnych vztahov a suvislosti. Vytvara intelektudlne
predpoklady k chdpaniu inych kultdr, ré6znych systémov hodndt, mordlnych a estetickych kategorii..
Pomaha formovat kultdrne vztahy ¢loveka k 'ud’om a svetu, poméha vytvarat’ hodnotové postoje. Ma
pomdahat chdpat’ hmotnd a duchovni kultiru nidroda a formovat' literdrne vedomie — vytvaranie
osobnostného vztahu k literatiire, vzbudzovanie zdujmu o fiu, o knihy a o ¢itanie, formovat’ etické
a estetické citenie. Prostrednictvom literatiry sa Ziak uc¢i chdpat’ svet, v ktorom Zije ajeho Casové
podoby. V literatire nejde len o plynulost’ ¢itat’ slova a vety, ale skor o pochopenie textu ako celku -
¢itanie s porozumenim.

Ciele predmetu:

V jazykovej casti oblasti Jazyk a komunikédcia st urcujicimi ciele rozvijania komunika¢nych
sposobilosti Ziakov, aby ziskali kvalitnd jazykovid kompetenciu.

Stcastou predmetu je aj zlozka sloh, ktord je zamerand najmi na vlastnd tvorbu jazykovych
prejavov. Spolocnym cielom obidvoch zloziek je viest Ziakov k zvySovaniu jazykovej kultiry, ich
verbalnych tstnych i pisomnych jazykovych prejavov.

Najvacsi akeent sa kladie na vlastnu tvorbu jazykovych prejavov, pracu s informaciami, Citatel'ski
gramotnost’, schopnost’ argumentovat’ a pod.

V literdrnej vychove smerujeme k rozvijaniu Citatel'skych kompetencii, resp. stboru vedomosti,
zru¢nosti, hodndt a postojov zameranych na prijem (recepciu) umeleckého textu (¢itanie, deklamécia,
pocuvanie), jeho analyzu, interpreticiu a hodnotenie. NajdoleZitejSim prvkom v tejto koncepcii
literarnej vychovy je sustredenie dorazu na citanie ako vSestranné osvojovanie umeleckého textu.
Cielom sa stdva rozvoj Citatel'skych schopnosti, prostrednictvom ktorych ziak dokaze lepsie
porozumiet’ obsah ¢itaného textu.

KPiacéové kompetencie:

Komunikaé¢né jazykové kompetencie

Citanie s porozumenim

I. Zamerat’ svoje ¢itanie Vybrat’ text na zdklade znalosti informacnych prameiiov,
podla potreby. podl'a komunika¢ného zdmeru a podl'a danej situécie.
Nahlas, ticho a opakovane precitat’ text.




I1. Pochopit’ obsah textu.

Vyvodit explicitné a implicitné informacie z vecného aj
umeleckého textu.

Porozumiet’ vyznamu slov v umeleckych a vecnych
textoch.

Overit’ si vyznam slova.

Porozumiet’ Struktire slova a jeho Castiam.
Prerozpravat’ obsah umeleckého a vecného textu na
zaklade chronologickej alebo logickej postupnosti.

I11. Pochopit’ kompoziciu textu.

Rozoznat’ a pomenovat’ Casti vonkaj$ej kompozicie textu.
Rozoznat’ a pomenovat’ Casti vntitornej kompozicie
umeleckého textu.

IV. Pochopit’ gramaticki formu
textu.

Vyhladat’ prvky nadvidznosti medzi slovami a skupinami
slov, ktoré vyjadruji vyznamovu a gramatickd sivislost
medzi vetami, odsekmi, Castami vypovedi.

Urc¢it’ syntaktické zloZenie viet.

Pochopit a vysvetlit’ funkciu slovnych druhov a ich
gramatickych kategérii v umeleckom a vecnom texte.

Pisanie

I. Vyjadrit’ myslienky a
informacie s roznym ciePom pre
Specifické publikum.

Sformulovat’ ciel’ a tému pisomného prejavu.
Vybrat’ vhodny slohovy dtvar/Zaner v silade s ciel'mi
pisania.

I1. Organizovat’ text z hPadiska
kompozicie.

Zostavit’ osnovu, koncept.

Zoradit’ motivy a myslienky podl'a ¢asovej a logicke;j
postupnosti.

Zoradit’ motivy podla faz vnitornej kompozicie
umeleckého a vecného textu.

Prispdsobit’ formdlnu dpravu textu vybranému Zanru.

I11. Zosuladit’ styl textu s cie’'om
pisania.

Zosuladit’ slovni zdsobu s cielom komunikdcie a vyuzivat
primerané Stylistické prostriedky.

VyuZzivat’ bohatstvo spisovnej a nespisovnej lexiky
narodného jazyka.

Overit’ si v jazykovych priruckach vhodnost’ a spravnost’
pouZitych slov.

IVv. gtylizovat’ jednoduché vety a
jednoduché suvetia.

Utvorit jednoduché vety s r6znou modalitou a pouzit’
interpunk¢né znamienka.

Utvorit’ jednoduché suvetia s rdznou modalitou a pouZit’
interpunk¢né znamienka.

V. Pouzivat’ informacie a textové
pasaze z inych zdrojov.

Vybrat’ a pouzit’ slovd, vety, textové pasaze z rozlicnych
informacnych zdrojov.

Vybrat’ a pouzit’ udaje z grafov a tabuliek.

Vytvorit’ graf a tabul’ku.

VI. Transformovat’ texty z
jedného zanru do druhého.

Ur¢it’ rozdielnosti jednotlivych dtvarov/Zanrov.
Vytvorit’ modifikovany text.

VII. Opakovane ¢itat’ a
opravovat’ text so zameranim na
gramatiku, interpunkciu a
pravopis.

Skontrolovat’ a upravit’ text s cielom zlepsit’ $tyl a opravit
gramatické chyby, pravopis a interpunkciu.

Upravit’ text na zdklade spitnej vizby od ucitel’a a
spoluziakov.

Vytvorit’ istopis.

Skontrolovat’ a zhodnotit’ spoluziakov text.

Hovorenie

I. Vyjadrit’ myslienky a
informacie s roznym ciel’om pre

Sformulovat’ vlastny nidzor a pomocou argumentov ho
obhdjit’.




Specifické publikum. Sformulovat’ tému adekvatnu komunikacnej situécii.
Zosuladit’ jazykové a mimojazykové prostriedky s cielom
komunikécie.

Zvolit’ vhodny spolocensky ton komunikdcie v sulade s jej
cielom a prostredim.

Zacat a ukonc¢it’ komunikdciu na urcitd tému.

Zistit pomocou kontrolnych otazok, ¢i ostatni porozumeli
prejavu.

Analyzovat’ a zhodnotit’ kvalitu dstneho prejavu.
Respektovat’ jazykové pravidla.

II. Pouzivat’ informacie a textové Vybrat’ slova, vety a textové pasdze a pouzit’ ich vo
pasaze z inych zdrojov. vlastnom prejave.
I11. Pouzivat’ slovni zasobu Vyuzivat' v jazykovom prejave diferencovand slovni
primerani urcitému ciel’u zasobu s ohl'adom na komunika¢nu situdciu a
komunikacie a publiku. komunika¢nych partnerov.

Respektovat’ jazykové pravidla.
IV. Stylizovat’ text. Utvorit’ jednoduché vety a stvetia.

VyuZzivat’ vo vetdch spravne gramatické tvary slov.
Uplatiiovat’ logicki nadviznost’ vytvoreného textu.
Respektovat’ v istnom prejave znaky slohovych

Zénrov/itvarov.

Respektovat’ jazykové pravidla.
V. Vyuzivat’ pri komunikacii Uplatiiovat’ plynulost’, tempo a zrozumitelnost’ prejavu.
mimojazykové prostriedKky. Vyuzivat gestikulaciu a mimiku.

Pedagogicka stratégia:

Vo vyucovani slovenského jazyka budeme poZivat’ tieto formy a met6dy prace:

Formy prace:
e Socidlne: frontilna, individudlna, skupinova praca, praca vo dvojiciach, samostatna
praca Ziakov, kooperativne vyu¢ovanie
e Organizacné: vyucovacia hodina, domdca priprava Ziakov, exkurzia

Metody prace:
¢ Slovné metddy: vyklad, rozhovor, beseda, metdda prace s knihou
e Nazorné metddy: demonstrovanie, pozorovanie, exkurzia,
e  Praktické metddy: pisomné prace, spravy, projektové prace
e Aktivizujice metddy: Brianstorming, rolové hry, jazykové hry, EUR, DITOR,
CINQUAIN...

Hodnotenie predmetu:

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme postupovat’ podl'a Metodického pokynu
¢.22/2011 z 1.mé4ja 2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Pri hodnoteni uéebnych vysledkov Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa bude brat’ do uvahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon v silade s prilohou ¢€.2 k Metodickému pokynu ¢.22/2011
— Zasady hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim za¢leneného v ZS.



Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ucitel’ reSpektuje psychicky a fyzicky stav Ziaka, druh a
zdvaznost’ naruSenia komunikacnej schopnosti, ak m4 vplyv na uroveil a vysledky price Ziaka v
prisluSnom predmete. Ucitel posudzuje ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane narocne,
pricom prihliada aj na jeho vynaloZené usilie, individudlne schopnosti, zdujmy a na predpoklady jeho
dalSieho vzdeldvania po ukonceni zdkladnej Skoly. Pri hodnoteni a klasifikécii Ziaka je nevyhnutné
postupovat’ podl'a odporidcani logopéda, Specidlneho pedagdga a psycholéga a o odporicanom
spdsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikacie triedny ucitel’ informuje jeho zdkonného zastupcu a7
po konzulticii 11 s prisluSnymi odbornikmi. Pri hodnoteni Ziaka s NKS ucitel’ posudzuje droven jeho
vedomosti najmé v porovnani s uplynulym obdobim vzhl'adom na predchadzajice vykony samotného
Ziaka.

Hodnotenie bude integrdlnou sucastou vyucovania a bude monitorovat’ napredovanie
v uceni a diagnostikovat’ problémy. Kritériom hodnotenia je skutocnost, do akej miery Ziak zvladol
alebo nezvlddol vzdeldvaci vystup, teda vykonovy Standard. Hodnotime verbalnu a pisomnd formu
zvladania poZiadaviek. Pri verbdlnej forme sa zistuje ahodnoti najmid osvojenie zakladnych
poznatkov stanovenych vykonovou €astou vzdeldvacieho Standardu. Pisomnou formou sa kontroluje a
hodnoti osvojenie zdkladnych poznatkov prostrednictvom testu na konci tematického celku alebo
skupiny podobnych ucebnych tém. Pri praktickych aktivitich udelujeme slovné hodnotenie so
struénym komentdrom k vykonu Ziaka. Preveruje sa uroveit samostatnej prace Ziakov a ich schopnost’
prace s textom.

Hodnotenie pisomnych prac

percenta znamka
100 - 85% 1
84 -70% 2
69 - 50% 3
49 - 30% 4
29 - 0% 5

Pisomné prace:

e previerky na konci tematickych celkov,
e pravopisné cviCenia, patmindtovky podl'a potreby na precvi¢ovanie gramatickych javov,
e vSestranny jazykovy rozbor (fonetika, morfoldgia, syntax, Stylistika) podl'a potrieb.

Pocet kontrolnych pisomnych pric v jednotlivych ro¢nikoch je v zavislosti od tematickych celkov v
ro¢niku. Hodnotenie pisomnych prac je percentudlne, ale aj zndimkované, pedagdg si prace odklada a
vytvara portfélia Ziakov, ktoré mu pomahaju pri stthrnnom hodnoteni Ziaka.

Diktaty:
Vzhladom na naruSeni komunikacnd schopnost’ Ziakov (Specifické vyvinové poruchy ucenia) je

hodnotenie diktatov Specifické. Hodnotia sa len konkrétne jazykové javy z daného uciva. Diktaty su
doplnujice. Diktaty sd tematické. Pocet diktatov v roénikoch 5. —9.: 3 + 2.



pocet znamka
chyb
0-1

2-3
4-7
8-10

11 - viac

DN B W N -

Slohové prace:

Hodnotenie skolskych slohovych pisomnych préc tvoria dve zndmky:
e Prvad zndmka vyjadruje hodnotenie dodrZania slohového ttvaru, slohového postupu,
Styliz4cie (obsahovd strinka) a esteticku tdpravu textu (formdlna stranka).
e Druhd zndmka vyjadruje syntakticko-morfologicku rovinu (pravopis).

DalSie hodnotené aktivity v slohu: ustne cvi€enia, plnenie domdcich tuloh, vlastnd tvorba v rdmci
vyucovania i domdcej pripravy.

Literatira
V literarnej vychove si hodnotené nasledovné aktivity a ¢innosti Ziakov:
e referat o precitanej knihe, o spisovatel'ovi,
¢ stne skdSanie pri tabuli,
e aktivita, prica s textom, rozbor precitaného textu,
e pisomny test v okruhu urcitej kapitoly (autor, dielo, literdrne pojmy).

Sthrnné hodnotenie sa bude uskutociiovat’ na konci 1. a 2. polroka, pricom sa bude prihliadat’ na
systematickost’ prace pocas celého obdobia.

Hodnotenie spoluziakmi:

® M4 motiva¢nu funkciu.
e Vedie Ziakov k vicsej vzdjomne;j tolerancii a reSpektu.
e Uc¢i ich vS§imat’ si pozitiva price spoluZiakov.

Sebahodnotenie:
e Uci ziakov uvedomovat’ si svoje schopnosti a vytycit’ si ciele.
¢ Rozvija schopnost’ monitorovat’ vlastné pokroky v uceni.

Ucebné zdroje:

e Krajcovicovd, J., Kesselova, J.: Slovensky jazyk pre 5. ro¢nik zdkladnych §kol, Bratislava,
SPN 2009, 1. vydanie



Kraj¢ovicovd, J., Krajcovicov4, J.: Literarna vychova pre 5. rocnik zédkladnych §kol, Prievidza,
Zdruzenie EDUCO 2010, 1. vydanie

Didakticka technika: PC, interaktivna tabul'a, CD, DVD prehravac, dataprojektor

Dalsie zdroje: internet, pracovné listy, Gasopisy, odborné publikicie (encyklopédie):
Encyklopédia jazykovedy, Encyklopédia slovenskych spisovatelov L. a IL,,

Slovniky: Maly synonymicky slovnik; Maly frazeologicky slovnik, Pravidla slovenského
pravopisu, Prirucka slovenského pravopisu, Kratky slovnik slovenského jazyka, Slovnik
cudzich slov.

Pomocnik z literatiiry pre 5.roénik ZS, Budem vediet’ pravopis pre 5.a 6.ro¢nik ZS, Chcem sa
naucit’ pravopis- zbierka pravopisnych cvi€eni a ndcviénych diktatov, Prehl'ad gramatiky a
pravopisu slovenského jazyka, Zbierka dloh zo slovenského jazyka na vyucovanie v 5.-
9.ro¢niku Z8.



UCEBNE OSNOVY - 5. ro¢nik - SLOVENSKY JAZYK A SLOHOVA ZLOZKA

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

KPicové
kompetencie

PT
MPV

TEMATICKY CELOK :

1. Opakovanie uciva zo 4. ro¢nika (10 hodin)

Organizacné pokyny,
obozndmenie sa s predmetom

Oboznamit’ Ziakov s obsahom uciva, s poZiadavkami a pravidlami.

OSR

Vety podl'a obsahu

Vyslovnost’ slabik de, te, ne, le,
di, ti, ni, li v beZnych slovich

Ziak ma vediet’:

- rozlisit’ vety podl'a obsahu

- spravne intonovat’ vety

- spravne artikulovat’ a spisovne vyslovovat'slabiky de, te, ne, le, di,
ti, ni, li s prihliadnutim na hendikep Ziaka

- predstavit’ sa, poskytnit’ o sebe informdacie

KK8 - prezentovat
svoju osobnost’

a uvedomovat’ si
hodnotu svojej
osobnosti

OSR - spolocenské
pravidld

Hédaj, kto som?

- situa¢n4 hra

ETV - z4sady
sluSného spravania

Hléska - pismeno

Delenie hldsok:

Samohldsky — kratke, dlhé

Vyslovnost’ a vyskyt &

Spoluhlésky — tvrdé, mikké
obojaké

Slabikotvorné 1, i, r, t

Dvojhlasky

Abeceda

- rozliSovat’ pojmy hlaska a pismeno

- ovladat’ delenie hlasok a pravopis v domécich slovach

- vymenovat’ hlasky slovenskej abecedy a aktivne ju vyuzivat’ pri
zorad’'ovani slov

- doplnit’ spravne v slovach i alebo e

- tvorit’ opytovacie vety — odliSit’ ich od oznamovacich a
rozkazovacich viet

KK1 - opakovat’
priebeZne zdkladné
ucivo s cielom
rozvijat’ zru¢nost’

v materinskom jazyku

OSR - priatel'stvo




Vybrané slova

Pisanie i/y po obojakych
spoluhldskach v koreni zndmych
a frekventovanych slovenskych
slov

- vysvetlit' pojem vybrané slova
- ovladat’ pravopis po obojakych spoluhldaskach - vybrané a pribuzné
slova

OSR - pochopit’
dolezitost’ vzdelania

Rozpréavanie pribehu - prerozpravat’ pribeh podla obrazkov KK7 - rozvijat OSR
Slabiky, rozdel'ovanie slov - rozdel'ovat’ slové na slabiky a dodrZiavat’ spravnu dizku slabik kreativitu a tvorivost | VYV — vnimanie
Tvorenie slov - vytvorit’ zo slabik nové slova ( vybrané a pribuzné slova) pri rozpravani obrdzkov
pribehu podl'a
obrizkov
Citanie s porozumenim - pracovat’ s textom, vyhl'adat’ informadcie v texte KK8 - poznat GEG - pravopis

Podstatné mena — vSeobecné
a vlastné

Pridavné mena

Gramatické kategdrie

- oboznamit’ sa s osobnostou Jozefa Murgasa

- rozliSit’ vSeobecné a vlastné podstatné mena

- vyhl'adat’ v texte podstatné a pridavné mend a urcit’ ich
gramatické kategdrie

osobnosti narodnej
histérie

zemepisnych ndzvov
DEJ - vyznamné
osobnosti naSho
Zivota —
vynélezcovia

Citanie s porozumenim
Slovesa — ¢asovanie,
gramatické kategorie

- vyhl'adat’ informdcie v texte
- stru¢ne opisat’ prostredie a jednoducho pomenovat’ tému
precitaného textu
- dokoncit’ zacaty pribeh
- ovladat’ ¢asovanie slovies a ur€it’ gramatické
kategorie slovies

KK1 - zamerat’ sa na

Citanie textu
s porozumenim

MUYV - respektovat’
iné kultiry




Ohybné a neohybné slovné
druhy

Casovanie a sklofiovanie
Pravopis slov, v ktorych
nastiva spodobovanie

- vyhladat’ v texte ohybné a neohybné slovné druhy
- vysvetlit’ princip spodobovania
- spravne vyslovovat slovd, v ktorych nastdva spodobovanie

OSR - ddlezitost’
vzdelania pre d’als{
rast

Pravidla aktivneho poc¢ivania
Psychohygiena ucenia

- ovladat’ pravidl4 aktivneho pocivania, zdsady uc€enia sa
— racionélny postup pri uceni

KKS8 - vyuzit’
materinsky jazyk na
kultivované
vyjadrovanie

OSR - naucit’ sa
pocuvat’ inych
ETV

Previerka pravopisnych
zrucnosti Ziakov

( Opakovanie uciva zo 4.
ro¢nika )

- spravne rozdelit’ slova na konci riadku
- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti z ortografie
- posudit’ text z hl'adiska jazykovej spravnosti

Minimélny vykon: PouZivat’ slovnd zdsobu primerand ur¢itému ciel'u
komunikacie a publiku, zacat’ a ukoncit’ komunikéciu na urcitd tému

KK1 - aplikovat’
pravopisné pravidla
Sebakontrola

OSR - neopakovat’
svoje chyby

TEMATICKY CELOK :

2. Zhovarame sa a diskutujeme ( 20 hodin )

Interview - cieleny rozhovor
Zatvorené a otvorené otazky
Typy interview

- na zéklade analyzy textu identifikovat’ poznatky o interview

- stanovit’ tému interview, vytvorit’ otdzky, zoradit’ ich podla logicke;j
postupnosti

- uskuto¢nit’ interview na zadand alebo l'ubovolnd tému, vytvorit]
pisomnd verziu interview

- zvolit vinterview vhodny spoloc¢ensky ton, zacat a ukonCit
komunikdciu so zndmymi l'ud’'mi, dodrziavat vhodnd vzdialenost
s komunikujicim

Minimélny vykon: vybrat’ jednu z poniknutych komunika¢nych tém,
dokaze po priprave sformulovat’ jednoduché otazky.

- rozIisit’ interview od beZného rozhovoru

KKS8 — prezentovat’
svoju osobnost’ a
uvedomovat’ si
hodnotu svoje;j
osobnosti

OSR - prejavit’
dctu

k hovoriacemu
MEDV - viest’
interview

ETV - zisady
spravnej
komunikaécie, slusné
vyjadrovanie




Vety podl'a obsahu:
oznamovacie, opytovacie,
rozkazovacie, zelacie

- utvorit’ jednoduché vety s r6znou modalitou a pouZit’ interpunkéné
znamienka

- rozlisit’ vety podl'a obsahu

- spravne intonovat’ vSetky druhy viet

- tvorit’ vety podl'a komunika¢ného zdmeru

Zvolacie vety

- vytvorit’ zvolaciu vetu a pouZit’ spravne interpunkéné
znamienka
- rozliSit’ Zelaciu a zvolaciu vetu

KKS — vysvetlit’
Ziakom vyznam
celozivotného
vzdelavania

OSR

Klesava a stipava melddia
Slovosled

- spravne intonovat vSetky druhy viet
- samostatne tvorit’ rozne typy viet, priCom dodrZiava spravny
slovosled a intondciu

KKS - ziskavat’
informdcie z r6znych
zdrojov

ENYV — ochrana
zvierat

Rozdelenie hlasok podla
znelosti : znelé — neznelé -
znelé neparové (zvucéné)
spoluhlasky

- vysvetlit’ pojem: spodobovanie

- rozoznat’ znelé a neznelé spoluhlasky

- dodrziavat’ pravidld spodobovania na zdklade osvojeného
uciva o znelosti spoluhldsok

KK6 - vyvodit

poucny zmysel bijky
a praktizovat’ v
Zivote

OSR

ETV- medzil'udské
vztahy, Cestnost’ v
konani

Pravidla spodobovania - vysvetlit’ pojem: splyvava vyslovnost’ LIT- bajky
Spodobovanie ( asimildcia) | - spravne vyslovovat’ slovd, v ktorych nastdva spodobovanie OSR
Splyvava vyslovnost’

Spodobovanie - aplikovat’ nadobudnuté vedomosti z ortografie KK1 - aplikovat’ OSR

pravopisné pravidla




Diskusia - vyhl'adat’ v texte explicitne a implicitne vyjadrené informaciel KK1 — zamerat’ sa OSR - respektovat’
Debata vzt'ahujice sa na tému diskusia na Citanie textu nazory inych, vecne
Nézor, argument - rozIiSit’ debatu a diskusiu s porozumenim argumentovat’
Vyjadrit’ sihlas / nesihlas - pouzit’ argumenty a vyslovit’ vlastny ndzor

- sformulovat’ vlastny ndzor a pomocou argumentov ho obhdjit’

- v komunikacnej situdcii primerane gestikulovat’ a pouzivat

vhodnd mimiku

Minimélny vykon: vybrat’ jednu z poniknutych komunika¢nych tém,

dokaze po priprave sformulovat’ jednoduché otazky
Prozodické vlastnosti reci: - pochopit’ formdlnu stranku textu a dokdZe ju KK6 - vyvodit’ OSR
Prestavka vyjadrit' hlasovymi prostriedkami: prestivkou, silou hlasu | pou¢ny zmysel bajky | LIT - bdjky
Sila hlasu a doérazom a praktizovat’
Doraz - naucit’ sa pracovat’ s hlasom v Zivote

KK1 - aplikovat’
Prozodické vlastnosti reéi: - spravne intonovaf vietky druhy viet a uplathovat spravny | Prozodické vlastnosti QSR
Hlavny slovny prizvuk slovny a vetny prizvuk v umeleckom texte | ETV — udské
vlastnosti

Pravidla dobrého c¢itatel’a -

- ovladat’ techniku Citania - pravidla dobrého citatel'a a pravidla

KK1 - vyuzivat

OSR - &itaj

Citatel'skd gramotnost’ na zlepSenie pamati rdzne techniky a efektivne
stratégie Citania

TEMATICKY CELOK : 3. PiSeme si so znamymi (10 hodin )

- vytvorit’ text pohl'adnice v silade s cielom komunikécie KK?7 - kompetencie | OSR - etika
Pozdrav, Pohl'adnica - ovladat pisanie zdmen svelkymi pismenami v | smerujice a estetika
Adresa - adresat koreSpondencii k iniciativnosti a praktickych
Pravopis zamen : - napisat’ adresu na pohl'adnicu podnikavosti pisomnosti
Ty, Tvoj/a, Teba, Tebe, Ta, Ti, ETV —-uctak
Vy, Vés, Vam, V&s, Vasa Minimdlny vykon: samostatne tvorit’ jednoduché holé a rozvité vety adresatovi,

Uprava pohl'adnice




Zamen4, rozdelenie zdmen: - vyhl'adat’ a pomenovat’ zdmend v texte OSR
osobné — zdkladné a - rozliSit osobné privlastiiovacie zdmend od zdkladnych
privlastiiovacie - utvorit’ osobné privlastinovacie zdmena od zdkladnych zdmen
Cislovky, rozdelenie &isloviek:| - rozoznat’ v texte zdkladné a radové &islovky KK3 - poznat’ OSR
zékladné, radové - reSpektovat’ pravopisné pravidld a dodrziavat’ ich pravopis hodnotu ¢iselnych MAT
Pravopis ¢isloviek - v komunikacnej situdcii pouzivat’ zdkladné a radové ¢islovky | vyjadreni v praxi
Sukromny list, adresa - poznat Struktiru sukromného listu, ovlddat udvodné | KK8 —rozvijat OSR - medziludské
Struktdra, forma a obsah a zaverecné formulky jazykové zru€nosti vztahy
listov - vytvorit’ na zadanu alebo l'ubovol'nd tému sikromny list v pisani praktickych | TPPZ
- aplikovat’ vedomosti o pisani osobnych zdmen v pisomnosti ETV -dctak
koreSpondencii s vel'kymi pismenami adresatovi,

Minimdlny vykon: samostatne tvorit’ jed. holé a rozvité vety v liste

uprava listu

Piktogramy, mapy, grafy

- definovat’ pojmy: piktogram, mapa, graf

- poznat’ funkciu a vyznam znamych piktogramov
- ziskat’ informécie z grafu a mapy

- sformulovat’ zdvery

KKS8 - vyjadrovat’ sa
kultirne a esteticky

OSR - raciondlny
postup v uceni
MEDV

TEMATICKY CELOK : 4. Chceme byt’ informovani (17 hodin )

SMS - napisat’ stru¢nd SMS KK1 - rozvijat OSR - efektivne
jazykové zru€nosti vyuzivat mobil
v pisani praktickych | MEDV
pisomnosti

E-mail - vytvorit na zadand tému e-mail KK4 - OSR - vyjadrovanie

Stavba e-mailu
E-mailova adresa

- ovladat’ a zostavit pravidld posielania e-mailu

- ovladat’ bezpecnostné pravidla pouZivania internetu
- napisat’ a odoslat’ e-mail aj s prilohou

- vybrat’ a pouzit’ ddaje z grafov

demonStrovat’ obsah
ucéiva
prostrednictvom IKT

Ucty pri pisomnom
styku

TPPZ

INF - efektivne
vyuZivat’ internet

PInovyznamovost’, ohybnost’
Skloniovanie podstatnych
mien

- definovat’ podstatné mend ako slovny druh
- aplikovat’ vedomosti o sklofiovani podstatnych mien pri
tvorbe vlastného textu

KK1 - opakovat’
priebezne zakladné
ucivo s cielom

OSR - u¢ime sa
hrou




Padové otazky
Gramatické kategorie
Prehl'ad vzorov

- rozIiSit’ podstatné mend podla rodu
- spravne urcit’ gramatické kategdrie
- vymenovat jednotlivé vzory podstatnych mien

rozvijat’ osobny rast

Predlozky
Vizba s padom

- dodrziavat sprdvne predlozkové viazby pri tvorbe slovnych
spojeni a viet

OSR

Vzor chlap — pravopis
padovych pripon
Zivotné / nezivotné
Sklofiovanie

Vzor hrdina - pravopis

- roztriedit’ podstatné mend podla gramatického rodu

- definovat’ vzory podstatnych mien: chlap, hrdina

- urcit’ vzory podstatnych mien a svoje tvrdenie zdovodnit
- ovladat’ spisovné sklofiovanie

KKS — vysvetlit’
Ziakom vyznam
celozivotného
vzdelavania

OSR - uc¢ime sa
hrou

MUYV - vyznam
tradicii v naSom
Zivote

OSR - uéime sa

padovych pripon hrou
Sklofiovanie
Sprava - vysvetlit’ pojem sprava KK1 - rozvijat’ MEDV
- vytvorit na zadanud alebo 'ubovol'nt tému spravu tvorivost’ Ziakov TPPZ
v §tylizcii OZZ - prirodné
slohovych ttvarov katastrofy
Vzor dub — pravopis - roztriedit’ podstatné mend podl'a gramatického rodu KKS — vysvetlit’ OSR - uc¢ime sa
padovych pripon - definovat’ vzory podstatnych mien: dub, stroj Ziakom vyznam hrou
Sklonovanie - urcit’ vzory podstatnych mien a svoje tvrdenie zdovodnit’ celoZivotného
Vzor stroj — pravopis - ovladat’ spisovné sklofiovanie vzdeldvania
padovych pripon
Sklofiovanie
Systematizicia vedomosti - argumentovat’ a aplikovat’ svoje znalosti o sklofiovani | KK1 — posilnit’ OSR
Pravopis podstatnych mien podstatnych mien muzského rodu Citatel'sku MUV
muzského rodu gramotnost’
Oznamenie - vysvetlit’ pojem ozndmenie KKG6 - vybrat’ MEDV
Formy ozndmenia - vytvorit’ na zadanu alebo 'ubovol'nd tému ozndmenie vhodné slova pri TPPZ

- porovnat’ spravu a oznamenie, uviest’ spolocné a odlisné
znaky

Minimélny vykon: na podnet a s pomocou ucitel'a napisat’ spravu

a ozndmenie, po priprave nahlas precitat’ svoj text a s pomocou

tvorbe oznamenia

TSV - Sportové
aktivity Ziakov




ucitel’a identifikovat’ chyby vo svojom texte

Vzor Zena - pravopis - roztriedit’ podstatné mend podl'a gramatického rodu KKS — pochopit’ OSR
padovych pripon - definovat’ vzory podstatnych mien: Zena, ulica zmysel celozivotné- | LIT - bajky
Skloniovanie - urcit’ vzory podstatnych mien a svoje tvrdenie zdovodnit’ ho vzdelavania ETYV - pouc sa
- ovladat’ spisovné skloniovanie z vlastnych chyb
Vzor ulica - pravopis
padovych pripon
Sklofiovanie
Vecny a umelecky text - rozIiSit’ a identifikovat’ vecny a umelecky text KK1 - zamerat’ sa OSR

na Citanie textu s

ENYV - ochrana

porozumenim zvierat
BIO
TEMATICKY CELOK : 5. Informujeme véas a spravne (24 hodin )
Pozvanka - vysvetlit’ pojem pozvéanka KK1 - rozvijat’ OSR
- napisat’ koncept pozvanky tvorivost’ Ziakov MEDV

- vytvorit’ na zadanu alebo I'ubovolnd t€ému pozvinku

v Stylizécii  slohovych
utvarov

Vzor dlan — pravopis

- roztriedit’ podstatné mend podl'a gramatického rodu

KKS — vysvetlit’

OSR - u¢ime sa

padovych pripon - definovat’ vzory podstatnych mien: dlan, kost’ Ziakom vyznam hrou, trénujeme
Sklonovanie - urcit’ vzory podstatnych mien a svoje tvrdenie zddvodnit celoZivotného pamit’

Vzor kost’ — pravopis - ovladat’ spisovné sklonovanie vzdeldvania

padovych pripon

Skloniovanie

Vizitka - definovat’ pojem vizitka KKG6 - vybrat’ OSR - priprava na

- vytvorit’ vlastni vizitku
- navrhnut’ graficku dpravu vizitky

vhodné slova pri
tvorbe vizitky

redlny Zivot
MEDV

Systematizdcia vedomosti

- argumentovat’ a aplikovat’ svoje znalosti o sklofiovani

KK1 - zamerat’ sa na

OSR




Pravopis podstatnych mien

podstatnych mien Zenského rodu

Citanie textu

ETV - pouc sa

Zenského rodu s porozumenim z vlastnych chyb
Vzor mesto — pravopis - roztriedit’ podstatné mend podla gramatického rodu KKS - pochopit’ OSR

padovych pripon - definovat’ vzory podstatnych mien: mesto, srdce zmysel celoZivotné- GEG -
Skloniovanie - urcit’ vzory podstatnych mien a svoje tvrdenie zdovodnit ho vzdeldvania zaujimavosti
Vzor srdce - pravopis - ovladat’ spisovné sklofiovanie o tatranskych
padovych pripon plesach
Sklofiovanie INF

Plagat - definovat’ pojem plagéat KK1 - pochopit’ OSR - poznat’

Forma plagatu, kombinécia
pisma a ilustracie

- navrhnit’ a vytvorit’ vlastny plagat

formalnu stranku textu

funkciu plagatu
TPPZ

VYV - estetické
citenie

Vzor vysvedéenie — pravopis
padovych pripon
Sklofiovanie

- roztriedit’ podstatné mend podl'a gramatického rodu

KKS — vysvetlit’
Ziakom vyznam
vzdeldvania

OSR
GEG - ndzvy obci

Vzor dievéa — pravopis

- definovat’ vzory podstatnych mien: vysvedcenie, dievca

KKS — vysvetlit

ETYV - vyhody a

padovych pripon - uréit’ vzory podstatnych mien a svoje tvrdenie zdovodnit Ziakom vyznam nevyhody
Sklofiovanie - ovladat’ spisovné skloniovanie celozivotného cetovania / pisania
Dvojtvary vzdeldvania listov

BIO
Inzerat - definovat’ pojem inzeréat KK1 - rozvijat’ MEDYV - poznat

- vytvorit’ inzerat na zadanu alebo vol'nd tému

tvorivost’ Ziakov
v Styliz4cii slohovych
utvarov

ucel inzeratu

Systematizdcia vedomosti
Pravopis podstatnych mien
stredného rodu

- argumentovat’ a aplikovat’ o sklonovani

podstatnych mien stredného rodu

svoje znalosti

KKS — pochopit’
zmysel celoZivotného
vzdeldvania

OSR - u¢ime sa
hrou

Reklama
Druhy rekldm
Prostriedky reklamy - letdk,

- vyhl'adat’ v texte explicitne a implicitne vyjadrené informadcie
vztahujice sa na tému reklama

- vysvetlit’ pojem reklama

KK1 - zamerat’ sa na
Citanie textu
s porozumenim

MEDV- negativne
mediélne vplyvy na
osobnost’ Ziakov a




billboard, televizia, internet

- vytvorit’ reklamu na zadant alebo vol'nud tému

- analyzovat’ a zovSeobecnit’ druhy rekldm — vizudlne

a auditivne

Minimdlny vykon: dokéZe reprodukovat’ definiciu danych pojmov,
s pomocou ucitel’a napisat’ kritke slohové informacné ttvary.

schopnost’
eliminovat ich

Systematizdcia vedomosti
Pravopis podstatnych mien

- argumentovat’ a aplikovat’ svoje znalosti o sklofiovani
podstatnych mien

KKS — vysvetlit’
Ziakom vyznam

OSR

- urcit’ vzor podstatnych mien a ovladat’ ich pravopis celozivotného
vzdeldvania

Previerka pravopisnych - spravne rozdelit’ slova na konci riadku KKI1 - aplikovat’ OSR - neopakovat’
zrucnosti Ziakov - aplikovat’ nadobudnuté vedomosti z ortografie pravopisné pravidla svoje chyby
( Podstatné mend ) - posudit’ text z hl'adiska jazykovej spravnosti Sebakontrola

- vyhl'adat’ v rozli¢nych informa¢nych zdrojoch
Konspekt a pozndmky fakty a informécie, zaznamenat’ si kI'icové BIO
KTucové slova slova

- urobit’ poznamky / konspekt v stilade s logikou

vychodiskového textu

TEMATICKY CELOK : 6. Opisujeme svet vokol nas (20 hodin )
Opis zvierata - znaky - roz€lenit’ opis na tvod — jadro — zdver KKI1 - zamerat’ sa OSR
Osnova - Clenit’ text na odseky na Citanie textu BIO
Koncept a Cistopis - vysvetlit’ pojmy opis, osnova, koncept a Cistopis s porozumenim ENV - vztah

- vytvorit’ na zédklade osnovy opis zvierat'a

- vysvetlit’ dlohu pridavnych mien v opise

- rozliSit’ rozpravanie a opis

Minimdlny vykon: s pomocou uditel’a zostavit’ osnovu, koncept
a napisat’ jednoduchy opis osoby/zvieratka

k prirode a zvieratdim
VYV

Akostné a vzt’ahové
pridavné mena

Ohybny slovny druh
Gramatické kategdrie
pridavnych mien: rod, ¢islo,

- vysvetlit’ dolezitost’ gramatickej zhody medzi
podstatnymi a pridavnymi menami

- roztriedit’ pridavné mend podla gramatického rodu

- rozlisit’ akostné a vzt'ahové pridavné mena

- spravne doplnit’ pridavné mena v texte

KKS - ziskat’
prostrednictvom
literatiry nové
poznatky o Zivote

OSR
LIT - detektivna
literatura




pad — padové otazky

Stupinovanie — 3 stupne - spravne stupniovat’ akostné pridavné mena KKS - pochopit’ OSR

vlastnosti zmysel celoZivotné- | GEG - zemepisné
Minimdlny vykon: najst’ v texte pridavné mena, vystupiiovat’ ich. ho vzdelavania zaujimavosti

Opis ilustricie / obrazka - vytvorit’ na zdklade osnovy opis ilustracie / obrdzka OSR
- aplikovat’ poznatky o Strukture a ¢leneni textu na odseky ENV

RGY - Tudova
slovesnost’ a tradicie

Vzor pekny
Skloniovanie pridavnych mien
Pravidlo o rytmickom krateni

- vyhl'adat’ v texte explicitne a implicitne vyjadrené informdcie
vztahujuce sa na dand tému

- roztriedit’ pridavné mend podla gramatického rodu
- ovladat’ skloflovanie a pravopis pridavnych mien

Vzor cudzi
Skloniovanie pridavnych mien

- roztriedit’ pridavné mend podla gramatického rodu
- ovladat’ sklofiovanie a pravopis pridavnych mien
- zaradit’ pridavné meno v 2.a 3.stupni ku skloilovaciemu vzoru

KK1 - zamerat’ sa
na ¢itanie textu
s porozumenim

OSR
VMR - vztah
k starym rodicom

OSR
VMR - vztah
k rodi¢om

Opis osoby

- na zdklade osnovy vytvorit’ opis osoby
- aplikovat’ poznatky o Struktire a ¢leneni textu na odseky
- vysvetlit’ tlohu pridavnych mien v opise
- zosuladit’ slovni zdsobu s ciel'om komunikdacie
a vyuzivat’ primerané Stylistické prostriedky

KKS8 - vizit’ si
priatel'stvo a l'udi
okolo seba

OSR - charakterové
vlastnosti ¢loveka,
ktorého si vazim

Systematizdcia vedomosti
Vzory pekny, cudzi
Pravopis pridavnych mien

- argumentovat’ a aplikovat svoje znalosti o pridavnych

menach

KKS — vysvetlit
Ziakom vyznam
celoZivotného
vzdeldvania

OSR
BIO




Synonyma

- vysvetlit’ pojem synonymum

- vysvetlit’ lexikdlny vyznam synonym v texte

- vysvetlit’ funkciu synonym

- aplikovat’ vedomosti pri tvorbe vlastného textu

- overit’ si v jazykovych priru¢kach vhodnost’ a
spravnost’ pouzitych slov (pracovat’ s MSS)

KK4 - pouZivat’
jazykové prirucky
a slovniky

OSR

Antonyma

- vysvetlit’ pojem antonymum
- aplikovat’ vedomosti pri tvorbe vlastného textu

OSR - optimizmus

Téma
Hlavna myslienka

- sformulovat’ tému literdrneho textu adekvétnu
komunikacnej situdcii
- vyjadrit’ autorsky zdmer — pointu (hl. myslienku)

KK1 - zdokonalit’ sa
v analyzovani
umeleckého textu

ETYV - vztahy
medzi sirodencami

TEMATICKY CELOK :

7. Tvorime jednoduché pribehy ( 15 hodin )

Osnova, nadpis, odsek
Casova postupnost’
Clenenie rozpravania:
uvod, jadro, zaver

- rozlisit’ jednotlivé Casti vonkajSej kompozicie textu

- zoradit’ motivy a myslienky podla ¢asovej a logicke]
postupnosti

- dokdZe prerozpravat’ obsah umeleckého textu so zachovanim
casovej a logickej postupnosti

KK1 - pochopit’
formalnu stranku
textu

OSR
ETYV - zachrana
I'udskych Zivotov

Neurcitok

Casovanie slovies
Slovesny ¢as
Tykanie / vykanie
Sloveso byt’
Gramatické kategorie

- aplikovat’ vedomosti o ¢asovani slovies

- pouzit’ spravne tvary tykania a vykania

- Casovat’ sloveso byt’ vo vSetkych ¢asoch
- vyhladat’ tvary slovesa byt’ v texte

- urcit’ gramatické kategorie slovies

- ovladat’ pravopis slovies

KK1 - uvedomit’ si
vyznam slovies

a efektivne ich
vyuzivat' v
komunikacii

OSR - vieme
spravne vykat’ ?
DEJ - poznaj
minulost’ a kultiru
svojho ndroda

Slabi¢né a neslabi¢né pred-

pony
Odvodené slova

- rozdelit’ slové na slabiky a urcit’ predponu v slove

- ovladat’ pravidl4 delenia slov so slabi¢nou a neslabi¢nou
predponou

- vyhl'adat’ a vytvorit’ odvodené slova

OSR
LIT - povesti




Jednovyznamové slova - vysvetlit  lexikdlne  vyznamy  jednovyznamovych) KK1 —rozvijat’ OSR
Viacvyznamové slova a viacvyznamovych slov slovnu zasobu
- na zdklade kontextu odhadnit’ vyznam slov a overit’ si ich v | KK4 - pouZivat
jazykovednych priruckach jazykové prirucky a
- pracovat’ so slovnikmi — KSSJ slovniky
Jednoduché rozpravanie — - vytvorit jednoduché rozprdvanie s dodrZzanim casovej | KK1 — tvorit OSR
casova postupnost’ postupnosti a prezentovat’
v rozpravani - posudit’ slovesny ¢as vzh'adom na ¢asovu postupnost’ vlastné texty
- vysvetlit’ dlohu slovies v rozpravani
Minimélny vykon: dokdZe s pomocou ucitel’a vytvorit’ jednoduché
rozpravanie s prvkami opisu.
TEMATICKY CELOK : 8. Pribeh a opis patria k sebe (4 hodiny)
Rozpravanie s prvkami - pochopit’ funkciu opisnych Casti textu v rozpravani KK1 - rozvijat’ OSR
opisu komunikacné ENYV - vztah
Rozpréavanie zazitku so spOsobilosti Cloveka k zvieratam

zvieratkom, opis zvieratka

k tvorivému pisaniu

BIO

Rozpréavanie s prvkami opisu

- samostatne sformulovat’ zdkladné myslienky

- zostavit’ osnovu, koncept

- vytvorit’ na zadanu alebo vol'nd tému ucelené rozpravanie s
prvkami opisu a dodrZanim ¢asovej postupnosti rozdelenej na
uvod, jadro, zdver

- ustne prezentovat’ svoje rozpravanie

- vyuzit’ vhodni slovni zasobu

- upravit’ text na zdklade spitnej viazby od uclitel’a a spoluziakov

KK6 - vybrat’
slovny materidl ku
konkrétnemu
jazykovému prejavu

OSR - tvorivé
pisanie




Rozpréavanie s prvkami opisu

- napisat’ primerane zloZity, spisovny, myslienkovo celistvy
slohovy utvar
- vyuzivat' vo vetach spravne tvary slov
- vykonat’ korektiry s vyuzitim PSP a upravit’ text
na Cistopis s prihliadnutim na formélnu stranku
prace

KKS8 - vyjadrovat’
sa kultirne a
esteticky

OSR - vyjadrit’
svoje myslienky
pisomnou formou

Analyza nedostatkov a oprava
chyb

- na zdklade analyzy textu identifikovat’ chyby a
opravit’ ich

KK1 - analyzovat
a prijimat’
opatrenia na
odstranenie
nedostatkov

ETV -
zodpovednost’ za
seba a svoje
vysledky v Skole,
sebahodnotenie

TEMATICKY CELOK : Zhotovujeme podl’a navodu

(7 hodin)

Slovna zasoba
Prirovnania

Porekadla

Prislovia

Pranostiky

Ustalené slovné spojenie /
frazeologizmus

- identifikovat’ v texte ustidlené slovné spojenia

- rozIiSit’ prislovia, porekadld, pranostiky, prirovnania a pouZit
ich vo vlastnom texte

- odovodnit’ svoj vyber

- porovnat’ vSetky ustdlené slovné spojenia a urcit’ ich Specifika
- dokéze si vybrat’ jazykovu prirucku a overit’ v nej vyznam
neznamych lexikélnych jednotiek

- pracovat’ so slovnikmi — MFS, KSSJ

Minimélny vykon : s pomocou ucitel’a rozlisit’ ttvary l'udovej
slovesnosti

KK1 - zamerat’ sa
na ¢itanie textu
s porozumenim

KK4 - pouzivat’
jazykové prirucky a
slovniky

OSR -rozvijat
slovnud zasobu

Opis pracovnej ¢innosti
( pracovného postupu )

- vytvorit’ jednoduchy opis pracovnej ¢innosti s vyuZitim
plnovyznamovych slovies

Minimélny vykon : s pomocou ucitel’a vytvorit’ jednoduchy opis
pracovného postupu.

KK?7 - rozvijat’
kreativitu a tvorivost’
pri pisani

vlastnych textov

ENV
BIO - ihli¢cnany

Spisovny jazyk a narecia

- rozIiSit spisovné a nespisovné (ndrecové) slova

RGYV - rozmanitost’
slovenskych néreci




- ovladat’ rozdelenie néreci
TEMATICKY CELOK: Opakovanie uciva 5.ro¢nika ( 6 hodin )
Systematizdcia vedomosti - upeviovat’ a sumarizovat’ vedomosti KK1 - opakovat’ OSR
- identifikovat’ pojmy, dokédze ich prakticky priebezne zakladné
odlisit’ ucivo s cielom
rozvijat’ osobny rast
Previerka vedomosti Ziakov - aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a spdsobilosti osvojené v 5. | Sebakontrola OSR - neopakovat’
z uciva zo 5. ro¢nika rocniku KK1 — monitorovat’ | svoje chyby
Analyza vystupného testu - na zdklade analyzy identifikovat’ chyby a dokéaze ich opravit’ | uroven vzdeldvacich | ETV -
vysledkov Ziaka zodpovednost’ za
testami svoje vysledky
sebahodnotenie

Hrubo vyznacené slova v stipci obsahovy $tandard si nové pojmy zavedené v 5. roéniku.

Pojmy zavedené v 5. roéniku: splyvava / viazana vyslovnost, znelé — neznelé; znelé neparové ( zvucné ) spoluhlasky, prestavka, sila hlasu, tempo,
hlavny slovny prizvuk, doraz, slovna zdsoba, spisovny jazyk — ndrecia, jednovyznamové a viacvyznamové slova, prislovie, porekadlo, pranostika,
prirovnanie, nezivotné a Zivotné podstatné mend, vzory chlap, hrdina, dub, stroj, Zena, ulica, dlan, kost’, mesto, srdce, vysvedcenie, dievca, pridavné
mend — ohybny slovny druh, akostné a vztahové pridavné mend, stupiiovanie pridavnych mien, vzor pekny, cudzi, predlozka — védzba s pddom,
slovosled, rozpravanie s prvkami opisu, opis pracovného postupu, cieleny rozhovor ( interview), hlavna myslienka, téma, diskusia, debata

Skratky prierezovych tém (PT) a medzipredmetovych vztahov (MPV):

OSR - Osobnostny a socidlny rozvoj TSV — Telesna vychova DEJ - Dejepis

ETYV - Eticka vychova MEDYV - Medidlna vychova RGYV - Regionélna vychova

INF - Informatika GEG - Geografia TPPZ — Tvorba projektov a prezentacné
MUYV - Multikultirna vychova BIO - Biolégia zrucnosti

VYV - Vytvarné vychova ENYV - Environmentédlna vychova LIT - Literatira



0ZZ - Ochrana Zivota a zdravia
MAT - Matematika

Skratky kPacovych kompetencii (KK) :
KK1 - Komunikécia v materinskom jazyku

KK4 - Digitalne kompetencie
KKS - Naucit’ sa ucit’

VMR - Vychova k manZzelstvu a

rodicovstvu

KK6 — Spoloc¢enské a obCianske kompetencie
KK?7 - Iniciativnost’ a podnikavost’
KKS8 — Kultirne povedomie a vyjadrovanie



UCEBNE OSNOVY - 5. ro¢nik - LITERATURA

Obsahovy Standard Vykonovy Standard Ciele a kl’ué?ve PT
kompetencie MPV
TEMATICKY CELOK : 1. Uvod do literatiry (2 hodiny )
Organizac¢né pokyny, obozndmenie| Obozndmit' Ziakov s obsahom udiva, s poZiadavkami OSR
sa s predmetom a pravidlami.
Opakovanie a upeviiovanie Ziak ma vediet’: KK1 - aplikovat OSR - rozvoj
vedomosti z predchadzajicich - vysvetlit’ zdkladné literarne pojmy — basen, basnik, vedomosti z literdrnej | predstavivosti

ro¢nikov

prirovnanie, zdrobnenina ...

- dokdze uviest’ vlastné priklady

- ovladat’ pojmy vers, strofa, rym, nadpis, ilustricia,
ilustrator

- rozvijat’ komunika¢né schopnosti

tedrie

ETYV - vytrvalost’
a cielavedomost’ v
praci

TEMATICKY CELOK : 2

. Pozvanka do kniZnice (4 hodiny )

Literarne pojmy:

poézia, proza, literatdra, casopisy,
noviny, dennik, autor, spisovatel,
éitatel’, divak, text, ilustracia,
ilustrator, kniha, kniZnica

- ovladat’ uvedené pojmy

- vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou a prézou, autorom
(¢lanku v novindch, v Casopise) a spisovatel'om (umelecke;j
literatiry)

- rozlisit umelecky text od textu v dennej tlaci, asopise

- dokaze pochopit’ stivislost’ medzi textom a ilustraciou

KKI1 — vytvorit’ si
kladny vztah
k umelecke;j literatire

OSR

MEDV

ETYV - ¢itanim knih
sa stavas mudrejsi
VYV




Usporiadanie knih v kniznici,
druhy knih

Knihy na internete
(www.zlatyfond.sk,
www.eknizky.sk)

- poznat’ systém usporiadania knih v Skolskej kniZnici, vie
sa orientovat’ sa v kniznici a vybrat’ si knihu

- porovnat’ knihu a internet ako zdroj informécii, uvedomit’
si pozitiva i negativa

KK1 - v préci
vyuZzivat’ informécie
z médii, hodnotit’ ich
uroven z roznych
hladisk, spropagovat’
¢itanie knih

OSR

MEDV-
kompetentné
zaobchadzanie

s médiami, tlacené
média

Historia vzniku knihy, ako vznika
kniha, vynéjdenie knihtlace, citity
a zaujimavosti o knihach

Typy kniznic, najvacsie kniznice,

Slovenskd narodna kniZnica

- rozoznat’ r6zne druhy knih

- vyhl'adat’ informécie v knihe a pouZit’ ich pri u¢eni
a rieSeni problémov

- poznat’ typy kniZnic

KKS — vysvetlit’
Ziakom vyznam
celoZivotného
vzdeldvania

MUYV - tradicie,
histéria

DEJ - vyndjdenie
knihtlaCe

Literarne pojmy:

- uplatiiovat’ spravnu techniku ¢itania

KKS — vysvetlit’

OSR - ovladat’

Citatel’, poézia, préza, spisovatel’, | - reprodukovat’ precitany text, pochopit’ ¢itanie ako Ziakom vyznam pravidla dobrého
basnik, vers, strofa prostriedok sebarozvoja celoZivotného Citatela
- pochopit’ poéziu ako ,,viazand®, verSovanu rec, vzdelavania VYV
prézu ako ,,neviazani‘, neverSovanu rec¢ HUV
Miniméalny vykon: vyhl'adat’ vers, strofu v basni, urcit’ slova v
basni, ktoré sa rymujua.
TEMATICKY CELOK : 3. Ludové piesne (10 hodin)
Pojmy: Ustna Pudovd slovesnost’ | - Pudové tradicie nagho naroda KKS8 — formovat dctu | OSR
Piesen - charakterizovat’ l'udovu pieseil ku kultirnemu MEDV
Ludova piesei - rozliSit’ druhy l'udovych piesni na zdklade ich obsahu dedicstvu HUYV - spoznavaj
Folkloér - vysvetlit’ vznik a vyznam l'udovych piesni ako tradicie naSich

Rozdelenie piesni, charakteristika

stcast’ kultirneho dedi¢stva ndroda
- uvedomit’ si prepojenie poézie s hudbou
- poznat’, pri akych prileZitostiach si 'udia spievali

KK1 - pochopit’
vyznam l'udove;j
slovesnosti ako

predkov
RGV




Personifikacia (zosobnenie)
Epiteton

Refrén

Rym

- pochopit’ vonkajsiu kompoziciu literarneho diela — vers,
strofa, rym, nadpis

- vysvetlit’ pojmy personifikdcia, epiteton, refrén

a vyhl'adat’ ich v texte

- dokdZe uviest’ vlastné priklady na personifikaciu a
epiteton

- urcit’ slova, ktoré sa rymujd

- poznat’ zberatel'ov 'udovych piesni

nevycerpatel'ného
zdroja v tvorbe
ndrodnej literatiry

OSR

MUV

HUV

ETV -
materinska laska

Pozadie vzniku zbojnickych, - analyzovat piesne z hl'adiska témy, obsahu KXKT1 - pochopit’ OSR
regrutskych a vojenskych piesni a vonkajSej kompozicie text a vediet’ ho RGV
- vyjadrit’ svoj Citatel'sky zdzitok a uviest, ¢o ho vyvolalo | interpretovat’ HUV
ETV
Rytmus KKS - ziskat’ OSR
- vysvetlit’ pojem rytmus prostrednictvom RGV
- dbat’ na rytmické usporiadanie basnického textu literatdry nové
. poznatky o
Koleda - vymenovat’ dolezité obrady v Zivote naSich predkov, Jivote OSR
Obrady v Zivote naSich predkov — | poznat’ niekol'’ko obradovych piesni MEDV
Vianoce, FaSiangy, svadba, krst ... MUV
RGV-
vianoc¢né tradicie
Rozdelenie pracovnych piesni: - poznat rozdelenie pracovnych piesni KK6 — poznédvat OSR
vala$ské, travnice, pastierske, - analyzovat piesne z hl'adiska témy, obsahu a vonkajSej | stcasnost’ cez HUV

bacovské, banicke

kompozicie

klenoty narodnej




Zl'udovena piesen

- vysvetlit’ pojem zl'udovena piesen

literatiry

OSR

- poznat’ zdkladny rozdiel medzi 'udovou a zI'udovenou HUV
piesiiou
Systematizdcia a upeviiovanie - ovladat’ zdkladné literdrne pojmy z tematické- KKI1 - opakovat’ OSR
vedomosti z tematického celku: ho celku: Cudové piesne priebezne zékladné MEDV
Ludové piesne Minimdlny vykon: s pomocou ucitel’a rozliSit jednotlivé Casti | ucivo s ciel'om rozvijat’
vonkaj$ej kompozicie piesni osobny rast
TEMATICKY CELOK : 4. Poézia nonsensu ( 10 hodin)
Nonsens ako zdkladny - vysvetlit’ pojem nonsens KKT1 - pochopit’ text OSR

vystavbovy prostriedok

Autori nonsensu ( Valek, Janovic,
Hevier, Moravcik, Feldek,
Navritil ...)

- pochopit’ vyznam nonsensu, pochopit’ hru so slovami
- vysvetlit’ povod a vyskyt nonsensu v povodnej
slovenskej umeleckej tvorbe

- vytvorit’ kratky text s prvkami nonsensu

- vymenovat’ mend spisovatel'ov nonsensu

Minimélny vykon: nahlas, ticho a opakovane precitat’ text,
reprodukovat’ definicie danych pojmov, vyjadrit’ ndzor na
precitany text.

a vediet’ ho
interpretovat’

TEMATICKY CELOK :

5. V riSi rozpravok (14 hodin) A) Slovenské 'udové rozpravky




Charakteristika rozpravok, l'ndova
rozpravka

Rozdelenie rozpravok, hlavné
znaky

Pavol Dobsinsky — Zivot a dielo

- charakterizovat’ 'udovi rozpravku ako stucast’ 'udove;j
slovesnosti, vysvetlit’ povod rozpravky

- rozlisit 'udovi rozpravku od autorske;j

- ovladat’ rozdelenie rozpravok podla roznych hl'adisk

( podl'a obsahu, autorstva, formy, podl’a vyberu a spdsobu

KKS — pochopit’
vyznam literatiry
v celoZivotnom
vzdelavani

OSR

MUYV - za-
chovanie vel’kého
dedicstva

nasej l'udovej

Prostonarodné slovenské povesti | spracovania témy) KKT1 - pochopit’ slovesnosti
- vymenovat’ hlavné znaky rozpravky Pudovi slovesnost’ DEJ
- poznat’ zberatel'ov l'udovych rozpravok (slovenski, ako nevycerpatelny
zberatelia inych narodov) zdroj umenia slov
- vysvetlit’ vyznam cinnosti zberatel'ov rozpravok
- spoznat’ Zivot a dielo Pavla Dobsinského
Fantastickd (Carodejnd) rozpravka | - zd6évodnit dlohu fantdzie a fantastickych dejov, KKG6 - akceptovat’ OSR
Kompozicia rozpravky: magickych Cisel a predmetov esteticki  a vychovnu
rozpravac, hlavna postava, - vyhl'adat’ v texte hlavné znaky rozpravky funkciu Tudovej QSR
vedl'ajSie postavy, dialdg, - ur¢it’ hlavné a vedlajSie postavy a charakterizovat’ ich slovesnosti

monoldg, odsek, gradicia, variicie,

- dokdze posudit’ stivislosti medzi nadpisom a textom

VMR - materinska
laska v I'udskom

téma, hlavna myslienka, nadpis, - vysvetlit’ ¢lenenie textu na odseky Jivote
kl'icové slova

Téma - vyhladat’ klI'i¢ové slova OSR
Hlavna mysSlienka - vyjadrit’ tému a sformulovat’ hlavni myslienku

Dialogizované Citanie

Rozbor 'ubovol'nej 'udove;j - poskytnut’ instrukcie, ako si robit’ zdznamy v Citatel'skom| KK8 — vyuzit’ OSR
rozpravky od Pavla Dobsinského | denniku materinsky jazyk na ETV

kultdrne vyjadrovanie




Realistickd rozpravka
Hlavny hrdina realistickych
rozpravok

Humor, zveliéenie vlastnosti

- vysvetlit’ pojem realistickd rozpravka

- ngjst’ rozdiely medzi fantastickou a realistickou
rozpravkou

- pochopit humor v literarnom diele

- vyhl'adat’ v rozpravke malé formy l'udovej slovesnosti
(porekadld), dokdze uviest vlastné priklady

KK6 — vyvodit poucny
zmysel rozpravky
a praktizovat’ v Zivote

OSR
VMR - vychova
v rodine

Humor a nonsens v 'udove;j - poznat’ pojmy humor a nonsens, vyhl'adat’ ich v texte KK?7 —rozvijat’ OSR
rozpravke rozpravky kreativitu a tvorivost’
- pochopit’ vyznam nonsensu pri pisani vlastnych
textov
Ludové rozpravky - analyzovat’ vybrané 'udové rozpravky KK1 - argumentovat | OSR
( Rozpravky P. Dobsinského ) (znaky, téma, hl. mysSlienka, postavy — charakteristika, osobné postoje  pri
dejové osnova, reprodukcia, pekné myslienky, citity) hodnoteni literarneho
diela formou besedy
Minimélny vykon: s pomocou ucitel'a sformulovat’ hlavni
myslienku a tému, prerozpravat’ obsah znameho umeleckého
textu so zachovanim €asovej postupnosti.
B) Rozpravky inych narodov
Rozpravky inych narodov - oboznamit’ sa s rozpravkami inych narodov, spoznat’ KKS8 - pozndvat’ OSR
Zvieracie rozpravky kultdru a tradicie inych narodov kultdru vlastného MUYV -

Personifikacia

- vyhl'adat’ kI'i¢ové slovd, vypracovat’ osnovu,

charakterizovat’ hlavné postavy

- charakterizovat’ zvieraciu rozpravku

- reprodukovat’ rozpravky

- porovnat’ a uviest’ odlisné znaky slovenskych
'ud. rozpravok od inonarodnych rozpravok

ndroda a pochopit’
umenie inych
narodov

Poznavanie inych
kultar
prostrednictvom
rozpravok




Systematizdcia a upevilovanie - upeviovat’ a sumarizovat’ vedomosti KK1 - opakovat’ OSR
vedomosti z tematickych celkov: | - ovladat’ zdkladné literarne pojmy z tematickych celkov: | priebezne zédkladné

Ludové rozpravky, rozpravky Ludové rozpravky, rozpravky ucivo s cielom

inych narodov inych narodov rozvijat’ osobny rast

C) Na navsteve u rozpravkarov - autorské rozpravky (14 hodin)

Zivot a dielo H. CH. Andersena - spoznat’ Zivot a dielo H. CH. Andersena KKS8 - poznat’ kultiru | OSR

Autorské rozpravky

- vymenovat’ jeho najzndmejSie rozpravky
- charakterizovat’ autorské rozpravky, poznat’ zdkladny

vlastného naroda
a pochopit’ umenie

MUYV- poznavanie
inych kultdr

rozdiel medzi autorskou a 'udovou rozpravkou inych narodov prostrednictvom

- porovnat’ slovenské 'udové rozpravky s Andersenovou rozpravok

rozpravkou
Zivot a dielo Milana Rifusa - spoznat’ Zivot a dielo Milana Rufusa KKS8 - vyjadrit’ dctu OSR
VerSovand rozpravka - pochopit’ rozdiel medzi epickou neverSovanou k umeleckym ETV
Zdrobneniny a verSovanou rozpravkou, porovnat’ dielam svojho ndroda | MEDV

- poznat’ spolo¢né a odlisné znaky verSovanej a

prozaickej rozpravky

Moderna rozpravka - spoznat’ vyznam diela Karla Capka KK1 - zamerat sana | OSR

- vysvetlit’ pojem modernd rozpravka Citanie textu MUV
Zivot a dielo Cubomira Feldeka - spoznat’ Zivot a dielo Cubomira Feldeka S porozumentm OSR
Moderna slovenska rozpravka - vysvetlit’ pojem modernd rozpravka

- uvedomit’ si prvky l'udovych rozpravok vo Feldekovych

textoch, pritomnost’ jeho rodiny ako hrdinov textov
Literdrna tvorba Roalda Dahla - spoznat’ literdrnu tvorbu Roalda Dahla OSR
Postava ¢arodejnic v rozpravkach | - vysvetlit’ rozdiel medzi postavami (€arodejnicami) v l'ud. MUV

rozpravke a v modernej rozpravke




Systematizdcia a upevilovanie - ovladat’ zdkladné literdrne pojmy z tematického celku: KK1 - opakovat’ OSR
vedomosti z tematického celku: Autorské rozpravky priebeZzne zdkladné MEDV
Autorské rozpravky ucivo s cielom rozvijat’
Miniméalny vykon: Prerozpravat’ obsah umeleckého textu na osobny rast
zaklade chronologickej alebo logickej postupnosti, s pomocou
ucitela zostavit’ osnovu a sformulovat’ hlavnd myslienku.
Autorské rozpravky - analyzovat’ vybrané autorské rozpravky KK1 - argumento- OSR
( Rozpravky H. CH. Andersena ) (znaky, téma, hl. mySslienka, postavy — charakteristika, vat’ osobné postoje TPPZ
dejové osnova, reprodukcia, pekné myslienky, citity) pri hodnotent liter. MEDV
diela formou besedy
TEMATICKY CELOK : 6. Pozrime si rozpravku ( 9 hodin) A) V babkovom divadle
Pojmy: bdbkova hra — divadelna - charakterizovat’ divadelnd hru — babkovu hru KK1 - kultivovane OSR
hra, animdcia, babkoherec, - vysvetlit’ pojmy suivisiace s bdbkovou hrou vyjadrovat’ svoje MEDV
manuska, manuskové divadlo, - vysvetlit’ tlohu babkoherca, vysvetlit’ rozdiel medzi myslienky
marionetové divadlo, javajkové babkami
divadlo - kto sa podiel’a na tvorbe divadelnej hry
Tvorcovia divadelnej hry - poznat’ dlohu tvorcov divadelnej hry
(dramaturg, rezisér, autor hudby,
herec,babkoherec, vytvarnici ...)
Inscenécia - oboznamit’ sa s inscenéciou
Divadeln4 hra - spolo¢né a odlisné znaky prozaickej rozpravky ( Zlata KKG6 - pochopit’ MUYV - spoz-

pava, Rozpravka psia ) a bdbkovej rozpravky ( Kréisa
Nevidand)

Minimélny vykon: dokédZe reprodukovat’ definicie danych
pojmov, po vyzvani u€itelom zmenit silu hlasu,

vyznam rodinnych
vztahov

navanie inych
kultdr pros-
trednictvom
filmovej tvorby




dokéze po upozorneni vo svojom prejave upravit’ gestikulaciu

a mimiku

B) Poznavame filmovi a televiznu rozpravku

Pojmy: Filmova rozpravka
Hrany film
Animovany film
Scenarista, scenar
Herec
Rezisér
Namet

- vysvetlit’ rozdiel medzi rozpravkou ako literdrnym

Zanrom a filmovou/televiznou rozpravkou

- vysvetlit’ pojem scendr a dlohu scendristu

- vysvetlit’ funkciu herca a reZiséra pri realizacii

dramatického diela

- vysvetlit’' rozdiel medzi prozaickym textom a
jeho zdramatizovanou podobou

Animovany film
Viktor Kubal
Televizna rozpravka

- obozndmit’ sa s animovanym filmom
- poznat’ tvorbu Viktora Kubala, zakladatel'a
slovenského kresleného humoru

KKI1 - aplikovat’
vedomosti z literdrne;j
tedrie

na rozliSenie
dramatickych dtvarov a
vyvodzovat’ odlisné
znaky

OSR

MEDYV - poznat
najznamejsie
slovenské a Ceské
rozpravky

ETV

DEJ - zname
postavy z histérie

Dramatizécia rozpravky - dramatizovat,, dialogizovat’ text, pripravit KK1 - dramatizo- OSR
triednu dramatizaciu pribehu vat’ rozpravku
Systematizacia a upevilovanie - ovladat’ zdkladné literarne pojmy z tematické- KK1 - opakovat’ OSR
vedomosti z tematického celku: ho celku: Pozrime si rozpravku priebeZne zdkladné MEDV
Pozrime si rozpravku ucivo s cielom rozvijat’
osobny rast
TEMATICKY CELOK : 7. Co opriadli povesti ( 14 hodin)
Povest’ — charakteristika, - charakterizovat’ povest ako prozaicky utvar KK1 - porozumiet’ OSR
rozdelenie - znaky - ovladat’ rozdelenie povesti, zaclenit’ povest a reprodukovat’ DEJ - vztah
Historicka povest’ k jednotlivym druhom precitany text k historii,
Ludové povesti - vysvetlit’ pojem l'udova povest’ narodné




- vysvetlit’ rozdiel medzi povestou a rozpravkou povedomie
- reprodukovat’ povest’ RGV
Historicka povest’ - osvojit’ si pojem historickd povest’ DEJ —poznat’

- vypisat’ kl'i¢ové slovd, zostavit’ osnovu
- sformulovat’ hlavnd myslienku, reprodukovat’
povest’, vyuZzit’ ilustraciu

osobnosti narodnej
historie

Miestna povest’

Autorska (umela) povest’

- osvojit’ si pojmy miestna povest, autorskd povest
- vysvetlit’' rozdiely medzi 'udovou povestou a
autorskou povestou

KKS - pochopit
vyznam literatiry
v celozivotnom

OSR
DEJ- poznat
osobnosti narodne;j

Miestna povest’ - rozliSit, o je v povesti fantastické a o redlne vzdelavani histérie
- ur¢it’ hlavné a vedlajSie postavy GEG
- charakterizovat’ jednotlivé postavy
Miestna povest’ - oboznamit’ sa so Zivotom a tvorbou Maérie Dun’ékovej OSR
RGV
Heraldicka povest’ - 0svojit’ si pojem heraldickd povest’
- vymenovat’ autorov povesti
Regiondlne povesti - poznat’ a reprodukovat’ regiondlnu povest’ KK4 - vyhl'addvat OSR
informécie MEDV
prostrednictvom IKT | RGV- poves-

KK1 - porozumiet’
a reprodukovat’ text

ti z nasho
regiéonu

Povesti

- analyzovat’ vybrané povesti (znaky, téma, hl. myslienka,
postavy — charakteristika, dejové osnova, reprodukcia,
pekné myslienky, citaty)

Minimélny vykon: dokdze s pomocou ucitel’a zo zndmeho
umeleckého textu vyvodit’ hlavnd myslienku, najst’ hlavnd

KK1 - argumentovat
osobné postoje

pri hodnoteni
literarneho diela
formou besedy

OSR




postavu, charakterizovat’ druhy povesti, dokdze vyjadrit’ svoj
Citatel'sky zazitok.

TEMATICKY CELOK : 8. Pribehy spred tisicro¢i — legendy (8 hodin)
Legenda - obozndmit’ sa s legendami ako s pribehmi zo KK6 - reSpektovat | OSR
Zivota svitych kultdrne hodnoty | MUV
nasich predkov
Legenda - ze hlavnou postavou legiend je postava, ktora zachovanie tradicii DEJ - poznat’
za svoje Ciny bola vyhldsena za svitu osobnosti
- poznat’ zdkladné fakty zo Zivota KonStantina ndrodnej historie
a Metoda NBV
- vysvetlit’ sivislosti konkrétnej legendy s histériou
Autorska legenda - poznat’ pozadie vzniku legiend — vznik v sivislosti so OSR
Sirenim krest'anstva MUV
- vyhl'adat’ redlne a fantastické prvky v legende NBV
- vysvetlit’ rozdiely medzi povest'ou a legendou
Ludova rozpravkova legenda - rozIiSit’ 'udovu a autorsku legendu
- vytvorit’ dejovi osnovu a prerozpravat’ obsah
Systematizicia a upevilovanie - ovladat’ zdkladné literdrne pojmy z tematickych celkov: | KK1 - opakovat’ OSR

vedomosti z tematickych celkov:
Povesti a legendy

Povesti a legendy

Minimalny vykon: vyhladat’ a utriedit’ redlne a fantastické
deje v legende, vyjadrit’ ndzor na precitany text, s pomocou
ucitela prerozpravat’ obsah umeleckého textu

priebezne zdkladné
ucivo

TEMATICKY CELOK :

9. Pribehy na rychle ¢itanie — komiks ( 5 hodin)




Komiks — charakteristika
Funkcia bubliny

P6vod komiksu

Vtip a humor v komikse
Slovenski autori komiksu

- vysvetlit’ pojem komiks ako Zaner s epickym

dejom sprostredkovanym bez rozpravaca cez priamu rec¢
a obrazky
- pochopit’ komiks ako Zaner, v ktorom sa spdja slovné
a vytvarné umenie a je obmedzena Sirka slovného prejavu
- poznat slovenskych autorov komiksu

KK6 — rozvoj
tvorivosti a tvorivého
vnimania

OSR

VYV -

vytvarné umenie
v komiksoch

Walt Disney — najzndme;jsi tvorca | - pochopit’ sivislost’ komiksu s animovanymi OSR
komiksu filmami Walta Disneyho MUV
Komiks a filmové spracovanie Minimélny vykon: vytvorit komiks MEDV
TEMATICKY CELOK : 10. Vedomosti z kazdej oblasti - encyklopédie (6 hodin)
Encyklopédia — charakteristika - vysvetlit’ pojmy nduc¢na literatira, encyklopédia KKS - naucit’ Ziakov | OSR
NAauc¢na literatiira - uvedomit’ si, Ze ide o nducny text, v ktorom sa vyuziva | pracovat MUV
Druhy encyklopédif odbornd terminolégia . s encyklopédiami, ENV
. . . - vysvetlit’ rozdiel medzi umeleckou literatirou o 14
Heslo, usporiadanie hesiel e vyhladavat BIO
Regist a naucnym textom vat
cgister - vysvetlit’, ako si zoradené informdcie v encyklopédii f‘l SP rac?Yava
- vyhl'adat’ informdcie podl'a hesla informécie
- ziskat’ potrebné informadcie v prislusnej encyklopédii
a pouzit’ich
Wikipédia - vyhl'adat’ potrebné informdacie vo Wikipédii KK4 - vyhladdvat | OSR
informécie MEDV

Miniméalny vykon: odli$it’ odborny text od umeleckého,
s pomocou ucitel'a vyhl'adat’ informéciu v encyklopédii

prostrednictvom IKT

Systematizdcia vedomosti

- upevilovat’ a sumarizovat’ vedomosti
- identifikovat’ pojmy, dokaze ich prakticky
odlisit

KKI1 - opakovat’ priebezne zdkladné ucivo
s ciel'om rozvijat’ osobny rast

Previerka vedomosti Ziakov

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a spdsobilosti

Sebakontrola




z uciva zo 5. ro¢nika osvojené v 5. rocniku
Minimélny vykon: zhodnotit’ to, ¢o sa naucil, hodnotit’ svoje

vedomosti

KK1 - monitorovat’ droven vzdelavacich
vysledkov Ziaka testami

Hrubo vyznacené slova v stlpci obsahovy Standard sii nové pojmy zavedené v 5. ro¢niku.

Pojmy zavedené v 5. ro¢niku: herec, reZisér, scendrista, dramaturg, scendr, nducna literatdra, encyklopédia, piesen, televizna rozpravka, filmova rozpravka,

legenda, l'udova povest’, autorskd povest, téma, rozpravac, dialdg, personifikdcia (zosobnenie), epiteton, nonsens, rytmus, refrén

Skratky prierezovych tém (PT) a medzipredmetovych vztahov (MPV):

OSR - Osobnostny a socidlny rozvoj
ETYV - Eticka vychova

INF - Informatika

MUYV - Multikultirna vychova
VYV - Vytvarné vychova

TSV — Telesnd vychova

MEDY - Medialna vychova

Skratky kPacovych kompetencii (KK) :
KK1 - Komunikdcia v materinskom jazyku
KK4 - Digitalne kompetencie

KKS - Naucit’ sa ucit’

KKG6 - Spolocenské a obc¢ianske kompetencie
KK7 - Iniciativnost’ a podnikavost’

KKS8 — Kultirne povedomie a vyjadrovanie

GEG - Geografia

BIO - Biolégia

ENYV - Environmentédlna vychova

DEJ - Dejepis

RGYV - Regiondlna vychova

TPPZ — Tvorba projektov a prezentacné
zru€nosti

LIT - Literatira

077 - Ochrana 7ivota a zdravia
MAT - Matematika

VMR - Vychova k manzelstvu a
rodi¢ovstvu




