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Uéebny plan v skolskom roku 2015/2016 - inovovany ISCED 1: 1. a 5. ro&., ISCED 1, ST NKS, ISCED 2

Vzd. oblast | Predmet/ trieda 1.a 1b [2.a |2b |3.a |[3.b |4.a |4b 1-4|5a |6.a |7.a |8.a |9.a 5-9
Predpok.
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T ANJ 3] 3|8 3 15| 8% 82| 8% 3| 3| 24
N NEJ 1 1 3
Y RUJ 1] 1 1
\% Individ. log. int. 5 5 4 19
é Prvouka 1] 05 1,5
E Pr. a spol. Prirodoveda 1 1 1 1 1 1 6
,IZ\ Vlastiveda 1 1 1] 1] 11 6
v |Clapr. Fyzika 1 1 2 1 5
A Chémia 0,5 1 1 2| 45
iC Biologia 2 1 1 1 1 6
Cl. a sp. Dejepis 1 1 1 1 2 6
E Geografia 2 1 1 1 1 6
0 Obcianska nauka 1 11 0,5 0,5 3
G X, . - ,
R Cl. a hodnoty | Eticka vychova 1 05| 1 1 1 1 1 1 3 2
A Naboz. vychova 6| 1 1 1 0,5 1 4
M |MATa Matematika 4 4 4 4 3 3 3 3 28 4 4| 3,5 41195
praca.s inf.
Informatika 12| 05| 05| 05 4
Informaticka vych. 120 1] 1| 1] 12| 1 8
Cl. a svet
prace Pracovné vyug. 1 1 2
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Technika 1 05| 0,5 3,5
Umenie
a kultura Vytvarna vych. 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3
Hudobna vych. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3
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Zdravie a
pohyb Telesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 16 2 2 2 2 2 10
Spolu povinna ¢ast 20| 22| 18| 23| 20| 25| 21| 25| 180,5| 24| 23| 24| 24| 24| 135
SJL 0,5 2 2 2 1 2 1 10,5 1 1 1 3
ANJ/KMN 1 2% 5| 1% 2
NEJ/RUJ 12 42| 1] 1] =6
8 Prirodoveda 1 0,5 1,5
K Vlastiveda 0,5 0,5
E Fyzika 1 1 2
S Chémia 0,5 0,5
yK Biologia 05| 05 1
Dejepis 1 1 1 3
\Z/ Obgianska nauka 05| 05 1
D Geografia 0,5 1 1,5
E ETVI/NAV 0,5 0,5 0,5 0,5
L. Matematika 1 1 1 1 4 1,56 2| 45
P Informatika 0,5 0,5 1,5
CR) Vychova umenim 0,5| 0,5 1
G TSV/KMN 1 1
2 Florbal 1 1 1 3] 1 1
M Spotrové hry 2
Spolu SkVP 2 1 5 2 5 2 5 2 24 3 6 6 6 6| 27
Spolu povinna &ast a vol. hod.
22| 23| 23| 25| 25| 27| 26| 27 27| 29| 30| 30| 30| 146
Pocet pedagog. zamestnancov: 17,54 Pocet hodin spolu: 206,5 165




ISCED 1

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
1. ROCNIK

a) V beznej triede /1.A/ je hodina SJL posilnena o Regionalnu literaturu. V ramci literarnej zlozky
tak ziaci spoznavaju regionalnu literaturu nasledujucich autorov:

Gabriela Futova: Nototo a straSidelna Skola Elviry Mudrej
K.Pém: Rozpravky pre dobré deti

K.Groch: Tulacik a Klara

A. Verespejova: Trio Kotkodak

M. Jankovc¢inova: Ladulienka

G. Futova: Dokonala Klara

G. Futova: Psia $kola koctira Cervenochvosta

G. Futova: Rozruch v skole na Kavuli¢ove;j ulici

CONo O~ wWN

b) V $pecialnej triede pre Ziakov S naruSenou komunika¢nou schopnostou /1B/ je predmet SJL
spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP - NKS, bez dalgich tprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

INDIVIDUALNA LOGOPEDICKA INTERVENCIA — ILI

Charakteristika vyucovacieho predmetu
Vyucovaci predmet individudlna logopedicka intervencia (d’alej len ILI) v Specidlnych triedach pre
ziakov s NKS je urCeny pre ziakov, ktori maji narusentt komunikacnu schopnost’ (NKS), alebo v
ramci NKS aj Specifické vyvinové poruchy ucenia. Ak chceme definovat’ NKS, treba najskor
vymedzit’ samu komunika¢nu schopnost: ide o schopnost’ ¢loveka vedome a podla patri¢nych noriem
pouzivat’ jazyk ako systém znakov a symbolov v celej jeho komplexnosti a vo vSetkych jeho formach
a to za ucelom realizovania urcitého komunika¢ného zdmeru. Komplexnost' znamend, Ze tato
schopnost’” zahffia vSetky jazykové roviny (foneticko-fonologicku, lexikalno-sémanticku,
morfologicko-syntakticku, pragmaticku...); pokial’ ide o formy, komunika¢na schopnost’ zahifia vsetky
sposoby komunikovania (napriklad hovoreny, graficky, neverbalny sposob komunikacie). O NKS
hovorime vtedy, ak niektord rovina jazykovych prejavov (alebo niekolko rovin sucasne) cloveka
interferuje s jeho komunikacnym zamerom.
Ucebny predmet individualna logopedicka intervencia na 1. stupni v $pecialnych triedach kladie doraz
na:
- rozvijanie komunika¢nej schopnosti v suvislosti s vyvinom vnimania, paméti, pozornosti,
myslenia a socialnym prostredim diet’at’a.
- §irSi zaber terapeutickych postupov a metod a orientaciu na cely komplex dorozumievaciecho
procesu, nie len jeho jednotlivych casti
- stlad mentalnych a komunika¢nych schopnosti diet'at’a, bez ohl'adu na fyzicky vek s obsahom

logopedickych cvieni.


https://www.minedu.sk/inovovany-svp-pre-zakladne-skoly/
http://www.statpedu.sk/clanky/inovovany-statny-vzdelavaci-program

Vyucovaci jazyk
Vyucovacim jazykom je Statny jazyk Slovenskej republiky alebo vyucovaci jazyk narodnostnych

mensSin.

Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdeliavanie v jednotlivych formach vychovy a
vzdelavania

Pri organizacii podmienok v jednotlivych formach vzdelavania ziakov s NKS je potrebné postupovat’
individualne podl'a vysledkov logopedickej a inej odbornej diagnostiky a v spolupraci s rodi¢mi (resp.

zakonnymi zastupcami), Skolskym logopédom a prislusnym poradenskym zariadenim.

Sposob, podmienky ukoncéovania vychovy a vzdelavania a vydavanie dokladu o
ziskanom vzdelani (v zmysle § 16, ods.3 pismeno a) zakona ¢. 245/2008 Z.z.)

Povinné personalne zabezpecenie

Okrem povinného personalneho zabezpecCenia platného podla Statneho vzdeldvacieho programu
schvaleného v juni 2008 je potrebné, aby v $kole, v ktorej su vzdelavani Ziaci s NKS, posobil skolsky
logopéd alebo skolsky Specidlny pedagdg a asistent ucitela.

Skolsky logopéd (t. j. logopéd s odbornou a pedagogickou spdsobilostou platnou v rezorte §kolstva)
Skolsky logopéd vykonava odborné &innosti v ramci logopedickej diagnostiky, terapie a prevencie
detom a ziakom s naruSenou komunika¢nou schopnostou a $pecifickymi vyvinovymi poruchami
ucenia. Poskytuje odborné poradenstvo a konzultacie zdkonnym zastupcom deti alebo Zziakov a
pedagogickym zamestnancom $kol a Skolskych zariadeni.

Predmet ILI vyucuje logopéd, t.j. absolvent vysokoskolského Studia so zdverecnou skuskou z
logopédie v sulade splatnymi prislusnymi vS§eobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

Vyucovacia hodina ILI je delena, logopéd pracuje so Ziakmi individualne. S ostatnymi ziakmi triedy v

tom Case pracuje iny pedagog podla pokynov logopéda.

Asistent ucitel’a

Pri vzdelavani ziakov s NKS moze posobit’ asistent ucitel’a. Jeho pracovna napli moze vychadzat' z
nasledujicich cCinnosti: bezprostredna spolupraca s ucitelom v triede as pedagogickymi
zamestnancami Skoly, ul'ahCovanie adapticie ziaka na prostredie $koly a poméhanie prekonavania
bariér, ktoré plyni z narusenia, spoluorganizovanie Cinnosti ziaka pocas vyuCovania v sulade s
pokynmi ucitel’a, vykonavanie pedagogického dozoru pocas prestavok zameraného na ziakov s NKS,
pomahanie pri priprave u¢ebnych pomdcok, spolupraca pri vol'noc¢asovych aktivitach organizovanych

Skolou spolupraca s rodinou ziaka.

Ciele vyucovacieho predmetu

V ramci plnenia Skolskej dochédzky plni predmet individualna logopedické intervencia diagnosticku a
stimula¢nu funkciu. Na zéklade vysledkov psychologickej a logopedickej diagnostiky st cielene
stimulované nielen komunika¢né schopnosti, ale déraz je kladeny na komplexny rozvoj vSetkych

schopnosti a osobnosti diet’ata.



Logopéd na zaciatku Skolského roku na zdklade vysledkov logopedickej diagnostiky, pripadne
rediagnostiky a zvolenych logopedickych terapeutickych metod a postupov vypracuje individualny
plan (postup) logopedickej terapie pre kazdé dieta na urcité obdobie (odportica sa najviac na jeden
Skolsky rok). Obsah logopedickych cvi¢eni musi byt v sulade s mentalnymi a komunikaénymi
schopnostami dietata, bez ohladu na fyzicky vek. Prevladajucou cinnostou na vyucCovani
individualnej logopedickej intervencie v jednotlivych ro¢nikoch su nametové, didaktické a pohybové
hry. Obsah vyucovania sa realizuje v prirodzenych i navodenych situaciach s komentovanim javov a
¢innosti. UCcitel' cielene motivuje ziakov ku komentovaniu. Cielom logopedickej intervencie je
odstrénit’ alebo aspon zmiernit’ naruSenie komunika¢nej schopnosti a eliminovat’ edukacné nedostatky,
ktoré z nej vyplyvaju. Cielom predmetu je v maximalnej miere podporit’ rozvoj reci a jazykovych
schopnosti ako predpokladu k realizacii urcitého komunika¢ného zameru a ako prediktora pre tispesné
zvladnutie Citania a pisania.

Sekundarnym cielom je prevencia vzniku poruch spravania ako nasledku neuspechu v komunikacii a
v osvojovani si gramotnosti. V SirSom meradle podporuje ILI socidlnu a edukacnt adapticiu a
integraciu deti a mladeze s NKS do spolo¢nosti.

Ciastkové ciele a obsah predmetu ILI vychadzaju z logopedickej diagnostiky. U deti a mladeze s
viacnadsobnym postihnutim a tazkym stupfiom NKS ide o rozvoj komunika¢nych schopnosti k
najblizsej zone ich vyvinu, tak, aby boli schopni zrealizovat’ svoj komunikaény zamer podla svojich

potrieb zrozumitel'ne pre komunika¢ného partnera.

Kracové kompetencie

Socidlne komunika¢né kompetencie (vyjadruje sa vystizne pisomnou aj tstnou formou adekvatne
primarnemu stupniu vzdelavania, dokdze sustredene nacuvat, nalezite reagovat, pouzivat vhodné
vyrazy a argumenty a vyjadrit’ svoj nazor, uplatituje ustretovii komunikéaciu pre vytvaranie dobrych
vzt'ahov so spoluziakmi, uc¢itelom a rodi¢mi, rozumie réznym typom textov a pouzZivanym prejavom
neverbalnej komunikacie, vie na ne adekvatne reagovat, na zédkladnej urovni vyuziva technické
prostriedky medzi osobnej komunikacie)
- Informacné a komunika¢né technologie (vie pouZzivat’ vybrané IKT pri vyucovani a uceni sa,
ovlada zéaklady potrebnych pocitacovych aplikacii, dokaze primerane veku komunikovat’” pomocou
elektronickych médii, dokaze aktivne vyhladavat informacie na internete, vie pouzivat rdzne
vyucovacie programy, ziska zaklady algoritmického myslenia, uvedomuje si rozdiel medzi redlnym a
virtudlnym svetom, vie, Ze existuju rizika, ktoré s spojené s vyuzivanim internetu a IKT).
- Kompetencia ucit’ sa (ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich
myslienkovych pochodov, pozna zaklady r6znych technik ucenia sa, fazy ucenia sa, vybera a hodnoti
ziskané informadcie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni, ziskava nové poznatky induktivnou
cestou, uvedomuje si vyznam vytrvalosti, iniciativy pre svoj osobnostny rozvoj)
- Osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie (ma zéklady pre smerovanie k pozitivnemu obrazu
o sebe a sebadovere, uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuZziva svoje moznosti, dokaze odhadnut’
svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti, uvedomuje si dblezitost’ ochrany svojho
zdravia a jeho suvislost' s vhodnym a aktivnym travenim volného casu, dokaze primerane veku

odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov, uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti).



- Kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia (pouziva zakladné
matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych situaciach, je schopny na
roznych trovniach pouzivat’ matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie
/vzorce, modely/, je pripraveny d’alej si rozvijat’ schopnost’ objavovat, pytat' sa, hl'adat odpovede,
ktoré smeruju k systematizacii poznatkov induktivnou a empirickou cestou, pouzivanim grafickych
prostriedkov, chape fungovanie prirody, vnima Cloveka ako sucast’ prirody, ma uctu k zivym aj
nezivym veciam, ochrafuje prirodu, zaujima sa o nové veci.

- Kompetencie riesit problémy (vnima a sleduje problémové situacie v Skole a svojom
najblizSom okoli, adekvatne svojej tirovni navrhuje rieSenia zo ziskanych vedomosti a skusenosti z
danej oblasti, pri rieSeni problémov hl'ada a vyuziva rézne informacie, skisa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych problémoch,
pokusa sa problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym chapavym sp6sobom)

- Kompetencie socialne a personalne (ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,
dokaze prijimat’ nové napady alebo aj sam prichddza s novymi napadmi a postupmi pri spolocnej
praci, uvedomuje si vyznam pozitivnej socialny — emoc¢nej klimy v triede a svojim konanim prispieva
k dobrym medzil'udskym vzt'ahom)

- Kompetencie smerujuce k iniciativnosti (na Grovni primeranej veku vie zvolit’ postupy riesenia

ulohy, vie si stanovit’ ciele a zhodnotit’, ¢i ich dokaze splnit’)

Predmetové kompetencie:

- ziak dokdze: pouzivat jazyk a re¢ v komunikacnych situdcidch: modelové hry, kladenie

otazok, vykonavanie instrukcii, komentovanie ¢innosti a pod.

- osvoji si také formy komunikacie, ktoré je schopny zvladnut' a pouzivat’ (grafické systémy,

kombinované systémy, posunkovy jazyk, gesta, prstova abeceda, pouzitie elektron. pomécok a pod.)

- spravne vyslovovat’ jednotlivé hlasky, narabat’ s hlaskami a slabikami v slove (hlaskova

analyza a syntéza; fonematické uvedomovanie)

- kategorizovat’ pojmy, zoskupovat’ pod hlavné pojmy

- dokoncovat’ a opravovat’ nespravne vety; tvorit’ vety a jednoduché suvetia

- rozvijat’ a zvySovat urovenn svojich rozpravacskych schopnosti (narativ); spontanne

prerozpravat’ pribeh, udalost’; zvySovat uroven porozumenia reci

- budovat’ matematické predstavy (stalost mnozstva, matematické operacie, budovanie okruhu

¢iselnych a matematickych pojmov)

- aktivne pouzivat’ komunika¢né stratégie a stratégie I'ahSieho porozumenia

- orientovat’ sa v Case a priestore (pravo-Iava orientacia, mikro- a makro priestor)

- vyS$ivat’ osvojenu aktivnu aj pasivnu slovnil zdsobu

- aktivne uplatinovat’ zakladné zasady hlasovej hygieny pre spravnu funkciu hlasového organu

- v rozhovore aktivne vyuzivat’ zakladné zasady konverzacie

- budovat’ struktirovany systém klasifikacie pojmov v paméti

- rozvijat’ jazykovy cit, syntaktické a morfologické pravidla a aplikovat’ ich do hovorenej i

pisanej podoby

- rozvijat’ schopnosti rozumiet’ reci a podporovat’ schopnost’ reprodukovat’ udalost’, pribeh alebo
6



precitany text Struktirovane, kohézne, zmysluplne a plynule

- osvojit’ si techniku Citania a ¢itat’ s porozumenim obsahu precitaného textu pomocou stratégii
prace s textom; fixovat’ grafémy, slabiky a slova, pravopis

- naucit’ sa stratégie osvojovania si pravopisnych pravidiel, aplikovat’ ich v pisani, pracovat’ s
pravidlami slovenského pravopisu primerane vyvinovej urovni

- adekvatne pouzivat' reCové a jazykové prostriedky vzhl'adom na komunikaéného partnera,

situaciu a ciel’ komunikacie.

Obsah vzdelavania

Témy a tematické celky, obsahovy a vykonovy Standard, vyuzitie prierezovych tematik a medzi
predmetovych vzt'ahov su uvedené v u¢ebnych osnovach predmetu.

Rozvijanie komunika¢nej schopnosti nepochybne uzko suvisi s vyvinom vnimania, pamdti,
pozornosti, myslenia a socialnym prostredim diet'at’a. Preto terapeutické postupy a metédy musia mat’
Sirsi zaber a ILI sa ma orientovat’ na cely komplex dorozumievacieho procesu.

Obsah logopedickych cvifeni musi byt v stlade s mentalnymi a komunika¢nimi schopnostami
dietat’a, bez ohl'adu na fyzicky vek. Oblasti stimulacie st uvedené v nasledujucej ¢asti aj s cielmi pre
jednotlivé oblasti. V procese terapie vychadza logopéd z dostupnych terapeutickych materialov a
najmi z pracovnych listov, ktoré si aktualne vytvara.

Obsah pracovnych listov bude vychadzat’ z basnicek, riakaniek, vyc¢itaniek a rozpravok, ktoré su
vybornym prostriedkom na vSestranny rozvoj komunikacnych schopnosti dietata, jeho tvorivosti,
aktivity,vnimavosti, fantazie. Napiiklad, ak si ¢itaju pribeh Cervena ¢iapocka — budu si rozvijat’ slovna
zasobu o iné druhy zvierat Zijtcich v lese, budi odvodzovat’ pridavné mena, pripadne ich stupnovata

to vSetko na slovach z textu.

1. krok: Vstupna logopedicka a Specidlnopedagogicka diagnostika novych Ziakov,

pripadne rediagnostika na zac¢iatku kazdého $kolského roka.

Odporucané metodiky:

- Skrining ¢itania, dotaznik pre ucitel'ov

- Heidelbergsky test reCového vyvinu (HSET) (Grimmova H., Scholer H., Mikulajova M.;
Psychodiagnostika, 1997)

- Skuska jazykového citu (SJC) (Zlab)

- Test fonologického rozliovania (Skodova)

- Vysetrenie fonematického uvedomovania (Antusekova A.; SPN, 1995)

- Test fonologického uvedomovania (Brezna A.; nepubl.)

- Vysetrenie artikulacie, fonologickych procesov sluchovej analyzy a syntézy (SAS), fonematického
sluchu (Wepman — Matejéek)

- Skaska sluchovej anylyzy a syntézy (SAS- M)

- Vysetrenie vyslovnosti hlasok (Antusekova A; SPN, 1995)

- Diagnostika ¢itania Rano a Nakupovaci pes (Mikulajova, Varyova)



- Subor testov na hodnotenie pravopisnych schopnosti pre Skolu a klinicku prax (Caravolas,
Mikulajova, M.; Vencelova, L., SAL, 2008)
- Citacie testy (Mat&jéek, G skuska) Zkouska Gteni (Mat&jéek Z.; Psychodiagnostika, 1992)

- NEPS — Mikulajova M.; Vyvinova dysfazia, 1993

- Diagnostika a terapia podl'a Laheyovej modelu recového vyvinu

- Deficity ¢iastkovych funkcii, diagnostika (Sindelar B.; Psychodiagnostika, 1998)

- Deficity ¢iastkovych funkcii. (Sindelarova,B.: Psychodiagnostika, 2008)

- Test okamzitej akustickej verbalnej paméti (Mottier)

- Test laterality (Matgjcek- Zlab)

- Test obkresl'ovania (Matéjcek — Strnadova)

- Obrazkova slovnikova skuska (Kondas)

- Test vyvinu zrakového vnimania (Frostigova)

- Iné

2. krok: Stanovenie ciel’ov stimulacie podl’a vysledkov diagnostiky.

3. krok: Odporicany obsah stimulacie reci a jazykovych schopnosti podl’a

jednotlivych rovin, gramotnosti a inych schopnosti.
Oblast’stimulacie | Ciele stimulacie Obsah stimulacie Metody a
formy prace

Oblast’ rozvoja | Rovijat’ komunikaént Pouzitie jazyka sIndividualna

pragmatiky: kompetenciu ako v komunikaénych situaciach: | a skupinova
dorozumievaci modelové hry, kladenie praca so
prostriedok. otazok, vykonavanie ziakmi;

inStrukcii, komentovanie =rozhovor so
Rozvijat’ schopnosti ¢innosti a pod. Ziakom;
adekvéatne pouzivat’ sdidakticka
re¢ové a jazykové Vytvéranie komunika¢ného hra;
prostriedky vzhl'adom aparatu, =pisomné
na osvojovanie si takych foriem | a grafické
komunika¢ného komunikacie, pracovné
partnera, situaciu a ciel' | ktoré je ziak schopny listy;
komunikacie. zvladnut’ a pouZivat =diagnostické
(grafické systémy, testy;

U deti a ziakov s kombinované systémy, praca s IKT,;

tazkym a viacnasobnym
postihnutim dosiahnut’
schopnost’
dorozumievat’ sa
pomocou posunkového
jazyka alebo niektorej
formy alternativnej

a augumentativne;j
komunikacie (AAK).

posunkovy jazyk, gesta,
prstova abeceda,
pouzitie elektronickych
pomdcok a pod.

Tréning komunika¢nych
partnerov.




Oblast’stimulacie | Ciele stimulacie Obsah stimulacie Metody a
formy prace
Oblast’ rozvoja Rozvijat’ fonematické Tréning fonologického =[ndividudlna
foneticko- uvedomovanie, uvedomovania podla a skupinova
fonologickej schopnost’ diferencovat’ | ETkonina (SAS), praca so
roviny: distinktivne znaky nacvik fonematickej ziakmi;
jazyka podrla diferenciacie, =rozhovor so
individudlnych nacvik artikulacie. ziakom;
schopnosti Dychovy tréning =didakticka
dietat’a. Hlasové cvicenia. hra;
Rozvijat artikulacni Myofunk¢na terapia. =pisomné
obratnost’ a vyslovnost’, | Orofacialna stimulacia. a grafické
spravne dychanie. Fonograforytmika. pracovné
listy;
Oblast’ rozvoja Rozvijat’ slovna zésobu. | Rozvijanie slovnej zasoby, =diagnostické
lexikalno- Budovat strukturovany | kategorizacia pojmov, testy;
sémantickej systém klasifikacie oprava viet, dokoncovanie praca s IKT,;
roviny: pojmov v pamati, viet,

rozvijat’ schopnost’
hladat’ vyznamovu
podobnost’ slov a
kategorizovat’ ich.
Rozvijat’ schopnost’
pouzivat’ ustalené slovné
spojenia- frazy.

tvorba slovnikov naro¢nych
pojmov v jednotlivych
predmetoch,

kl'acové slova,

sémantické mapy, a pod.
Tvorba (reCovych)
dennikov.

Oblast’ rozvoja
gramatiky
(morfoldgie a
syntaxe):

Stimulovat’ porozumenie
reci.

Volit si formy potrebné
pre konkrétne dieta.
Rozvijat’ jazykovy cit,
syntaktické a
morfologické pravidla.
Aplikovat’ ich do
hovorenej i pisanej

podoby.

Urcovanie rodov
podstatnych mien,
nacvik flexie podl'a trendu
vyvinu reci,
predlozkovych vézieb a
analogie, mal'ované
Citanie,

tvorba viet,

opakovanie viet,
odvodzovanie slov,
tvorba viet a suveti,
rozvoj porozumenia reci.

Oblast’ rozvoja
narativ
(rozpravacskych
schopnosti):

Rozvijat’ schopnosti
rozumiet’ reci

a podporovat’ schopnost’
reprodukovat’

udalost’, pribeh alebo
precitany text
Strukturovane, kohézne,
zmysluplne

a plynule.

Rozvijanie rozpravacskych
schopnosti

podl'a osnovy (obrazkovej,
otazok),

spontanne rozpravanie
pribehu alebo

udalosti,

reprodukovanie precitaného
textu.




Oblast’stimulacie

Ciele stimulacie

Obsah stimulacie

Metody a
formy prace

Oblast’ rozvoja
gramotnosti:

Citanie

Fixovat grafémy,
slabiky a slova,
pravopis.

Osvojit’ si techniku
Citania a Citat’ S
porozumenim obsahu
precitaného textu
pomocou stratégii prace
S textom.

Pisanie a pravopis
Naucit’ ziakov stratégie
osvojovania si
pravopisnych pravidiel,
aplikovat’ ich

v pisani, pracovat’ S
pravidlami slovenského
pravopisu primerane
vyvinovej urovni.
Rozvijat’ integraciu

hovorenej a pisanej reci.

Matematické
schopnosti

Rozvijat’ predc¢iselné
predstavy

Rozvijat’ ¢iselné
predstavy

Rozpoznat’ stvislosti.
Rozvijat’ matematické
schopnosti

Rozvijanie gramotnosti
Citanie - technika &itania i
porozumenie

precitaného podl'a osnovy
Prepojenie Citania a pisania
Osvojovanie si stratégii
ucenia

Interpretovanie obsahu
textu,

kladenie otazok,
vytvaranie kauzalnych
spojent,

dopliovanie textu a pod.
Pisanie - pisanie i ortografia,
suvisly

pisomny prejav

Zoskupovanie pod hlavné
pojmy.

Vytvéranie analogii.
Rozpoznanie pouzitého
pravidla. Pouzitie

pravidla.

Vytvorenie stalosti
mnozstva.

Budovanie matematickych
predstav.

Budovanie okruhu ¢iselnych
a matematickych pojmov
(viac, menej,

rovnako....), vztahov medzi
nimi.

Chapanie matematickych
operacii.

RieSenie slovnych uloh.
Geometria Jednotky.
Algoritmy.

Oblast’ rozvoja
funkénej
komunikacie:

Osvojovat’ si
komunikac¢né stratégie
Rozvijat’ konverza¢né
schopnosti

Komunika¢né stratégie
zamerané na diet’a,
stratégie 'ahSieho
porozumenia, vymen,
novych pojmov, recového
vzoru a stratégia
konverzacie

Rozvijanie konverzacnych
schopnosti.

=[ndividuélna
a skupinova
praca so
ziakmi;

=rozhovor so
ziakom;

sdidakticka
hra;

=pisomné
a grafické
pracovneé
listy;

=diagnostické
testy;

praca s IKT,;
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Oblast’stimulacie | Ciele stimulacie Obsah stimulacie Metody a
formy prace
Oblast’ Rozvijat’ taktilné a Rozvijanie vnimania, =[ndividudlna
rozvijania inych | kinestetické vnimanie. poznavania, a skupinova
schopnosti: diferencia¢nych schopnosti praca so
Rozvijat’ sluchovu a Rozvijanie pamaiti ziakmi,
zrakovu gnoziu (akusticko-verbalna a =rozhovor so
(vnimanie, diferencidcia, | zrakova, pracovna pamaét’) Ziakom;
pamat’). Poznavacie procesy =didakticka
(zachovanie, hra;
prirad'ovanie, zorad’ovanie, | =pisomné
triedenie - a grafické
Rozvijat’ priestorov kategorizacia) pracovné
orientaciu (orientacia Rozvijanie priestorovej a listy;
v makropriestore, Casovej orientacie. =diagnostické
orientacia Nacvik pravo-lavej testy;
v mikropriestore) a orientacie (telesna praca s IKT,;
orientaciu v ¢ase. schéma, rovinna a ¢asova
orientacia),
Serialita (nacvik sekvencii,
Rozvijat’ motorické postupnosti)
schopnosti. Intermodalita (audiovizualny
vzt'ah)
Rozvijanie oromotoriky,
vizuomotoriky,
jemnej a hrubej motoriky,
grafomotoriky,
fonograforytmiky.
4. krok: Spolupraca s rodi¢mi.

5. krok:

osobami.

Pedagogické stratégie

Metody vyucovania

Reedukacia NKS sa zameriava na:

- nacvik sluchovej percepcie, vnimania a reprodukcie rytmu,

- nacvik zrakovej percepcie, pamite, analyzy a syntézy,

- nacvik orientacie v priestore, pravo-l'avej orientacie,

- nacvik techniky ¢itania a pisania,

- nacvik matematickych schopnosti,

- rozvoj jemnej a hrubej motoriky,

- rozvoj slovnej zasoby.

Formy vyucovania

Spoluprica s ostatnymi pedagéogmi v Skole, prip. s inymi zainteresovanymi

- frontalne vyucCovanie, skupinové vyucovanie, individualne vyucovanie — kombinacia foriem

- vyuCovanie v triede, v Specializovanych priestoroch Skoly (ucebia, kabinet logopédie,

kniznica), vyu¢ovanie v mimos§kolskych priestoroch (okolie koly,...)
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Ucebné zdroje
V procese terapie vychadza logopéd z dostupnych terapeutickych materidlov a najmi z pracovnych
listov, ktoré si aktudlne vytvara. Odporicame, aby obsah pracovnych listov vychddzal z uciva, ktoré
deti prave preberaju v skole.

- Na podporu a aktivaciu vyucovania a u¢enia ziakov sa vyuzivaji: detské ¢asopisy — Kuliferdo,

Rozvijanie rec¢i hrou, Renatkine tilohy Hry s reCou,...detska literatira

- vyukové CD (Alik slabikar, Obrazkové ¢itanie, Detsky kutik, internet

- odborna literatura, vedecké publikacie , metodické CD a DVD
- materidlne ucebné pomdcky (didaktickd technika, prehrava¢, pocita¢, dataprojektor,

interaktivna tabula, obrazkové karty, knihy, r6zne pomocky na logopedické hry).

Hodnotenie predmetu
Pri hodnoteni uéebnych vysledkov Ziaka s naruSenymi komunika¢nymi schopnostami sa hodnotia

predovsetkym vecné poznatky a praktické zru¢nosti, nie uroven jazykového prejavu.

Metody a prostriedky hodnotenia

Predmetom hodnotenia su: dosiahnuté vedomosti, zru¢nosti a osvojené zakladné poznatky stanovené
vykonovym §tandardom. Predmet ILI je hodnoteny slovne absolvoval/a.

Metody a formy hodnotenia: pouzivané na vyucovani vychadzaju z vysledkov psychologickej a

logopedickej diagnostiky a individualneho planu logopedickej terapie.

Kritéria hodnotenia

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov budeme postupovat’ podla Metodického pokynu ¢.
22/2011 z 1. maja 2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa bude brat’ do tivahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon v sulade s prilohou ¢. 2 k Metodickému pokynu ¢.
22/2011 - Zasady hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim za¢leneného v ZS.

Kritéria hodnotenia budu zist'ovat’, ¢i ziak vzdeldvaci vystup — vykonovy Standard zvladol alebo nie.
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ANGLICKY JAZYK - 1. ROCNIK

Charakteristika vvucovacieho predmetu:

Vyucéba cudzieho jazyka vychadzajuca z nutnosti ,,vzdelavania pre Zivot“ prispeje k pochopeniu
a objavovaniu tych skutocnosti, ktoré presahuju oblast’ skusenosti sprostredkovanych materinskym
a Statnym jazykom.
Cudzi jazyk:

* poskytne zivy jazykovy zaklad a predpoklady pre komunikaciu ziakov v Europe a vo svete

*  pomoze prekonat’ bariéry v dorozumievani sa

*  zvysi mobility v ich osobnom zivote, Studiu a pri uplatneni sa na trhu prace

* umozni poznavat rozdiely v spdsobe zivota 'udi z inych krajin a ich odli§né kultirne tradicie.

Ciele predmetu:

*  vzbudit’ zdujem o cudzi jazyk a kultiru

* rozvijat' vSetky jazykové cinnosti: poclvanie s porozumenim, rozpravanie; postupne
zarad’ovat’ Citanie s porozumenim a pisanie

* umoznit’ dietat'u dorozumievat’ sa v cudzom jazyku ako vo vlastnom

» prispievat’ k celkovému vyvinu dietat’a

* podporovat’ emocionalne, kreativne, socialne a kognitivne schopnosti

* umoznit’ lepSie spoznanie sveta

* podporovat’ sebavedomie diet’at’a

» sprostredkovat’ zakladné vedomosti v anglickom jazyku

Cielom predmetu anglicky jazyk (ako prvy cudzi jazyk) na prvom stupni zakladnej Skoly je
dosiahnutie referen¢nej trovne Al. 1+ podla ,,Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre
jazyky* (SERR).

Cielom je dosiahnutie referen¢nej urovne Al.1+ v zruénostiach hovorenie a pisanie, v zrucnostiach
pocuvanie a Citanie by mohli ziaci dosiahnut’ vysSiu referencnu uroven.

KPucové kompetencie:

a) Vieobecné kompetencie - su tie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk. St nevyhnutné pre
rozne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti a pomahaju ziakom:
* osvojit’ si efektivne stratégie ucenia, ktoré vedu k pochopeniu potreby vzdelavania sa v
cudzom jazyku,
*  sustredit’ sa na prijimanie informadcii,
* pouzivat' ziskané vedomosti a sposobilosti

b) Komunika¢né jazykové kompetencie su tie, ktoré umoznuji uciacemu sa konat' s pouzitim
konkrétnych jazykovych prostriedkov. Na uskutocnenie komunika¢ného zameru a potrieb sa vyzaduje
komunikacné spravanie, ktoré je primerané danej situdcii a bezné v krajinach, kde sa cudzim jazykom
hovori. Su to:

1. Jazykova kompetencia
Ziak, ktory dosiahne tiroveti A 1.1+ :

* pouziva zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejsie slovné spojenia a jednoduché vety a
rozumie im,

* dokaze predstavit’ seba a inych,

* dokéaze porozumiet’ jednoduchym otazkam a odpovedat na ne,

* dokaze jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,

* dokaze sa dohovorit’ jednoduchym spésobom s vyuzivanim prevazne verbalnych, ale aj
neverbalnych komunikaénych prostriedkov v kontexte kazdodennej komunikacie a vyjadrenia
svojich osobnych zaujmov.
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2. Sociolingvisticka kompetencia

Ziak na trovni A 1.1 + dokaze:

* nadviazat’ zakladnu spolo¢ensktl komunikéciu,
* pozdravit sa a rozIucit’ sa, predstavit’ sa a pod’akovat’ sa, atd’.

5 3. Pragmaticka kompetencia
Ziak na urovni A 1.1+ dokaze:

* spajat pismena,
* spajat’ slova pomocou spojovacich vyrazov, napr. ,,a“, ,,alebo®.

Na referencnej turovni Al.1+ je komunikacia vo vSetkych zakladnych situaciach velmi
obmedzena a prebieha len s pomocou partnera.

¢) Komunikaéné zruénosti: Vyucba vprvom rocniku smeruje K osvojeniu si tychto
komunikaénych zru¢nosti:

Al.1+ — Elementarna jazykova kompetencia — 1. Faza: Oboznamovanie

Poclivanie Rozpravanie Citanie Pisanie
Ziak dokéaze: Ziak dokéze: Ziak dokéze: Ziak dokéze:
-identifikovat’ zname - pozdravit’ sa, -identifikovat’ hlasky - spravne napisat’
slova, predstavit’ sa, opytat’ sa | na zaéiatku slova, pismena abecedy
l'udi, ako sa maju,
-identifikovat - odpovedat’ na -vyhl'adavat’ zname
najzakladnejsie slovn¢ | Jednoduché otazky z slova
spojenia a vel'mi Ob!asu JEhO, ..
kazdodenn¢ho Zivotaa | priradit’ slovo k

jednoduché vety osobnych zaujmov,

tykajiice sa jeho osoby a | napr. o sebe, o svojej obrazkom

oblasti jeho zujmov rodine, o kamaratoch,
. -porozumiet’ a riadit’ sa
- porozumiet’ krétkymi a
jednoduchym pokynom | . , .
K praci < . jednoduchymi pokynmi,
praci na vyucovacej
hodine

porozumiet’ -vyjadrit, ¢o ma a ¢o
- Zu !
jednoduchym otazkam nema rad,

na zname témy

d) Komunikacné sposobilosti suvisia s komunika¢nymi situaciami v ustnom aj pisomnom prejave
a zahfnaju aj reakcie vSetkych ucastnikov komunikacie: nadviazat® kontakt v stlade
s komunika¢nou situaciou, vypocut’ si a podat’ informaciu, vybrat’ z poniikanych moZnosti,
vnimat’ a prejavovat’ svoje city
e) Osvojenie arozvijanie jazykovych kompetencii a komunikaénych zrucnosti bude uz od najnizsej
urovne ovladania jazyka zamerané aj na ziskanie interkultirnych kompetencii:

e zdvorilostné pravidla a frazy pri predstavovani sa / pri zoznameni

e vztahy medzi rodi¢mi a det'mi, muzmi a Zenami, star§imi a mladSimi

e typické aktivity volného Casu a typické druhy Sportu

e rdzne formy Zelani — do nového roka, k narodenindm
Medzipredmetové vzt'ahy
S tematickym zameranim a S ohl'adom na poziadavky budiceho povolania ana sprostredkovanie

vecnych vedomosti budu suvisiet’ aj medzipredmetové vzt’ahy a prepojenie cudzieho jazyka najma
s tymito predmetmi: slovensky jazyk, eticka vychova, matematika, prirodoveda.
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Obsahovy a vvkonovy Standard v 1. ro¢niku:

TEMATICKY | OBSAHOVY VYKONOVY Prierezové témy
CELOK STANDARD STANDARD
Ahoj (IL1.) povedat’ nazov VMR
Oboznémenie ziakov s uCebnice; zaspievat FG
ucebnicou angli¢tiny | piesen Hello;
Busy Bee I;  Piesen | pozdravit' sa a pred-
Hello; stavit’ sa;
Slovné  spojenie pouzit’
lam / I 'm + neurcity ¢len
RODINA A meno a pomenovat’
SPOLOCNOST neurCity c¢len a: niektoré zvieratka
Osobné udaje a frog, a mouse
Dialog: What's opytat sa na meno OSR
your name? inej osoby, povedat
My name is... svoje meno
Dialog: How are zacat’ komunikaciu OSR
you? pri stretnuti
I'm fine, thank pomenovat’ Casti dia
you. a pozdravit’ sa;
Casti diia a pozdravy
Hracky (L 2.) pomenovat’ niektoré OSR
Hracky a ich hracky a tvorit’
pomenovanie: jednoduché vety
A drum; Itis a drum.
Pesni¢ka What's zaspievat pesnicku; MDV
this? zistit’ o aky predmet
DOMOV sa jedna
A BYVANIE Dialog:  What's | zistit’ o aky predmet 077
Mbj dom/byt this? It is a ball. sa jedna
Farby, opis pomenovat’ farby
predmetu: red a farebné
plane, ... predmety
Sloveso ,,mat™* povedat’, aké ma DOV
V 1. os. jedn. Cisla doma hracky
| have a train.
Zvierata (L3) pomenovat’ ENV
Zvierata v__Z00 zvieratka v ZOO;
Neurcity ¢len an: spravne  priradit’
an elephant ¢len a/an k podst.
m.
Dalie farby: opis opisat  zvieratko ENV
CLOVEK zvieratka farbou podla farby
A PRIRODA Cislice 1 -10 naratat’ do 10; ENV
. , Piesen o zvieratkach | zaspievat’ piesen ;
Zvierata Mnoznd sl Sitaf adrit
nozné Cislo spocitat’ a vyjadri
podst. mien — spravny pocet
koncovka —s: two zvieratiek
lions, five pandas,..
Piesent — Desat’ zaspievat tradicni MUV

malych Indidnov

angl. piesen
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TEMATICKY | OBSAHOVY VYKONOVY Prierezové témy
CELOK STANDARD STANDARD
Vianoce (L4) pomenovat’ vianocné RLK
Viano¢né postavicky, | ozdoby;
dekoracie
Piesen — | wish you popriat’ veselé MUV
, a Merry Christmas Vianoce, zaspievat’
MULTI,KULTUR- pieseii
NA VYCHOVA Dialég: Here you slusne odovzdat’ OSR
Rodinné sviatky are. Thank you. a prijat’ dar ¢i nejaky
predmet
Rozpravkové bytosti: | pomenovat’ OSR
prince, princess rozpravkové bytosti;
Dialog: Who is this? | opytat’ sa na
This is a princess. totoznost’ nejake;
0soby
Farma (L5) pomenovat’ niektoré ENV
Néazvy domécich domace zvieratka,
zvierat: tvorit’ vety
cow, acow, Itis
CLOVEK a cow.
A PRIRODA Piesen o zvieratkach | zaspievat anglicka ENV
Zvierata piesen
Pocet zvieratiek na urcit’ pocet zvieratiek ENV
farme a otazka: a odpovedat’ na
How many pigs can | otazku
you see? Five.
Oslava vymenovat’ niektoré ENV
Nazvy zvieratiek zvieratka zijuce
zijucich v lese Vv naSich lesoch;
Pesnicka zaspievat piesen k OSR
, k narodeninam: narodeninam
MULTIKULTUR- Happy birthday to
NAVYCHOVA |,
Rodinné sviatky Jedla na oslave vymenovat’ niektoré 077
narodenin jedla a predmety na
a_stolovanie stolovanie; FG
Dial6g: How old are | opytat’ sa na vek ingj
you? I'm six. osoby a povedat’ svoj
vek
Ovocie a mlie¢ne vymenovat’ ovocie 077
vyrobky a mliecne vyrobky,
STRAVOVANIE | apples, pears, opisat’ ich farbou; FG
Zdravé stravovanie mllk,cheesfe,....
] Fraza — | like apples, | vyjadrit, aké ovocie
Jedla milk, cheese,... ma rad
Zelenina a d’alSie vymenovat’ zeleninu
potraviny a d’alSie potraviny
Rodina vymenovat’ ¢lenov OSR
DOMOV Clenovia rodiny rodiny a zaspievat’
A BYVANIE a pesni¢ka o rodine piesen
Moja rodina ukazat’ na fotke OSR

Moj dom/ byt

Dialog: Who is this?
This is my sister,...

a pomenovat’ ¢lenov
svojej rodiny
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TEMATICKY | OBSAHOVY VYKONOVY Prierezové témy
CELOK STANDARD STANDARD
Domcek a jeho Casti | ukazat’ na obrazku OSR
Domcek pre casti domu,
DOMOV zvieratko nakreslit’ domdek pre
A BYVANIE zvieratko
Maéj dom/ byt Predmety v dome pomenovat’ bezné OSR
Hra na robota: Go to | predmety v dome;
the door. vykonat’ zadany
pokyn
Telo vymenovat’ a ukazat’ MUV
Casti tvare a tela na Casti tvare a tela;
Hra — Touch your nakreslit’
LUDSKE TELO, eyes Velkonoc¢né ozdoby
STAROSTLIVOST | Happy Easter,
O ZDRAVIE bunny, eggs... ]
Rymovacka o vykonat’ pohyb 0zZZ
Ludské telo pohybe: Hands up podla pokynov v
rymovacke
Modalne sloveso can | vyjadrit’ slovom 077
+ ¢innost’: a predviest’ danu
I can run. I can ¢innost’
jump.
OBLIEKANIE Obl_eéenie a ff’:lrby pomenovati nie;ktoré 077
A MODA Moje oblecsame: druhy oblecenia;
I have a shirt /a blue | vymenovat’ aké
Zakladné druhy | shirt... oble¢enie ma v Skole FG
oblecenia ¢i doma
Dopravné vymenovat’ niektoré 077
prostriedky dopravné
DOPRAVA Dopravné prostriedky;
A CESTOVANIE | prostriedky preukazat’ znalosti
) Hra na ,,Semafor*, 0 prechode cez cestu
Dopravne rymovacka
prostriedky Pridavné mena: opisat’ dopravné DOV
big / small prostriedky a ich
a big train, a small vel'kost pomocou
car prid. mien
Povolania, hra na pomenovat’ OSR
remesla: povolanie
VZORY doctor, driver, a predviest ho
Diet'a a vzory teacher, singer,..... pohybom
Zaverecné prezentovat’ TBZ
opakovanie: nauc¢ené vedomosti v

Co som sa naudil/a

praxi

Legenda:

DOV - DOPRAVNA VYCHOVA
ENV — ENVIRONMENT. VYCHOVA
FG — FINANCNA GRAMOTNOST

MUV- MULTIKULTURNA VYCHOVA
TBZ - TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE ZRUCNOSTI
VMR — VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU

RLK — REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA CUDOVA KULTURA

OSR - OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ
MDYV - MEDIALNA VYCHOVA
0ZZ - OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA




Zaclenenie prierezovych tém

Integrovanou stéastou vyucby anglického jazyka v 1. roéniku ZS budu prierezové témy, ktoré buda
prehlbovat’ zakladné ucivo a prispievat’ k osvojeniu si hodnot a postojov ziakov K aktualnym
spolocenskym problémom: Osobnostny a socialny rozvoj, Multikultirna vychova, Tvorba
projektu a prezentaéné zrucnosti, Ochrana Zivota a zdravia, Environmentalna vychova,
Regionalna vychova a tradi¢na Pudova kultira, Dopravna vychova, Medidlna vychova

Pedagogicka stratégia:
Vo vyucovani anglického jazyka budeme pozivat’ tieto formy a metody prace:

Formy prace:
e Metodické: vykladové (rozpravanie, objasiiovanie), dialogické (rozhovor), samostatna
praca ziakov (testy)
e Socialne: frontalna, individualna, skupinova praca, praca vo dvojici
e Organizacné: vyucovacia hodina, domaca praca, projekty

Metody prace:
e Motiva¢ny rozhovor
e Rolové ulohy
e Jazykové hry
e Prvky metody CLIL (obsahovo a jazykovo integrované vyucovanie)

Hodnotenie predmetu:

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme postupovat’ podl'a Metodického pokynu
¢.22/2011 z 1.méaja 2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Pri hodnoteni uéebnych vysledkov Ziakov so
$pecialnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami sa bude brat’ do uvahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia ziaka na jeho Skolsky vykon v sulade s prilohou ¢€.2 k Metodickému pokynu
&.22/2011 — Zasady hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zaéleneného v ZS.

Hodnotenie bude integralnou sucastou vyucovania a bude monitorovat’ napredovanie v uceni
a diagnostikovat’ problémy.

Sposoby hodnotenia:

Hodnotenie ucitePom ustnou alebo pisomnou formou s cielom ohodnotit’ a priebezne
sledovat’ pokrok Ziaka v uceni:
e Hodnotit’ sa bude znamkou (,,Picasso diktat®, miniprojekt, test...) aj slovne.
e Ziaka budeme hodnotit’ komplexne, na principe individualneho pristupu k jeho
osobnosti.
Sthrmné hodnotenie sa bude uskuto¢niovat’ na konci 1.a 2. polroka, pricom sa bude prihliadat’ na
systematickost’ prace pocas celého obdobia.
Hodnotenie spoluziakmi:
e Ma motivaént funkciu.
e Vedie ziakov k vd¢sej vzajomnej tolerancii a reSpektu.
e Uciich v8imat’ si pozitiva prace spoluziakov.
Sebahodnotenie:
e Uci ziakov uvedomovat’ si svoje schopnosti a vytycit’ si ciele.
e Rozvija schopnost’ monitorovat’ vlastné pokroky v uceni.
Budeme pouzivat’ rézne metody sebahodnotenia, predovsetkym pracu s jednoduchym portfoliom.

Ucebné zdroje:

Pouzivana ucebnica anglického jazyka: (Matouskova, M., Matousek, V., Sutherland — Smith, J.)
Busy Bee 1.

Didakticka technika: PC, interaktivna tabula, CD prehravac, dataprojektor
Dalsie zdroje: internet, vyuébovy softvér, CD, DVD, pracovné listy, flash cards

18



KOMUNIKACNE ZRUCNOSTI - 1. ROCNIK

Charakteristika predmetu

Cielom vyucovania predmetu komunika¢né zru¢nosti je optimalizovat’ prijimanie, spracovanie,
produkovanie a odovzdavanie informacii u Ziaka so sluchovym postihnutim podl'a jeho predpokladov
a schopnosti.

Obsahom vyudovania predmetu je systematické formovanie a rozvijanie komunikaénych zruénosti
ziakov. S prihliadnutim na Specifické ciele predmetu, na druh a stupen sluchového postihnutia u
ziakov, predmet komunika¢né zru¢nosti neobsahuje obsahové a vykonové Standardy.

Rozvijanie komunikacnych zrucnosti kladie poziadavku navodzovat a sustavne rozvijat
medziosobnostni komunikaciu medzi ziakom so sluchovym postihnutim a ucitelom, medzi ziakmi
navzajom v roznych komunikaénych formach ( hovoreny jazyk, posunkovy jazyk, posunkovana
slovencina ) podl'a predpokladov a schopnosti ziaka. Ucitel’ podporuje u ziaka sebadoveru, vedie Ziaka
ku koncentrécii, kontrole impulzivneho spravania a prosocialnemu spravaniu.

Obsahové zameranie, prostriedky a metédy prace st podmienené zasadou individualneho pristupu
a individudlneho programovania. Na vyucovani predmetu sa pouzivaju také metddy prace, ktoré
vyzaduji vysokt psychicko-komunikativnu aktivitu kazdého ziaka a interakéno-komunikativne vztahy
medzi ziakmi.

Kazd4 komunikacna situdcia sa citlivo vyuziva na dialég so ziakom ako zdkladnej metddy prace, v
hovorenom jazyku, posunkovom jazyku podla moznosti a predpokladov Ziaka. Podl'a moznosti a
predpokladov ziaka sa komunikacia so ziakom rozvija vSetkymi dostupnymi komunika¢nymi formami:
v posunkovom jazyku, posunkovanou slovencinou, prstovou abecedou, v hovorenom jazyku, pisomnou
formou, pomocnymi artikulacnymi znakmi, neverbalnou komunikaciou, pantomimou, dramatizaciou a
inymi prostriedkami.

Komunika¢né schopnosti sa rozvijaji v spontannych a navodenych situaciach. V spontannych a
navodenych situaciach sa opakujii gramatické javy osvojované v slovenskom jazyku literatare a inych
predmetoch, najmé javy vyznamné z hladiska komunikativnej vyuzitelnosti. Komunika¢né zrucnosti
ziakov so sluchovym postihnutim sa rozvijaju

a) v hrach a v réznych ¢innostiach Ziakov,

b) témami zameranymi na bezné Zivotné situacie.

Obsah predmetu komunika¢né zru¢nosti je ramcovy a Strukturovany tak, aby sa systematicky rozvijala
receptivna, centralna a expresivna zlozka reci. V procese vyucovania predmetu komunikacné zru¢nosti
si ziaci so sluchovym postihnutim upeviiuji a roz$iruju pasivnu a aktivnu slovni zasobu, osvojuji
nové pojmy v hovorenom alebo posunkovom jazyku, pripadne v obidvoch jazykovych systémoch.
Spoznévajii vyznam piktogramov pouZzivanych v doprave, v zariadeniach a institicidch obcianskej
vybavenosti. U¢ia sa porozumiet’ informaciam na plagatoch, mapach a nacrtkoch. Oboznamuju sa s
kultarou, jej r6znymi podobami, ucia sa pochopit’ a vyjadrit’ v primeranych komunika¢nych formach
umelecké prejavy a zazitky.

V pripade, Ze sa nepocujuci ziak v ramci predmetu komunika¢né zruénosti uc¢i posunkovy jazyk ako
jazykovy systém, ucebné osnovy daného predmetu sa primerane tymto poziadavkam upravia. Ziak si
osvojuje slovnl zasobu posunkového jazyka a jeho gramaticky systém.

Vyucovanie predmetu komunika¢né zruCnosti nadvédzuje na vyucovanie vSetkych predmetov
primarneho vzdeldvania v zakladnej Skole pre Ziakov so sluchovym postihnutim. Svojou podstatou
upeviiyje najméd vedomosti a komunikacné zru€nosti ziskané na vyucovani slovenského jazyka,
prvouky a matematiky.

Predmet komunika¢né zru¢nosti umoziiuje plnit' aj ciele etickej vychovy - stimulovat’ a pozitivne
ovplyviiovat’ moralny vyvin ziakov so sluchovym postihnutim, podporovat pozitivne myslenie a
vlastnosti, sebaddveru, sebauvedomenie, oboznamit Ziakov s prosocialnymi hodnotami a postojmi.
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Ciele vvchovy a vzdelavania

Ziaci so sluchovym postihnutim plnia rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zakladnej $koly na
primarnom stupni vzdelavania.
Hlavnym ciel'om je, aby ziaci so sluchovym postihnutim nadobudli :

- rozvinuté klI'acové sposobilosti (kompetencie) primerane veku a individualnym osobitostiam
vyplyvajticich zo sluchového postihnutia, zmysluplné zikladné vedomosti a znalosti a
vypestovany zaklad zaujmu o celozivotné ucenie sa,

- jasné povedomie narodného a svetového kultirneho dedicstva,

- zaujem a potrebu zmysluplnej aktivity a tvorivosti.

Vseobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa prispdsobuji
individualnym osobitostiam Ziakov so sluchovym postihnutim v takom rozsahu aby kone¢né vysledky
ziaka so sluchovym postihnutim zodpovedali profilu absolventa primarneho vzdelavania s
prihliadnutim na sluchové postihnutie.

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov so sluchovym postihnutim je okrem vSeobecnych ciel'ov
vychovavat’ a vzdelavat’ tychto ziakov tak, aby nadobudli primerané komunika¢né kompetencie,
osobnostné kvality, reedukacné a kompenzacné kompetencie a tak plnohodnotne vnimali, prezivali
vlastny zivot a stali sa tvorcami hodnot, ktoré vytvoria cielavedomou ¢innost'ou

Prehlad tematickvych celkov 1. ro¢nik

1. Rozvijanie receptivnej zloZKky reci v hovorenom jazyku

Rozvijanie zrakového vnimania - priradovanie, vyberanie a radenie, porovndvanie, skladanie, vycvik
priestorovej orientacie, odzeranie. Rozvijanie sluchového vnimania

- identifikacia rozlisovanie zvukového podnetu,

- Vhimanie vibracii hmatom i sluchom,

- vnimanie hudobnych i nehudobnych zvukov,

- Vnimanie a rozoznavanie sily zvuku (hudby),

- Vnimanie a rozoznavanie hlbokych a vysokych tonov, dlhych a kratkych ténov,

- rozlisenie poctu zvukov (malo - vela),

- vyjadrovanie napodobniovanim zvukovymi nastrojmi, alebo predmetmi tempa, rytmu, sily zvuku,

- rozvijanie schopnosti reagovania pohybom na zvuk rytmickych nastrojov, na rychle a pomalé tempo
hudby,

- rytmizacia riekaniek s pohybovym vyjadrenim,

- po¢avanie hudby (zrakom, hmatom, sluchom),

- rozlisovanie slov podl'a zvuku,

- rozlisovanie hudobnych a nehudobnych zvukov.

Rozvijanie hmatového vnimania - poznavanie zakladnych kvalit - hmotnosti, teploty, velkosti
predmetov, ich povrchu, polohy, smeru a umiestnenia.

2. Rozvijanie receptivnej zloZky re¢i v posunkovom jazyku
Rozvijanie zrakového vnimania - priradovanie, vyberanie a radenie, porovnavanie, skladanie, vycvik
priestorovej orientécie.

3. Rozvijanie centralnej zloZKy re¢i ( v hovorenom jazyku, v posunkovom jazyku )
Chéapanie pojmov.
Naplianie pojmov konkrétnym obsahom.

4. Rozvijanie expresivnej zloZKy re¢i ( v hovorenom jazyku, v posunkovom jazyku )
Pomenovanie predmetov, javov, dejov.
Tvorenie otazok a odpovedi.
Tvorenie viet.
Podporovanie samostatného vyjadrovania.
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Rozpréavanie podl'a obrazku.

Rozpravanie kratkeho pribehu.

Dialog na dant tému.

Dialogicka re¢ - spresiiovanie, obohacovanie urovne slovnika, spresiiovanie gramaticke;j
Struktury, otdzok, rozvijanie chapania zmyslového obsahu dialégu a urcenych re€ovych situacii.
Pantomima - kombinacia s posunkami, kombinacia s dramatizaciou, kombinacia s psychodramou
(monoldg, vymena roli, svedomie, zrkadlo), kombinacia s vytvarnym prejavom,

kombinacia s tancom.

5. Rozvijanie slovnej zasoby( v hovorenom jazyku, v posunkovom jazyku )

Aktivna slovna zasoba

Pomenovanie konkrétnych predmetov, predmetov na obrazkoch, javov, dejov. Vyhladavanie
protikladov. Vytvaranie asociacii.

Pasivna slovna zasoba

Oboznamenie s vyznamom slova ( posunku), identifikacia slova ( posunku), identifikacia
predmetov podl’a opisu, synonyma.

Potencionalna slovna zasoba

Uskladnovanie $trukturalno-sémantickej analyzy odvodenych slov ( posunkov) .

Prenasanie vyznamu pri stretnuti s viacvyznamovym slovom ( posunkom).

Odhad vyznamu nového slova ( posunku ) na zaklade situacie alebo obsahu.

Porovnavanie nového vyznamu so starym (v podmienkach obsahu), podobnost’ na zaklade
vonkajsich znakov, podobnost’ podl'a funkcie.

6. Orientacia a neverbalna komunikacia

Rozvijanie schopnosti chapania vyznamu piktogramov pouzivanych v doprave, v zariadeniach a
institaciach obc¢ianskej vybavenosti.

Rozvijanie schopnosti porozumenia informaciam na plagatoch, mapach a nacrtkoch.

7. Kultara v Zivote ¢loveka so sluchovym postihnutim
Interpretacia umeleckého zazitku v roznych komunikaénych formach (navsteva divadla - balet,

pantomima), vystavy.

Pedagogicka stratégia

Vymedzeny obsah je otvoreny systém, o znamena, Ze u¢ivo sa moézu dopliat’ & redukovat’. Jednotlivé
osnovné hesla plnia funkciu nametov na jednotlivé hodiny. Ucitel’ si zvoli také, ktoré podla jeho
nazoru su potrebné pre Ziakov z aspektu ich praktického vyuzitia. Takto Strukturovana osnova vytvara
dostatok priestoru pre iniciativu ucitel'ov z hl'adiska obsahu i rozsahu. Vyuéujici rozhoduje o spdsobe
riadenia vyuCovacieho procesu a usiluje sa o dosiahnutie optimalnych vysledkov.

Vyucovanie organizuje tak, aby ziaci mali moznost' ¢o najéastejSie vVykonavat’ realne komunika¢né
¢innosti v komunikaénych formach podla ich predpokladov a schopnosti. Pristupom k Ziakom, vol'bou
aktivizujucich organiza¢nych foriem prace, stimulovanim myslienkovej a reCovej Cinnosti ziakov
pomocou podnetne sformulovanych tloh, uplatiovanim individualneho pristupu (napr. ukladanim tloh
ro6zneho stupna naro¢nosti jednotlivcom alebo skupinam Ziakov podla ich Grovne) vyucujuci prispieva
k tomu, aby Ziaci mali po kladne hodnotenych vykonoch pocit spokojnosti a tspechu a tak sa
podporila ich poznavacia aktivita v predmete. Na zistenie toho, ¢i sme dosiahli ciele, volime také
formy kontroly, ktoré umoznuju zistit’, na akej tirovni su ziaci schopni riesit’ konkrétne komunikacné
ulohy.

Rozvoj komunika¢nych zru¢nosti ziaka so sluchovym postihnutim zavisi aj od angazovanosti a
tvorivého pristupu pedagogov pri didakticko-metodickom stvarneni celého pedagogického procesu
zameraného na rozvoj komunikacnych zruc¢nosti ziaka.
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Medzipredmetové vzt’ahy

Predmet komunika¢né zrucnosti tizko suvisi so vSetkymi predmetmi, ktoré sa vyucuju v 1. roc.
zékladnej skoly.

Zaclenenie prierezovvch tém

V predmete komunikacné zrucnosti st zaclenené vsetky prierezové témy. Zavisia od konkrétneho
tematického celku a zakladnej metody - dialogu so Ziakom v hovorenom jazyku, posunkovom jazyku a
moznosti a predpokladov Ziaka.

Hodnotenie predmetu

Predmet komunika¢né zruc¢nosti ucitel nehodnoti znamkou. Pri aktivitaich je vhodné slovné
hodnotenie zrucnosti s dorazom na samostatnost a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh.
Optimalne je slovné hodnotenie so struénym komentarom k vykonu ziaka.

Ucebné zdroje 5
1. MAKOVICKA - S. Batikova, K. CHovanova — 1.Cast-schvalilo MS SR 4.12.2001 pod p.c.

4052/2001-44, vyd. PROXIMA PRESS

2. CITANKA pre 1. roé. ZS pre sluchovo postihnutych - E. Vargova. Z. Sznidova, Z. Cirjakova—
vydalo SPN 2011

3. KOLOTOC - pracovné listy pre 1.-3. ro&. pre sluchovo postihnutych — Mgr. V. Hlinkova, Mgr.
P. Praviianska — vydalo PROXIMA PRESS, Bratislava 2015

4. UCIM SA HOVORIT — M. Gazi, V. Kohut — SPN, Bratislava 1988

5. SVET V POSUNKOCH - Stefan Csonka — SPN, prvé vydanie 1998

6. VYSLOV, CITAJ... — pracovné listy — R. Sedanska - SPN 2015-10-01

7. BODKA, CIARKA, PALICKA, POSLUCHAJ MA RUCICKA - D. Pisova, M.Sinskéd, D.
Hospodarova — vydalo PROXIMA PRESS, Bratislava 2015
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VZDELAVACIA OBLAST: PRIRODA A SPOLOCNOST
PRVOUKA - 1.ROCNIK

a) a) V beznej triede /1.A/ je predmet PVO spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez
dalsich uprav. Standardy predmetu su uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese
www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii Statny vzdelavaci program.

b) V $pecialnej triede pre ziakov S narusenou komunika¢nou schopnostou /1B/ je predmet PVO
spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP - NKS, bez d’alsich tiprav. Standardy predmetu su
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A HODNOTY
ETICKA VYCHOVA — 1. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

NABOZENSKA VYCHOVA - 1. ROCNIK

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Predmet nabozenska vychova v primarnom vzdelavani podporuje zdkladné predpoklady krestanskych
zivotnych postojov a konania ziakov. Rozvija duchovny svet deti, umoznuje im prostrednictvom
biblickych pribehov poznavat’ Trojjediného Boha, Boziu Matku Mariu a svitych. Poznatky, ktoré
ziskavaju ziaci v tomto obdobi, si predpokladom pre otvorenie sa zivotu s JeziSom Kristom aj
prostrednictvom prijatia sviatosti Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uci rozliSovat’ dobro
od zla. Nabozenska vychova v nich rozvija komunikacné zru¢nosti, otvara ich k chéapaniu okolitého
sveta a k vd’aCnosti za prijaté dary. Ovplyviiuje hodnotovu orientaciu Ziakov, ktord im poméha byt
prospesnymi rodine, spolocnosti a Cirkvi.

2. Ciele ué¢ebného predmetu

Ziaci

e ziskaju vedomie jedinecnosti a neopakovatel'nosti kazdého cloveka ako originalneho Bozieho

stvorenia,

e nadobudni zakladné vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podl'a ucenia Katolickej cirkvi,
ziskaji vedomosti o zivote Panny Marie a svitych, ktoré si predpokladom nalezitej tcty k
nim,
ziskaju vedomosti o vzniku a t¢inkovani Cirkvi v dejindch i v dneSnom svete,
zorientuju sa v moralnych hodnotach, ktoré su postavené na Desatore,
nadobudnil vhodné komunika¢né zrucnosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,
ziskaju sposobilost’ pre pravidelnt modlitbu, rozliSovat’ dobro od zla, volit' dobro pre seba i
pre inych.

Roénikova téma: CESTA LASKY

Prva téma je zamerana na uvedomenie si svojej jedineCnosti, spoznavanie svojich schopnosti,
objavovanie dolezitosti rodiny a objavovanie sveta, v ktorom diet’a Zije.

Druhé téma vedie diet’a k spozndvaniu potreby komunikécie. Usmertiuje k spravnej komunikacii

s jednotlivymi ¢lenmi rodiny.

Tretia téma prostrednictvom legendy o svitom MikuldSovi uci dieta rozvijat’ vo svojom zivote postoj
delenia sa.

Stvrta téma prostrednictvom textu rozpravky poukazuje na naroéné obsahy: strach, nebezpedenstvo,
ohrozenie, bolest’ a smrt’.

Piata téma sa zameriava na spolocenstvo Bozej rodiny, v ktorom ma diet’a objavit’ spolocenstvo lasky.
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https://www.minedu.sk/inovovany-svp-pre-zakladne-skoly/
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Rocénikovy symbol: Srdce
Rocnikovy ciel’: Spoznavat’ lasku milujiceho Boha Otca k svetu a ¢loveku. Vytvérat® si
pozitivny vztah k Bohu, ludom asvetu. Osvojit si vonkajSie prejavy lasky.

3. KPucové kompetencie

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

* vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnuitorné pocity, zapaja sa do diskusie, neskace do reci
* je schopny sa stiSit’

* objavuje zmysel symbolického spésobu komunikacie

* rozumie reci podobenstiev

* konfrontuje sa s osobnou skusenost’ strachu, dovery a nadeje

* rozumie empatickej komunikacii

* rozumie asertivnej komunikacii medzi jednotlivcami a krestanskymi spoloc¢enstvami
* rozumie potrebe ekumenického dialogu

* osvojuje si vhodnu argumentaciu

kompetencie k uceniu sa:

Ziak

* je otvoreny pre tvorivé myslenie

* objavuje potrebu ucenia sa

* objavuje potrebu tvorivého ucenia sa

kultirne kompetencie:

Ziak

* objavuje jedinecnost’ ¢loveka

* objavuje krasu biblického posolstva pre svet
* vazi si krasu krestanskych stavieb chramov
* uci sa tolerancii

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

» uvedomuje si hodnotu seba samého a kazdého ¢loveka uz od jeho pocatia, prijima sdm seba
* je schopny ocenit’ hodnotu kamaratstva

» uvedomuje si hodnotu biblickych vzorov

* objavuje krestanské posolstvo tcty k trpiacemu a umierajicemu ¢loveku

» uvedomuje si zmysel I'udského utrpenia v kontexte vel’kono¢nych udalosti

* objavuje krestanské posolstvo nadeje v zivote krestanov z ro6znych cirkvi

* buduje vztah dovery

kompetencie k rieSeniu problémov
Ziak
* hl’'ada spdsoby rieSenia problému
existencialne kompetencie:
Ziak
* objavuje duchovny rozmer ¢loveka
* objavuje biblicky rozmer nadeje
* objavuje krestanské posolstvo nadeje presahujicej smrt’
* rozumie zakladnym krestanskym zivotnym postojom viery, nadeje a lasky, je pripraveny
angazovat’ sa pre ich rozvoj
* rozvija duchovné hodnoty
* rozumie zakladnym druhom krest'anskej modlitby a zédkladnému spravaniu spojenému
s modlitbou
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4. Obsahovy a vvkonovy Standard u¢ebného predmetu

1. ro¢nik Z8§ (primarne vzdelivanie)
Prehlad tematickych celkov a stanoveny pocet hodin
(1 hodiny tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

ZAKLADNE TEMATICKE OKRUHY
1. téma: Som na svete z lasky — 7 hod.

2. téma: Rodina - ohnisko lasky — 3 hod.

3. téma: Dar lasky — 9 hod.

4. téma: Moc Zivota a lasky — 8 hod.

5. téma: Spolocenstvo lasky — 6 hod.

5. Pedagogicka stratégia

Pri vol'be vyucovacich metod a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania, vlastné
¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kl'ucovych kompetencii
ziakov. Vol'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti
ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o ucebnu ¢innost’ mozno vyuzit motivacné metddy, ako je motivacné
rozpravanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skasenosti
ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivacnuii
demonstraciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého diela).

Expozicné metody je potrebné vyuZzivat pri vytvarani novych poznatkov a zruc¢nosti. Odporuca sa
rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne poclvanie), vysvetlovanie (logické systematické
sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie
faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otdzok na pozorovanie, posudenie situacie,
hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracna metéda (demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené
systematické vnimanie objektov a procesov), manipulicia s predmetmi (praca so symbolom,
didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (u€enie sa rieSenim
problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieseni a vlastnom
rieSeni) a projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu uréitého produktu).

Pre realizaciu cielov su doéleZité aktivizujiice metody, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena
nazorov, uvadzanie argumentov, zddvodnovanie za ucelom rieSenia daného problému), situacnd
metoda (rieSenie problémového pripadu realnej situacie so stretom zaujmov), inscenacnd metoda
(socialne ucenie v modelovej predvadzanej situacii, pri ktorej su ziaci aktérmi danej situacie),
didaktické hry (sebarealizaéné aktivity na uplatnenie zdujmov, a spontannosti), kooperativne
vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozend na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej
skupiny), dramatizdacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia
(simulovanie, napodobnovanie zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduji interakciu medzi
skupinou ziakov a jednotlivcami) Typické autentické rozhovory.

Fixacné metéody si neoddelitelnou sucastou vyuCovania, napr. metdody opakovania a
precvicovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry, domace tlohy).

Ziaci pocas hodin NBV sedia v kruhu, aby si videli navzijom do tvare, aby sa vzajomne
poznavali. Je to vychodiskova pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj
in¢ usporiadanie priestoru v zavislosti od metody, ktort ucitel’ pre dant aktivitu zvolil.

Domace ulohy sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni ¢i

predsavzati orientovanych na poZadované spravanie. D6lezitou sti¢ast'ou kazdej hodiny je podelenie sa
s niekym so ziskanou skiisenost’ou v beznom zivote.
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6. Medzipredmetové vzt’ahy

Etickéd vychova

Postoje a zru¢nosti medzil'udskych vzt'ahov

Prvky prosocialneho spravania v detskom kolektive
LCudska dostojnost’ a sebatcta

Pozitivne hodnotenie inych

Nasa rodina

Slovensky jazyk

Rozpravka

Prvouka

Zmeny V prirode Cas a jeho trvanie
Moja rodina Clenovia rodiny
Rastliny a semena Ludia a veci

Hudobna vychova
Stvarnovanie pomocou pohybu, tanca
Piesen

Vytvarna vychova
Intuitivne vnimanie obrazu a jednoduché vyjadrenie jeho symbolickej reci

7. Zaclenenie prierezovych tém

Prostrednictvom zaclenenia prierezovych tém do obsahu uciva nabozZenskej vychovy, Ziak rozvija
nasledovné kompetencie:

Osobnostny a socidlny rozvoj

Ziak

- rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ za to, ¢o je viditeIné
- voli primerany, kreativny sposob komunikacie vzh'adom na situaciu

- pouziva “ja” odkaz

- dokaze kultivovane poprosit’

- slovne prejavi radost’ a vd’a¢nost’ z obdarovania
- objavuje hranice dobra a zla

Environmentélna vychova
Ziak
- prejavuje Uctu k zivym aj k nezivym stucastiam prirody,

- aktivne ich poznava a ochranuje, stara sa o prirodu
- poznava a ochraiiuje svoje najblizsie Zivotné prostredie

Medialna vychova
Ziak
-vnima dolezitost’ spravy ako pozdrav a posolstvo

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
Ziak

-vnima o¢akavanie diet’at’a v rodine

Rozvoj finan¢nej gramotnosti
Ziak

-vie prevziat’ zodpovednost’ za osobné financné rozhodnutia
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8. Hodnotenie predmetu

Hodnotenie Ziaka v predmete naboZenska vychova

Na hodine nabozenskej vychovy ziakov ucitel nehodnoti znamkou. Pri praktickych aktivitach je
vhodné slovné hodnotenie praktickych zru€nosti s dorazom na samostatnost’ a sprdvnost’ tvorby
zaverov z rieSenia Uloh. Optimalne je slovné hodnotenie so stru¢énym komentarom k vykonu Zziaka.
Uroveii kombinovanych verbalnych, pisomnych, vytvarnych, literarnych prejavov a komunikativnych
zru¢nosti je vhodné kontrolovat’ a hodnotit’ prostrednictvom prezentacie projektov.

9. Uéebné zdroje

Utitel méa k dispozicii uéebnicu katolickeho naboZenstva (zipadny obrad) CESTA LASKY autori:
PhDr. ThLic. Andrea Tolnayova, Mgr. Maria Cerveiiova, metodicky material v metodickej prirucke
katolickeho naboZenstva pre prvy ro¢nik zékladnych §kol PaeDr. ThLic. Hurajtova Jana a kol.,
»Poznavanie nadeje” , vydani Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom, n. o. v Spisske;j
Novej Vsi. Metodicka prirucka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy a
pracovné listy. Metodické materialy pre ndbozenskll vychovu obsahuju ku kazdej téme bohata ponuku
aktivit. Z nich si ucitel’ vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné vzhl'adom na svoje osobné dispozicie,
dispozicie ziakov a iné okolnosti.

K neodmyslitelnym zdrojom patri: Svité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty
Katolickej cirkvi, biblické mapy.
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Tematicky Obsahovy Vykonovy standard Prierez | Caso
celok Standard ové va
témy
dotac
ia
I.SOMNA |Meno Ziak vie OSR
a jedinecnost
SVETE Z - uvedomovat si vlastnu jedine¢nost, 7
LASKY Svet v ktorom hod
sijem - spravne sa prezehnat, ENV
&o dokazem? - formovat spontannu modlitbu podakovania,
(ruky, nohy, zrak, | vyjadrit slovne podakovanie a odprosenie,
sluch, ...)
. _ - citlivo vnimat krasu prirody, jej ¢aro a jedinec¢nost,
Patrim do rodiny byt pozorny k svetu, ktory Boh daroval ¢loveku,
Moja rodina - vymenovat’ najmene;j tri dobré a tri zI¢ ¢innosti, ktoré
N moze ¢lovek vykonat’ rukami, nohami, Gstami, o¢ami,
Clovek vrchol usami (opozita),
stvorenia - vyjadrit’ radost’ zo Zivota,
- rozliSovat prejavy lasky na zaklade pozorovania,
- starat sa o prirodu (starat sa o zahradku,
nezahadzovat odpadky, hrabat listie. atd.),
- vymenovat z konkrétneho pribehu postavy, ktoré
konaju dobro, rozlisovat medzi dobrym a zlym
spravanim u seba a inych,
- vymenovat svoje odli$nosti oproti spoluziakom,
Ziak vie
- jednoduchym spdsobom vysvetlit potrebu
komunikacie, VMR 3
I1. RODINA — | Komunikacia - vymenovat tri pozitiva v rodine, hod.
OHNISKO |Vrodine ,
) -naplanovat si konkrétny dobry skutok pre ¢lenov
LASKY

Modlitba v rodine
—rozhovor rodiny
s Bohom

Modlitba Otcée
nas

rodiny,

- pisomne vyjadrit modlitbu vdaky a prosby (za rodicov,
rodinu),

- definovat modlitbu ako rozhovor s Bohom,

- reprodukovat modlitbu Otée nas,
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Tematicky Obsahovy Vykonovy standard Prierezové | Casova
celok standard témy
dotacia
I1l. DAR | Sv. Mikula3 Ziak vie OSR 9 hod.
LASKY - Zvestovanie, - opisat dobrotu sv. Mikulasa,
naviteva Alzbety |- intuitivne vnimat v legende symbol srdce ako
odraz vnutornej skutoénosti ¢loveka, RFG
- Narodenie - prerozprévat s pomocou ucitela biblické
Je¥ita Krista udalosti zvestovania a narodenia Jezisa,
- podla obrazkov opisat udalosti Zvestovania,
- Zmysel - reprodukovat modlitbu Zdravas Maria,
2 hodnota daru - nakreslit dva symboly Vianoc,
- pripravit darc¢ek pre obdarovanie,
- reprodukovat s pomocou ucitela prvé roky
Zivota Krista,
- vyjadrit vonkaj$im postojom uctu k Bohu
(poklona),
IV. MOC ZIVOTA | - Zivot a smrf - poijla obrazkov opisat udalosti povolania MDV 8 hod.
A LASKY - Vzkriesenie apostolov
Jairovej dcéry ENV
-Velka noc — smrt
a zmrtvychvstanie
Krista
- Nedela — den
oslavy JeZiSovho
zmrtvychvstania
Ziak vie

- vysvetlit jednoduchym sp6sobom dévod
slavenia velkonocnych sviatkov,

- opisat biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej
dcéry,

- vnimat premeny v prirode v jarnom obdobi
a pokdsit sa ich prepojit so slavenim
velkonocnych sviatkov,

- znazornit s pomocou uditela a obrazov
velkonocny symbol,

- vysvetlit jednoducho zmysel sldvenia nedele
ako dna Jezisovho zmftvychvstania,
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Tematicky Obsahovy Vykonovy Standard Prierezové | Casova
celok standard témy
dotacia
V. - Cirkev —Bozia | Ziak vie OSR 6 hod.
SPOLOCENSTVO | odina
LASKY - Zoslanie Ducha | _ ysvetlit jednoduchym spdsobom zmysel Cirkvi

Svétého
-sv.Juraj —

odvaha, pomoc,
dobro a zlo

ako BozZej rodiny,

- reprodukovat pomocou uditela udalosti
zoslania Ducha Svéatého,

- reprodukovat modlitbu Slava Otcu,

- opisat vitazstvo dobra nad zlom

v legende o sv. Jurajovi a pokusit sa ho prepojit
S0 svojim Zivotom,

- vyjadrit slovne pocity pri konani dobra,

- vymenovat niekolko dobrych skutkov, ktoré
mu preukazali spoluZziaci,

- naplanovat si konkrétny dobry skutok pre
spoluziaka.

30




VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
MATEMATIKA - 1. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA
VYTVARNA VYCHOVA - 1. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu su
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

HUDOBNA VYCHOVA - 1. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

TELESNA VYCHOVA - 1. ROCNIK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v primarnej edukacii je upriamené na telesné, funkéné
a pohybové zdokonalovanie, ¢im prispieva k upevilovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti
a pohybovej vykonnosti. Poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybovych
aktivit a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu a mordlnemu vyvinu Zziakov,
k formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni doleziti kompenza¢nti funkciu. Svojim
zameranim ma telesnd a Sportova vychova vynimocné postavenie vramci vzdeldvania ziakov
mladSieho $kolského veku. Vyuziva Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju
k celkovému formovaniu osobnosti sakcentom na hrubt ijemnt motoriku. Prostrednictvom
pohybovych cviceni, hier a sutazi pozitivne ovplyvituje zdravotny stav ziakov.

CIELE PREDMETU:

e ziskat' poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimat’ pohybovu aktivitu ako prostriedok
upeviiovania zdravia,

e osvojit’ si zakladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a $portu,

e mat vytvorenu elementarnu veku primerant predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach,

e nadobudnut’ pozitivny vzt'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam a $portu,

e uplatinovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti,

e mat kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

e osvojit’ si zakladné pohybové zrucnosti suvisiace s vykonavanim zakladnych lokomocii,
nelokomo¢nych pohybovych zru¢nosti a vybranych $portov,

e rozvijat, prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni, pohybové schopnosti pre optimalny
rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

e chapat’ vyznam diagnostiky ako prostriedku pre ziskanie informéacii o Grovni vlastnej telesnej
zdatnosti
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VZDELAVACI STANDARD PREDMETU:

1. Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

2. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
3. Sportové &innosti pohybového rezimu
ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Vykonovy Standard:

e identifikovat’ znaky zdravého Zivotného stylu, rozliSovat’ zdrava a nezdrava vyzivu,

e vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie Cloveka, rozpoznat zakladné spdsoby
a vyznam otuzovania organizmu,

e dodrziavat hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovej cCinnosti, aplikovat zasady
bezpecnosti pri cviceni,

e popisat’ znaky spravneho drzania tela v roznych polohach, aplikovat’ osvojené pohybové
zruénosti v rezime dia

Obsahovy Standard:

e zasady zdravého Zzivotného Stylu(pravidelny pohyb v dennom rezime, pitny rezim, zdravé
a nezdravé potraviny, praca a odpocinok v dennom rezime),

e vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka,

e spdsob otuzovania(vzduchom, vodou, slnkom)hygienické zasady pred, pri a po cviceni,
hygiena tiborov, vyznam dodrziavania zakladnych hygienickych zasad,

e zasady spravneho drzania tela a spravne drzanie tela v stoji, v sede, v l'ahu, chybné drzanie
tela, odchylky v drzani tela, cvicenia pre spravne drzanie tela,

TELESNA ZDATNOST A POHYBOVA VYKONNOST

Vykonovy Standard:
e individualne sa zlepsit' v stanovenych ukazovatel'och vybranych testov, rozpoznat zakladné
prejavy unavy pri fyzickej zat'azi,
e vyuzivat prostriedky na rozvoj pohybovych schopnosti

Obsahovy Standard:
e odporacané testy pre posudzovanie individualnych vykonov: skok do dial’ky z miesta, cInkovy
beh 10x5m, vydrz v zhybe, 'ah -sed za 30sek., vytrvalostny ¢Inkovy beh,
e poznatky o vonkajSich prejavoch unavy pri zatazeni (potenie, dychanie, farba pokozky,
koordinacia pohybov)
e pohybové prostriedky na rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych schopnosti

SPORTOVE CINNOSTI POHYBOVEHO REZIMU
sa ¢lenia na tematické celky:

Zikladné pohybové zruénosti (30%)

Vykonovy Standard:
e pomenovat a pouzivat’ zakladné povely a utvary poradovych cviceni a spravne na ne reagovat’
pohybom,
vysvetlit’ vyznam a potrebu rozcvicenia pred vykonavanim pohybovej ¢innosti,
pomenovat’ zékladne pohybové zrucnosti,
zvladnut’ techniku behu, skoku do dialky a hodu tenisovou loptickou,
pomenovat’ a vykonat’ zakladné polohy tela a jeho casti,
zvladnut’ techniku zékladnych akrobatickych cviceni v roznych obmenach a vizbach a skokov
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Obsahovy Standard:

zakladné povely, postoje, obraty a pochodové utvary (pozor, pohov, vpravo bok, vlavo bok,
¢elom vzad, rad- dvojrad, 3-rad a p., zastup- dvojstup, 3.stup a p., kruh, polkruh, jednotlivec,
dvojica, trojica, druzstvo, skupina, kolektiv, na znacky, ¢iara, priestor, ihrisko,

cvicenia a hry s prvkami poradovej pripravy ako prostriedky tcelnej organizacie v priestore,
uloha rozcvicenia pred vykonavanim pohybovych cinnosti ako prevencia pred zranenim,
rozne spdsoby rozcviceni bez nacdinia, s nacinim, s hudobnym doprovodom a pod.,

bezeckd abeceda, beh rychly, vytrvalostny, zroznych poloéh aso zmenami smeru, hod
loptic¢kou, skok do dial’ky znoZzmo z miesta, pojmy (Start, ciel’, sutaz, pravidla, draha),
cvicenia zakladnej gymnastiky, cvienia speviiovacie, odrazové, rotatné cvicenia okolo
roznych osi tela cviciaceho (prevaly, obraty, kotlle), stojka na lopatkach, cvicenie
a manipulacia s nainim a pomdckami- gymnastickym néacinim(fitbal, $vihadlo), cvicenia na
naradi (lavi¢ky, rebriny, debna, preliezky, lezecké a prekazkové drahy), preskoky a skoky na
Svihadle, skoky na pruznom mostiku,

Manipulaéné, pripravné a Sportové hry (30%)

Vykonovy Standard:

charakterizovat’ zakladné pojmy suvisiace s hrami,

vymenovat nazvy hier realizovanych vo vyucbe, aplikovat v hre dohodnuté pravidla
a reSpektovat’ ich,

zvladnut techniku manipulécie s nac¢inim a uplatnit’ ju v pohybovej hre,

vyuzivat’ nauéené zruénosti z hier v roznom prostredi (telocviciia, priroda, voda),

Obsahovy $tandard:

zakladné pojmy- pohybova hra, hrac, spoluhra¢, super, kapitan, rozhodca, ihrisko (hraci
priestor, hracia plocha, stredova cCiara, branka, kos), hracie nacinie (lopta, palka, hokejka
apod.), gol, bod, hod, strel'ba,

hry so zameranim na manipulaciu s réznym tradicnym, ale aj netradicnym nacinim a S inymi
pomdckami,

pravidla realizovanych hier, ich vyznam a sankcie za poruSenie, pravidla fair-play,

pohybové hry zamerané na rozvoj pohybovych schopnosti (kondi¢nych, koordina¢nych,
hybridnych), na precvi¢ovanie osvojovanych pohybovych zru¢nosti rézneho charakteru
(gymnastického, atletického a pod.)

Hudobno-pohybové a tane¢né ¢innosti (15%)

Vykonovy Standard:

vykonat’ ukazku rytmickych cviceni,

zladit' pohyby tela, chodzu, skoky abeh srytmom navodenym potleskom, zvukovym
signalom, hudbou,

uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno- pohybovych hrach,

improvizovat’ na zadantl t¢ému alebo hudobny motiv,

Obsahovy Standard:

rytmické cviCenia spojené s vytlieskavanim, vydupavanim, hrou na telo, cvicenia a hry na
rozvoj rytmickej schopnosti

tane¢nd a Stylizovana chddza, beh, skoky, poskoky, so zameranim na spravne a estetické
drzanie tela ako celku i jeho ¢asti v r6znych polohach,

rytmizované pohyby so slovnym navadzanim, s vyuZzitim hudby alebo jednoduchych
hudobnych nastrojov, napodobiiovacie pohyby (zvierat, Sportovcov, ¢innosti cloveka),
pohybova improvizacia na hudobné motivy alebo zadané témy

Psychomotorické a zdravotne orientované cvic¢enia a hry (10%)

Vykonovy Standard:

postupne uvolnit’ pri slovnom doprovode svalstvo koncatin i celého tela, opisat’ zakladné
spdsoby dychania, vykonat’ jednoduché strecingové cvicenia,
aplikovat’ nauéené zru¢nosti v cvic¢eniach a hrach,
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Obsahovy Standard:

o relaxaéné (uvolfiovacie) cvienia ahry (vyklepavanie, vytriasanie, automasaz a pod.),
cviCenia so zameranim na riadené speviiovanie a uvolfovanie svalstva (svalové napitie
a uvolnovanie)

e aktivity zamerané na rozvoj dychania, dychacie cvienia- cviCenia zamerané na nacvik
spravneho dychania v r6znych polohach,

e natahovacie (streCingové) cviCenia, kompenzacné (vyrovnavajliice) cviCenia, cviCenia na
rozvoj flexibility (ohybnost’, pohyblivost),

e rozvoj rovnovahovych schopnosti: statickej r.(cviCenia zamerané na stabilitu a labilitu
v roznych polohdch, balansovanie s predmetmi (prenaSanie predmetov réznym spdsobom
a pod.),

e psychomotorické hry, cvicenia a hry s nestandardnym nacinim (balony, $tipce, noviny a pod.)
Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti (15%)

Vykonovy Standard:
e uplatnit’ prvky sezonnych pohybovych ¢innosti v hrach, sutaziach, v skole i vo vol'nom case,
e bezpecne sa pohybovat v rdznom priestore aV rdéznych podmienkach, prekonat pohybom
rozne terénne nerovnosti,
e vysvetlit' vyznam a zasady ochrany prirody po¢as pohybovych aktivit v nej,
Obsahovy Standard:
e zakladné pojmy a poznatky zo sezonnych aktivit realizovanych vo vyucbe,
e chodza a jej rozne druhy a spésoby vzhl'adom na povrch a terén,
o turistika- jej druhy a formy, turistickd vystroj, turisticky chodnik, turisticka znacka, zasady
a vyznam otuzovania, pohyb a pobyt v prirode v kazdom ro¢nom obdobi a pocasi,

PEDAGOGICKA STRATEGIA:

Vyucujici vytvara dostatocny priestor na sebapoznavanie zZiakov prostrednictvom pohybu,
rozvija tvorivost ziakov apohybovil improvizaciu. Vytvara tiez priestor na samostatné
oboznamovanie sa ziakov snovym nacinim, novymi pohybovymi c¢innostami. Komunikuje
s jednotlivcom, skupinou i triedou o realizovanych ¢innostiach, pocitoch a naladach pri cviceni, hre
a sut'’azeni.

UCEBNE ZDROJE:

1. MSSR. 2015. Telesnd a $portovi vychova, ISCED I- primdrne vzdeldvanie. In: Statny
vzdelavaci program. Bratislava. MSSR, Statny pedagogicky tstav, 2015.

2. ADAMCAK, S. 2003. Vybrané kapitoly z pohybovych hier. Banska Bystrica. UMB,
Pedagogicka fakulta, 2003.

3. CILIK, I, ROSKOVA, M. 2003. Zdklady atletiky. Banskd Bystrica. UMB, Fakulta
humanitnych vied, 2003.

4. FEC, K. 1994. Teéria a didaktika gymnastiky. Presov. PU, Pedagogicka fakulta, 1994

5. SIVAK,J.a kol.: Metodickd prirucka ktelesnej vychove na 1. Stupni ZS. Bratislava. SPN
1996.

6. CD nahravky — relaxacné cvicenia, modernd hudba

HODNOTENIE PREDMETU:

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov budeme postupovat podl'a Metodického pokynu ¢.
22/2011 z 1. maja 2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Pri hodnoteni uéebnych vysledkov Ziakov so
§pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude brat’ do tvahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia ziaka na jeho skolsky vykon v stlade s prilohou €. 2 k Metodickému pokynu ¢.
22/2011 - Zasady hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim za¢leneného v ZS.

PRIEREZOVE TEMY:

OSR - Osobnostny a socialny rozvoj ENV — Environmentalna vychova

MEYV — Medidlna vychova MUV — Multikultirna vychova

DOV — Dopravna vychova OZZ — Ochrana Zivota a zdravia

PPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti REV- Regionalna vychova a tradi¢na l'udova
FG - Finan¢na gramotnost’ kulttira

Ucebné osnovy boli prerokované a schvalené na zasadnuti MZ dna 14.09.2015
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ISCED 2
VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA - 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

ANGLICKY JAZYK -5. ROCNIK
1. Charakteristika predmetu v 5. roéniku

e Vyucovanie anglického jazyka musi zodpovedat’ vzdelavacim poziadavkam slovenskej skoly,
t.j. ma ziaka viest’ k tomu, aby bol schopny ciel'avedome usmerniovat’ svoj vlastny zivot.

e Vyucovanie cudzich jazykov rozvija a podporuje spoloCensku, individudlnu a profesijnu
akcieschopnost’, najméd v medzinarodnych stvislostiach, a sluzi tak rozvoju osobnosti. Tento
zakladny ciel' zavizuje vyucovanie anglického jazyka k tomu, aby volilo obsah a metody,
ktoré prihliadaji na rézne zaujmy, schopnosti a stratégie ucenia sa ziakov.

e Vyucovanie anglického jazyka mé preto podstatny vyznam aj pre rozvoj komunika¢nych
schopnosti v prostredi r6znych kultar: na vyu€ovani anglického jazyka sa ziak uc¢i poznavat
zivotné podmienky, postoje a spdsoby konania I'udi v anglicky hovoriacich krajinach. Tym, ze
sa zaobera jemu cudzou spolo¢nostou a kulturou, zacina lepsie rozumiet’ svojej vlastne;j.

e Primarnym cielom ucenia sa cudzieho jazyka preto nie je Cisto formalne ovladanie systému
jazyka, ale vytvorenie schopnosti uplatiiovat’ jazyk v autentickych suvislostiach. Je potrebné
dopracovat’ sa k tomu pomocou vyucovania zameraného na redlnu komunikaciu.

e Vyucovanie anglického jazyka podporuje aj samostatnost’ Ziaka v u¢eni sa a jeho schopnost’
kriticky mysliet. Ddleziti ulohu zohrava pritom autonomne ucenie sa a v suvislosti s tym
individualne stratégie ziakov.

e 7 hladiska veku primeraného vyvinu je obdobie medzi 11. a 15. rokom obdobim
kognitivneho, logického, abstrahujuceho myslenia, zvyraznenia silnejSiecho jazykového
vedomia a uvedomelejSej orientacie na ciele konania ako aj na zivotné ciele, ale na druhej
strane je tiez obdobim citového nepokoja a nevyrovnanosti.

e Ulohou metodického postupu pri vyuéovani cudzieho jazyka je zohladnit' tieto vyvinové
faktory a vyuzit ich na dosiahnutie pokroku v ovladani cudzieho jazyka. Cinnostne, zmyslovo
a pohybovo zamerané vyuCovanie, zname z 1. stupna zakladnej skoly, treba v primeranej
forme zachovat’ a pokracovat’ v iom. Vo vyucovani vSak musia do popredia viac vystupit
kognitivne, abstrahujuce a cielavedomé faktory vyuCovacieho procesu (zamerané napr. Na
budiice povolanie). Vychodiskom pre vyucovanie cudzieho jazyka maju preto nad’alej byt
komplexné situacie, do ktorych su integrované podl'a moznosti veku primerana uvedomelost,
vsetky tvorivé schopnosti a mozné postoje ziak

2. Ciele vyucovacieho predmetu v prepojeni na kPticové kompetencie

e Ziak je stredobodom vyucovania. Vyber tém, textov a socialnych foriem sa orientuje na veku
primerané postoje, zazitky, zdujmy a potreby ziaka, ako aj na jeho vykonnostnu Uroven.
Vyucovanie cudzieho jazyka (tak ako cely ucebny proces) pritom uzko nadvézuje na
mimoskolské skusenosti z realneho Zivota a je zamerané na zivotné situacie, ktoré v stvislosti
s pouzivanim cudzieho jazyka hraju v sucasnom i budicom Zivote dospievajucich vyznamnu
ulohu.

e Vychodiskom ucenia sa cudzieho jazyka musia byt produktivne sily vedomia dospievajiceho
ziaka, predovSetkym prirodzena zvedavost, spontannost, radost z novych poznatkov
zmyslové vnimanie okolia, motorika a fantazia, ktora zotrvava, len v priebehu pubertalneho
vyvinu ziskava iné formy a je ovplyviiovana inymi zdujmami. V sulade s tym treba vyucovaci
proces zamerat’ na z roka na rok sa meniace vedomie ziaka, na jeho skiisenosti a na neustale sa
roz§irujuci rozsah zaujmov. Preto je potrebné sustredit’ sa na formy ucenia sa pomocou
objavovania, priCom treba Ziaka vo zvySenej miere viest’ k tomu, aby samostatne pristupoval k
témam a situaciam a k ich zvladnutiu pomocou cudzieho jazyka.
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e V popredi by preto mali byt tak ako na 1. stupni zakladnej $koly hravé formy pracovného
postupu a vyucovacieho procesu, ktoré sa vSak Coraz viac zameriavaju na praktické tvorivé
ciele a vo vyssich ro¢nikoch na potreby Zivotnej a profesijnej orienticie Ziaka. Ustny prejav
ma pritom prednostné postavenie; vsetky Ciastkové oblasti procesu vyucovania a ucCenia sa
jazyka — sprostredkovanie komunikaénych zamerov a prejavov, slovnej zasoby a gramatiky
atd’. — musia z neho vychadzat’ a znovu do neho vyustit. Avsak vo zvySujlcej sa miere musia
do popredia vystupovat’ stratégie Citania s porozumenim a produktivne pisomné aktivity.

e Pritom treba dbat’ o to, aby v duchu vSeobecnych zasad opisanych v u¢ebnych osnovach bol
kazdy ziak pripraveny na redlnu komunikaciu v anglickom jazyku podla svojich
individualnych predpokladov, bertic podla moznosti do tvahy rozdiely v individudlnych
schopnostiach a v spravani.

e Sprévanie a ucenie sa ziaka je celistvé, t.j. tvori integralnu jednotu afektivnych, motorickych a
kognitivnych komponentov, pricom treba zohl'adnit, ze na tomto stupni sa postupnym
vyvinom dostava kognitivny komponent ¢oraz silnejSie do popredia. Z toho dovodu musi byt
cely proces vyucovania cudzieho jazyka uz od zakladov organizovany ako celok, pricom v
sulade so stupajucou mierou uvedomelosti ziaka je nutné pouzit’ Specializované metodické
postupy, najmé v kognitivnej oblasti.

e Vyucovanie vedie Ziaka pomocou vhodnych aktivit, socidlnych foriem (napr. praca vo
dvojiciach, v skupinach a i.) a cvieni na vyuCovani k rasticej samostatnosti pri osvojovani si
cudzieho jazyka. Metodicka pestrost ma podnietit’ zaujem ziaka, priCom stipa aj vyznam
zaradenia modernych komunikaénych prostriedkov.

e Pomocou mnozstva rdéznych, o najautentickejSich situdcii a textov na vyucovani sa ziak uci
jazykovo a socidlne primerane komunikovat na zaklade réznych podnetov a s réznymi
partnermi. Uc¢ebné aktivity a cvi¢enia maju zmysel len vtedy, ked’ podporuji komunikaciu.
Autentické komunika¢né situacie spocivaju vo vzajomnom posobeni reCovych zrucnosti. Ich
sprostredkovanie a podpora a ich vzidjomnd integracia sa musi uskutocnovat’ nepretrzitym
precviCovanim na vyucovani.

e Konkrétne situacie v komunikacii sa musia zmysluplne spojit' s preberanymi témami.
Konfrontacia s realiami anglicky hovoriacich krajin ma podporit’ interkultirne porozumenie,
prispiet’ k interpretacii nasho sveta v protiklade k cudziemu a nesmie viest’ len k hromadeniu
izolovanych informécii.

e Hlavnym cielom vyuCovania cudzicho jazyka je komunikacia v cudzom jazyku. Na
dosiahnutie tohto ciela sa nemaju jazykové chyby opravovat’ takym spésobom, ktory narGsa
komunikaciu a znizuje radost’ ziakov z nej; treba ich odstraiiovat’ skor konstruktivnou
metddou.

e Vyucovaci proces ma pozostavat z opakovania a z preberania nového uciva vo vyvazenom
pomere, ktory zodpoveda potrebam ziakov, ich stratégiam ucenia sa. Na rozsiahly proces
ucenia sa je potrebné primeranym spdsobom vyuzit’ tvorivy potencial ziakov.

e Motivovat Ziakov, aby dosiahli vysoky stupeii osvojenia si jazyka vzhladom na jeho
Specifické postavenie ako internacionalneho jazyka v obchode, cestovhom ruchu, doprave,
vede, kultare a $porte.

e Vzhladom na moderné trendy vo vyucovani cudzich jazykov sa meni uloha uclitela vo
vyuCovacom procese. UCitel' sa stava manaZérom vyucovacicho procesu, poradcom a
facilitatorom. Vedie ziakov k tomu, aby sami zodpovedali za svoje vysledky, monitoruje
pracu ziakov a pomaha im pri vybere vhodnych stratégii ucenia sa. Vytvara prilezitosti, aby
ziaci ¢o najviac pouzivali jazyk v realnych situaciach.

e Predpokladom na tispesné zvladnutie uvedenych uloh je rozvijanie predpokladov ucitel’ov.

3. Obsah vzdelavania v 5.ro¢niku

V S.roéniku budeme nadvédzovat na vyucCovanie anglictiny z minulého Skolského roku. Budeme
pokracovat’ u¢ebnicou Project 1.
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Tematické okruhy a obsahové Standardy

> Zacliname

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Ahoj

= Ciel : organiza¢né pokyny na hodine AJ, pozdravy a predstavenie sa

= Gramatika : sloveso ,,to be®, privlastfiovacie zamena ,,my, your*

= Slovna zasoba : pozdravy a predstavenie sa, krajiny, pokyny v triede
Cislovky

= (Ciel : naucit’ sa a precviCovat ¢islovky od 0 po 100, ¢itat’ telefonne Cisla
= Gramatika : zakladné ¢islovky
= Slovna zasoba : ¢islovky, telefonovanie

Obrazkovy slovnik

= Ciel : uviest’ a precvicovat’ dant slovnu zasobu s neurcitym ¢lenom, tvorenie
otazok a odpovedanie na ne

= Gramatika : neur¢ity ¢len ,,a, an®, otazky

= Slovna zasoba : predmety, osoby, zvierata - book, apple, pen, pencil, exercise,
book, bag, watch, orange, egg, umbrella, dog, cat, house, man,

= Ciel : osvojit’ si pouzivanie pridavnych mien

= Gramatika : pridavné mena

= Slovna zasoba : farby, zakladné tvary kratkych pridavnych mien
Pokyny v triede

= Ciel : porozumenie pokynom v triede a ich pouzivanie
= Gramatika : rozkazovaci sposob
= Slovna zasoba : stand up, sit down, come here, draw, write, look, read, say,
open, close, pick up, give, talk
Abeceda a hlaskovanie

= Ciel : osvojit si anglicku abecedu; vyhlaskovat’ slova a opytat’ sa na pravopis
a vyznam slov
= Gramatika : tvorenie otazok ( What do you...?, How do you.....?, What does
....... mean? )
= Slovna zasoba : Casti tela (foot, leg, hand, arm, head, eye, ear...)
Privlastniovanie

= Ciel : osvojit’ si pouzivanie ,, whose® v otazke; privlastiiovanie pomocou ,,
‘s“; tvorenie otazok a rozpravanie o vlastnictve predmetov

= Gramatika : privlastiovaci pad ,,’s“, otazky ,, whose*

= Slovna zasoba : book, table, umbrella, key, watch,

Predlozky

= Ciel’ : oboznamenie sa s predlozkami; povedat’ kde sa veci nachadzaju
= Gramatika : predlozky — in, on, under
= Slovna zasoba : in, on, under

Mnozné Cislo

= Ciel : naucit sa tvorit’ mnozné ¢islo podstatnych mien

= Gramatika : pravidelné a nepravidelné tvorenie mnozného (isla, ,.there is,
there are*

= Slovnéa zasoba : woman/women, man/men, child/children, foot/feet,
tooth/teeth, mouse/mice
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> Komunikacia

a) Rozhovor

Ciel' : uviest a precviovat’ pouZivanie ,, he is/he’s, she is/she’s*
(oznamovaci sposob a otazky); predlozky miesta; opytat’ sa kde sa kto
nachédza; otazky a odpovede na osobné informécie

Gramatika : ,, he is/he’s, she is/she’s” v oznamovacom sposobe a otazkach,
predlozky miesta ,, in, from, at, in*

Slovna zasoba : at te door, come in, fetch, garden, | think , kitchen, here, on
the phone, where, who, with...

b) Pohladnica

¢) Radio

Ciel : citanie s porozumenim; zistovanie informacii pomocou otazok;
tvorenie dialogov

Gramatika : sloveso ,, to be® v oznamovacom spOsobe — kratke a dlhé tvary,
opakovanie doteraz prebratej gramatiky

Slovna zasoba : vyrazy potrebné pre pisanie pohl'adnic, beautiful, city,
classroom, favourite, fine , for, great, hot, lesson, letter, nice, now, on
holiday, parcel, people, really, silly, road, so, street, today, too

Ciel : uviest’ a precviCovat privlastiiovacie zdmena; opytat’ sa a povedat’, kto
ma kol’ko rokov

Gramatika : privlastiiovacie zamena, ,,to be* — tvorenie otazok

Slovna zasoba : age, birthday, brother, by, bye, caller, DJ, first, goodbye, how
old...?, jeans, photo, record, sister, song

d) Je to koniec pre Birdmana? (komiks)

e) Projekt

» Maoj svet

Ciel : uviest’ a precviCovat’ zapor slovesa ,,to be* (kratke tvary)

Gramatika : zapor ,, to be*

Slovna zasoba : be afraid, be quiet, bird, brave, come on, end, good, help, not,
please, programme, radio, school, story, strong, stupid

- Sahrn

Ciel : upevnit a rozzirit’ doteraz prebrata slovnll zasobu a gramatiku

Gramatika : opakovanie a precvicovanie pouzivania slovesa“ to be*

Slovna zasoba : TV programme, football team, can, chop, communication,
interview, make, own, poster, project

a) Moja obl'ibena hudobna skupina

Ciel’: zopakovat si pouzivanie mnozného ¢isla podstatnych mien, opytat’ sa na
ceny, konverzac¢na situacia pri kupovani

Gramatika : this/these, mnozné ¢islo podstatnych mien

Slovna zésoba : altogether, badge, car, cassette, CD, class, colossal, each,
expensive, group, have got, mug, show, sweatshirt, T-shirt, these,
thing

b) List pre priatela

Ciel’: uviest’ a precvi¢ovat sloveso ,,to have got*; vediet povedat’ zakladné
informacie o sebe

Gramatika: ,, to have got* — kratke a dlhé tvary v oznamovacom
a opytovacom sposobe

Slovna zasoba: bedroom, beginning with, best, bye for now, computer,
family, grandma, grandpa, hamster, or, penfriend, pet, room,
teacher, years

c) Obrazky zvierat (komiks)

Ciel’: uviest’ a precvicit’ pouzivanie ,, hasn’t got/ haven’t got; rozsirit’
schopnost’ podat’ osobné informacie

Gramatika: zapor ,, to have got*

Slovna zasoba: animal, breakfast, cap, free, [ am first, it is my turn, let’s go,
packet
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d)

€)

b)

d)

> Miesta
a)

b)

Moja skola
= Ciel: precvicovat’ pouzivanie ,, to have got™ v 0znamovacom a opytovacom
spdsobe; po¢uvanie, Citanie a rozpravanie o rozvrhu hodin
= Gramatika: has/have got, haven’t/hasn’t got
= Slovna zasoba: assembly, because, break, day, High school, like, lunch, next,
period, registration, term, then, timetable, week, school subjects
Projekt — M6j svet
= Ciel’: upevnit’ a rozzirit’ doteraz prebrata slovni zasobu a gramatiku
= QGramatika: ,.,to have got”
= Slovna zasoba: family, sports, team, about, craft, idea, some, tell, world

Korlko je hodin?

= Ciel: uviest a precvicovat’ urCovanie Casu; ,,on,at; pritomny cas
= Gramatika: pritomny c¢as, predlozky ,, on, at* pri ur€ovani asu
= Slovna zasoba: clock, dance, exam, football match, on Thursday, party, piano,
play, ten past/to, quarter past/to, What’s the time?
Pondelok az piatok
= (Ciel: precvicovat’ pritomny cas a otdzky pomocou ,,do*; opytovat’ sa na
a rozpravat’ o dennych rutinnych ¢innostiach
=  Gramatika: jednoduchy pritomny ¢as v otazkach; ,,W- questions* pomocou
,,do®
= Slovna zasoba: at the weekend, bus stop, do your homework, finish, for lunch,
from...to, get up, go home, go to sleep, go to bed, go to sleep, have a shower,
have dinner, have lunch, meet, read, soon, start, take the bus, watch TV, when
Volny cas
= Ciel: precvicovat pritomny Cas v otazkach s ,,does*; rozpravat’
0 vol'nocasovych aktivitach
=  Gramatika: pritomny Cas — otazky s ,,do/does*
= Slovna zasoba: bank, but, collect, computer games, do , drums, every, free
time, go skiing, go swimming, guitar, hate, hospital, lots of, play a musical
instrument, play sports, post office, shop, stamps, tennis, want
Millie a stroj ¢asu (komiks)
= Ciel: precvicovat’ zapor pritomného ¢asu; vyjadrit’ kladné a zaporné
myslienky v pritomnom case
= Gramatika: zapor pritomného Casu s ,,does, doesn’t*
= Slovna zasoba: a lot of, have a drink of milk, how...?, know, live, partner,
professor, robot, time machine, turn, wheel, work
Projekt - Dotaznik

= Ciel’: upevnit a rozzirit’ doteraz prebrata slovni zasobu a gramatiku

= Gramatika: opakovanie a precvi¢ovanie pritomného ¢asu

= Slovna zasoba: activity, badminton, basketball, clarinet, flute, go
snowboarding, hockey, make models, number, paint, person, recorder, survey,
table tennis, violin

Rebekin projekt

= Ciel: uviest a precvicovat’ modalne sloveso ,,can, can’t; opytovat sa
a odpovedat’ na otazky, ¢o kto vie alebo nevie robit’
=  Gramatika: modalne sloveso ,,can/can’t*
=  Slovna zasoba: borrow, building, camera, come, cousin, dinosaur, golf, hill,
just a minute, phone number, see you on, ski, speak, swim, town
Nas dom

= (Ciel’: precvicovat’ vyrazy ,, there is / there are*; opisat’ ¢asti domu a veci
nachadzajuce sa v iom
= Gramatika: ,, there is /there are®, predlozky miesta ,,in, on , under*
= Slovna zasoba: address, bathroom, bed, blackboard, box, chest of drawers,
dining room, downstairs, hall, lamp, living room, often, sleep, table,
telephone, upstairs, wardrobe
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c) Nase mesto

d) Hra

Ciel’: naucit’ sa a precvicit viac predloziek miesta; opisat’ mesto a urcit
polohu veci

Gramatika: ,there is/are; How many...are there?*; predlozky miesta ,,
between, next to, opposite, in front of, behind*

Slovna zasoba: big, bookshop, bus station, café, canal, car park, church,
cinema, dentist’s, factory, ice rink, library, machine, map, museum, police
station, supermarket, theatre, train, video shop

Sherwood forest

Ciel: zvysit istotu pri davani a nasledovani pokynov, davani navrhov

a objednavani v restauracii

Gramatika: modalne sloveso ,,must®; rozkazovaci spdsob pomocou ,, let’s*;
predlozky ,.to, at*

Slovna zasoba: buy, cheeseburger, closed, cola, do you want anything?, find,
have a rest, large, leave, lost, miss a turn, must, open, orange juice, small, this
way, toilet, wait for

e) Projekt - Mapa

» Ludia

Ciel’: upevnit’ a rozzirit’ doteraz prebratu slovntl zdsobu a gramatiku
Gramatika: opakovanie a precvi¢ovanie ,, there is /there are®, ,,can, can’t*

a predloziek miesta

Slovna zasoba: armchair, bath, block of flats, bridge, clothes, cooker,
cupboard, fire station, fridge, hotel, in the middle of, life, market, mirror,
monument, near, place, river, shower, sofa, square, take look at, village, walk
around

a) Frankova rodina

Ciel’: vediet opisat’ fyzicky vzhl'ad oséb

Gramatika: ,,he/she’s got* v porovnani s ,,he/she’s*

Slovna zasoba: at night, bald, beard, brain, clever, dark, face, fair, fat, glasses,
hair, lake, lovely, normal, office, pretty, remember, short, slim, tall, teeth,
tooth, travel, understand

b) Zivot v rodine

Ciel’: uviest’ a precvicovat’ pritomny priebehovy €as; opisat’ ¢innosti, ktoré sa
prave deji

Gramatika: pritomny priebehovy ¢as; tvorenie ,,ing” formy slovies

Slovna zasoba: clean your teeth, game, get dressed, hear, hurry up, kids, look
for, nearly, put, ready, sit, wash up, washing machine

c) Ludia alebo stroje

Ciel’: porovnat’ pouzitie pritomného ¢asu jednoduchého a priebehového;
zvysit sebaddveru pri pouzivani pritomnych ¢asov

Gramatika: pritomny Cas jednoduchy verzus pritomny cas priebehovy
Slovna zasoba: all the time, at the moment, be called, cook, day, dress, food,
get, hoover the floor, housework, | am tired, iron clothes, job, make the bed,
morning, need, set the table

d) Mickeyho hovoriace tricko

Ciel’: opakovat pritomny priebehovy Cas; jednotné, mnozné ¢islo podstatnych
mien; pomnozné Cislo; ziskat’ konverza¢nu plynulost’ pri kupovani oblecenia
Gramatika: ,,how much...?; pomnozné ¢islo podstatnych mien

Slovna zasoba: anything else, assistant, be careful, clean, customer, to cost,
dirty, happy, hole, jacket, look at, skirt, this is the end, this is the life, those,
too, trousers, wear, word
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e) Projekt - Cudia

=  Ciel’: upevnit’ a rozzirit’ doteraz prebratli slovnu zdsobu a gramatiku

= Gramatika: opakovanie a precvi¢ovanie pritomného jednoduchého
a priebehového Casu

= Slovna zasoba: attractive, blond, boot, describe, eat, good looking, hug, laugh,
needle, smile, something, talk, tongue, walk

4. Vykonové Standardy

Lexika

a) osvojit’ si 400 - 450 novych slov, ich vyslovnost a pravopis; vyber slov a slovnych spojeni je
podmieneny konverzaénymi témami a pouzivanymi ucebnicami; rozliSovat’ synonyma (big, large,
great; buy, get), antonyma (tall - short, open - shut), skratky, frazové slovesa (get up, put on, take
off, turn down...)

b) pasivne ovladat’ rozdiely v britskej a americkej lexike (flat - apartment, toilet - bathroom, ground
floor - first floor, autumn - fall, sweet - candy, football - soccer), ako aj rozdiely v pravopise
(programme - program)

€) zacat pracovat’ s dvojjazy¢nym slovnikom

d) rozumiet vyrazom: noun, pronoun, adjective, preposition, verb, article ( definite, undefinite),
present simple tense, present simple continuous, question, spelling

Morfolégia

a) podstatné meno - jednotné, mnozné ¢islo a jeho nepravidelné tvorenie; rozliSovat' nepravidelné
mnozné ¢islo podla kontextu; ovladat’ pravopis koncovky -S,-€s; -y, -ies; predlozkové pady; genitiv
negn

b) pridavné meno - vediet’ pouzivat’ zakladné tvary kratkych pridavnych mien (short, tall, big ...)

C) zamena - poznat osobné; privlastiiovacie; ukazovacie - this/that; nau¢it’ sa modelové otazky s
pouzitim opytovacich zamen (What’s your name?, Where is your school?, How old are you ?)

d) cislovky - ovladat’ zakladné ¢islovky od 0 do 100; vediet’ urcovat’ ¢as; vediet’ pouzivat’ modelové
vety (How old are you?, What’s the time?)

e) prislovky - vediet’ spravne pouZivat’ prislovky ¢asu; miesta, spésobu (len niektoré podla kontextu)

f) predlozky - poznat' predlozky miesta (in, on, at, next to, under, in front of, behind, between,
behind, opposite) a pohybu (up, down, to, into)

g) pouzivat spojky - and, or

h) slovesa - aktivne pouzivat pomocné a modalne slovesa: to be, to have, to have got; can, must v
kladnej, zapornej a opytovacej vete

i) slovesné Casy - prakticky pouzivat jednoduchy pritomny ¢as a pritomny priebehovy Ccas
plnovyznamovych slovies, tvorit ich zapor a otazky

Syntax

a) poznat' druhy viet podla modalnosti a vetného obsahu: be, have got, can, must - otazka, zapor,
zaporna otazka

b) dodrziavat’ slovosled - podmet, prisudok + prislovkové uréenie miesta, ¢asu (at home, today...)

¢) vediet tvorit’ vety pomocou “ there is/there are”

d) rozkazovat’ pomocou — “Let’s ...”

Zvukova a graficka podoba jazyka

a) hlaskovat’ anglicku abecedu — “spelling”

b) vyslovovat' "th" - znelé, neznelé, nacvicit’ foném pomocou kratkych dialégov, riekaniek a piesni
C) osvojit si vyslovnost’ niektorych stiahnutych slovesnych tvarov (I'm, he’s, she’s ...)

d) poznat’ vyslovnost prebratych slov s dérazom na prizvuk a intonaciu
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Komunikacné situdcie
Vediet’ pouzivat’ ustalené frazy pre jednotlivé komunikac¢né situacie:

a) pozdravy

b) zoznamenie sa

C) predstavenie sa
d) telefonovanie

e) volny Cas

f) nakupovanie

g) osobné informacie
h) opis osoby

Recoveé zruénosti

2)

b)

b)
c)

€)

a)
b)

c)
€)

Pocuvanie:

priame - rozumiet’ zakladnym pokynom ucitel’a; vediet’ reprodukovat’ slova a jednoduché vety;
vediet’ reagovat’ na jednoduché otazky ucitel’a; porozumiet’ vetdm, vyrazom a slovam, ktoré sa
ich bezprostredne tykaju

nepriame - po vypocuti kvalitnej nahravky vediet' reprodukovat’ slova a jednoduché vety ;
doplnat’ informacie po¢as po&ivania ; venovat pozornost’ vyslovnosti, intonacii a skratenym
slovesnym tvarom, porozumiet’ hlavnym myslienkam nahravok, ktoré st im zname a obsahuju
minimalne mnozstvo neznamej slovnej zasoby

Hovorenie:

pytat’ sa formou jednoduchych otazok, vediet’ odpovedat’ na podobné otazky zadané ucitelom
alebo ziakom

vediet’ nadviazat’ kratky dialdg na tému, ktora im je blizka

vyjadrit’ ¢as, den, mesiac, datum

jednoduchymi vetami opisat’ seba, svoju rodinu, inych l'udi

jednoduchym sposobom opisat’ a porozpravat’ o mieste, kde byvaju, veciach v ich okoli (napr.
o dome, obl'ibenej veci ), svojom dennom rezime a ostatnych témach tykajucich sa uréenych
tematickych okruhov

Pisanie:

ovladat’ pravopis

vyplnit' jednoduchy formular (osobny dotaznik), uviest meno, udaje o narodeni,
narodnost’, adresu, pohlavie

opisat’ osoby a miesta

napisat’ jednoduchy text na zaklade vizualneho podnetu, napr. obrazku, fotografie...,
v rdmci tém z prebratych tematickych okruhov

Citanie:

vediet’ precitat’ s porozumenim zakladné pokyny k tlohdm v ucebnici

vediet' plynule nahlas citat' text, ktoré¢ho slovnd zésoba je zndma a to so spravnou
vyslovnost'ou a intonaciou

vediet’ potichu Citat’ kratky text s porozumenim

vediet’ odhadnut’ z kontextu vyznam neznamych slov

vediet vyhladat relevantné informacie z obrazkov, grafov, tabuliek, ktoré
sprevadzaju pisany text

5. Metédy a formy prace

V ucebnom procese vyucCovania — osvojovania anglického jazyka sa uplatiuje komunikativny

pristup. Mala by prevlddat uvedomeno-praktickd metoda, ktora integruje ucenie sa navykom

a uvedomené ucenie, vylucuje nefunkéné teoretizovanie, zameriava sa na rozumovu, vol'ovl a citova
stranku osobnosti Ziaka.
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V zmysle zésad komunikativneho vyu€ovania st komunikativne situdcie naplanované a v ramci
nich sa nacvicuje verbalna a neverbalna komunikacia, uskutoéiiuje sa osvojenie novych lexikalnych
jednotiek a gramatickych javov.

V zaujme jednoznacnej identifikacie re¢i okrem vysvetlenia lexikalnych jednotiek vykladom
a opisom v 5. roéniku je vhodné a potrebné aj vysvetlenie prekladom.

Komunikativny pristup vo vyucovani vyzaduje, aby lexikalne jednotky a gramatické javy boli
znazornované a nacvi¢ované v realnych situaciach, nie izolovane.

Dolezitou sucastou vyucovacieho procesu anglického jazyka je motivacia. Najvhodnejsi je typ
motivacie, pri ktorej ziak chce a ma ¢o povedat’ partnerovi, chce sa nieco dozvediet’, ked’ sa hovori
0 takych udalostiach a zazitkoch, ktoré nieco znamenaju v jeho Zivote. Motivacie je dobrd, ak si ziak
vytvori kladny citovy vztah k obsahu vyucovacich hodin, vratane ¢innosti. Je to podmienkou trvalého
zafixovania uciva v pamdti. V 5. ro¢niku je vhodné striedat’ Cinnosti, témy precvicovat formou
rozli¢nych ¢innosti.

V procese osvojovania anglického jazyka zohrava dolezitGi tlohu vyucovanie kontrastivnym
sposobom. Tento spdsob vyucovania vyzaduje, aby sa v prvom rade precvicovali odlisné javy
v slovenskom a anglickom jazyku: odli$né vyjadrovanie, odli$né vetné Struktry a gramatické javy.

V zmysle kritéria dlhodobosti je potrebné sa vratit ku gramatickym javom po urcitych
intervaloch a podla potreby. Uz osvojené jazykové prostriedky sa tak mozu upevnit’ v novych
kontextoch.

Riadené ucebné techniky:

- Struktura vyucovacej hodiny alebo aktivity triedy

- spev, hra, sut'az na rozcvicku a uvol'nenie

- vysvetlenie obsahu uciva

- demonstracia rolovej hry (dialogy, ustalené zvraty, napodobiiovanie)

- prezentacia dialogu alebo rozpravania pre pasivnu recepciu (pred¢itanie, po¢ivanie zvukovej
nahravky)

- prednes dialogu alebo rozpravania ( predvedenie osvojenych vedomosti alebo pripravenych
textov ziakmi v skupinach alebo individualnou doslovnou reprodukciou

- hlasné ¢itanie

- otazky — odpovede (aktivity vyzadujiice od Ziakov okamziti, pohotovi reakciu na otazky
zvycCajne naucenymi odpoved’ami)

- dril, opakovanie vzorovych slov, vyrazov, viet a dialdgov, substitlicia a iné mechanické aktivity

- preklad

- odpisovanie z tabule, z u¢ebnice....

- identifikacia, zistovanie (Ziaci vyberaju, zistujt a tvoria)

- opakovanie vratane formou testu

- testovanie ako forma merania ucebnych vysledkov ziakov

Ciasto¢ne riadené techniky:

- brainstormig

- retazovy dialog, resp. rozvijanie dialogu podla obrazkov, pohl'adnic, mimetizacie a pod.

- prenasanie informacii: z jednej formy recovej ¢innosti do druhej, napriklad napisanie obsahu
vypoéutého textu, podla stnych instrukcii dopliianie textu alebo diagramu, tabul’ky a pod.

- vymena informacii: ulohy vyzadujuce dva spdsoby komunikacie, cvicenia na ziskavanie,
zhromazd'ovanie chybajucich informacii, ked jeden alebo ani jeden z Gcastnikov komunikacie
nedisponuje potrebnymi informaciami na zmysluplni komunikaciu

- projektova metoda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém, téma, ktorej rieSenie
teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu ur¢itého produktu)

- kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny)

- metddy opakovania a precviCovania, (Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim
ucebnice a inej literatiry, domace tlohy)

- priprava: uCenie sa ziakov, tiché Citanie, samostatna praca s ucebnicou, pracovnym zoSitom,
priprava na prednes v dvojiciach, priprava poctivania s porozumenim a pod.

- rolové hry (hranie roly): relativne samostatna, volna aktivita. Nie je totozna s rozvijanim
dialogu, resp. s retazovym dialogom. (Retazové dialogy v skutocnosti vyzadujii iba minimalnu
samostatnt aktivitu Ziakov, najma pri zacati dialogu)
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- rozli¢né formy aktivnych jazykovych hier a sut'azi

- dramatizacia: pldnovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.

- simuldcia: simulovanie, napodobiiovanie zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduju interakciu
medzi skupinou ziakov a jednotlivcami.

6. Ucebné zdroje

Ziaci v 5. ro¢niku pouZivajii uebnicu a pracovny zosit Project 1 z vydavatel'stva Oxford
University Press, 6.U¢ebné zdroje - ucebnice, odborna literatiira, odborné ¢asopisy, nauc¢né
slovniky, materialno-technické a didaktické prostriedky a pod.. M. Andricik, J. Gresty

Internet, multimedialne vyucbové programy, slovniky, gramatické prehlady.

7. Hodnotenie Ziakov

Pri hodnoteni a klasifikacii budeme vychddzat z metodickych pokynov ¢.22/2011 pre
hodnotenie a klasifikaciu. Hodnotit' sa bude znamkou. Pri integrovanom vzdelavani Ziakov so
§pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je potrebné prihliadat’ na druh a stupen poruchy a pri
hodnoteni postupovat’ podla platnych metodickych pokynov.

Hodnotit' ziaka a nasledne klasifikovat budeme komplexne, na principe individualneho
pristupu k osobnosti a hl'adat’ u ziaka iba dobré veci. Pri klasifikacii sa budeme sledovat’ a zistovat’
prirastok vedomosti. Taktiez je potrebné rozvijat' u ziakov spravne sebahodnotenie i hodnotenie
navzajom.

Hodnotit' sa budii komunika¢né zru¢nosti v jazyku, tstne odpovede, pisomne prace a
testy, projekty. Hodnotena bude tiez aktivita ziakov na hodinach, zapajanie sa do hier. Cielom je
ohodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nostami a spdsobilostami.

Predmetom hodnotenia v anglickom jazyku st uc¢ebné vysledky, ktoré ziaci dosiahli v sulade s
poziadavkami , ktoré st definované v ucebnych osnovach, schopnosti pouzivat’ osvojené vedomosti,
ziskané zru¢nosti a navyky, ako aj usilovnost, osobny rast, re§pektovanie prav inych a ochota
spolupracovat’.

Podklady pre klasifikaciu:

1. Kontrolné prace po tematickom celku
2. Ciastkové ustne a pisomne overovanie vedomosti, stupiia &itania a pisomného prejavu
3. Projektova — tematicka praca
4. Prezentécia vybranej témy
5. Dalsie aktivity — samostatna praca, praca v skupinach, aktivita na hodinach
Hodnotenie diktatov: Znamka Pocet chyb
1 0,1,2,3
2 45,6
3 7,8,9,10
4 11,12,14,14
5 15 aviac

Hodnotenie testov a pisomnych prac:

Znamka Percenta
1 100-90%
2 89-75%
3 74-50%
4 49-30%
5 29-0%

Citanie sa bude hodnotit’ jednou znamkou.

Projekty po prezentacii sa buda hodnotit’ jednou znamkou
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA
BIOLOGIA - 5.ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

DEJEPIS - 5.ROCNIK

Charakteristika predmetu

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia Ziakov ako celistvych osobnosti a
uchovavanie kontinuity historickej paméti v zmysle odovzdavania historickych skusenosti ¢i uz z
miestnej, regiondlnej, celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy. Sucastou jej
odovzdavania je predovsetkym postupné poznavanie takych historickych udalosti, javov a procesov v
Case a priestore, ktoré zasadnym spoésobom ovplyvnili vyvoj slovenskej i celosvetove]j spolo¢nosti a
premietli sa do obrazu naSej pritomnosti. Ziaci si prostrednictvom dejepisu postupne osvojuju kultiru
spolocenskej komunikicie a demokratické sposoby svojho konania, lebo chapanie, vnimanie a
porozumenie historickych procesov predstavuje jeden zo zakladnych predpokladov komplexného
poznavania l'udskej spolocnosti.

V procese vyucby dejepisu na zakladnej skole sa kladie osobitny déraz na dejiny 19. a 20. storoCia
preto, lebo v nich méZzeme najst’ z vacsej Casti korene sucasnych spolocenskych javov i problémov.
Dejepis vedie ziakov k vztahu k vlastnej minulosti cez prizmu pritomnosti ako sucasti rozvijania,
korigovania, kultivovania a zachovavania ich historického vedomia, v ktorom rezonuje i vztah k
minulosti inych narodov a etnik. Rovnako tak k pochopeniu a reSpektovaniu kultirnych a inych
odlisnosti I'udi, roznych diverzifikovanych skupin a spolocenstiev. Ma tiez prispievat k rozvijaniu
hodnotovej skaly demokratickej spolo¢nosti. Dejepis pripisuje dbleZitost’ aj demokratickym hodnotam
europske;j civilizacie.

Ciele predmetu

Ziaci

nadobudnu spdsobilost’ orientovat’ sa v historickom cCase,

nadobudnu spdsobilost’ orientovat’ sa v historickom priestore,

naucia sa ¢itat’ a pouzivat’ dejepisni mapu,

ziskaju zakladné vedomosti a spoOsobilosti z oblasti vybranych historickych udalosti, javov,
procesov z narodnych a svetovych dejin,

nadobudnu spdsobilost’ pochopit’ pri¢iny, priebeh a dosledky historickych udalosti,

ziskaju schopnosti poznavat’ histériu na zaklade analyzy primeranych S$kolskych historickych
pisomnych, obrazovych, hmotnych a grafickych pramenov a st schopni tymto pramenom klast
primerane adekvatne otazky,
7 rozvinu si komplex kompetencii — spdsobilosti, schopnosti rozvijat’ a kultivovat’ kultarny dialog a
otvorent diskusiu ako zakladny princip fungovania historie i Skolského dejepisu v demokraticke;j
spolocnosti.
1 osvoja si postupne spdsobilost’ historickej kultury ako schopnosti orientovat’ sa v mnohosti

kultirnych situécii, v ktorych sa stretdvame s historiou.
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KPucové kompetencie

Ziaci si kladu otazky a pouziju ich na osvojovanie danych vyznamov, ktoré suvisia s rieSenim
zakladnych operacii:

s historickym ¢asom
| zarad’ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti chronologicky,

| zarad’ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti synchrénne,

rozpoznat’ postupne nerovnomernost’ historického vyvoja
vy ,

1 vyuzivat’ medzniky ako prostriedok orientacie v minulosti.

s historickym priestorom
| rozliSovat’ miestny, regionalny, narodny, globalny historicky priestor,

zarad’ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti v historickom priestore,

rozpoznat' podmienenost’ medzi historickym priestorom a spésobom Zivota a obzivy Cloveka,
spolo¢nosti.

s historickymi faktami, udalost’ami, javmi a procesmi a ich hodnotiacim posudzovanim
vymedzit’ jednotliva historicku udalost’, jav, proces, osobnost,

popisat’ jednotlivé historické udalosti, javy, procesy, osobnosti na zéklade urcujucich znakov,
| rekonstruovat’ konanie a postoje I'udi v minulosti,
sktimat’ konanie I'udi v danych podmienkach a vysvetlovat’ ho,
"1 urit’ pri¢iny jednotlivych historickych udalosti, javov, procesov,
vymedzit’ dosledky jednotlivych historickych udalosti, javov, procesov,
| rozpoznat’ charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi,
rozpoznat’ zakladné faktory, ktoré ovplyviovali historicky vyvoj.
Ziaci aplikuju svoje otizKy v novych situaciach, v skimatelskych postojoch a pracovnych

postupoch pri vySetrovani, patrani v §kolskych historickych pisomnych, obrazovych, grafickych
a hmotnych prameinioch — stopach po minulosti

z r6znych zdrojov—textov verbalnych, obrazovych, grafickych, i z textov kombinovanych,

z ucebnic, cvicebnic, pracovnych zoSitov, slovnika cudzich slov, atlasov, novin, Casopisov, z
webovych stranok,

1 z popularno-vedeckej literatury a historickej beletrie.

pri vyuzZivani tychto informacii a verifikovani ich hodnoty
7 vyberani informécii, napriklad z iryvku pisomného prameiia, z uc¢ebnice, z internetu,

organizovani informacii, napriklad prostrednictvom poznamok, kPacovych pojmov,
pamit’ovych map, obrazového materialu,

1 porovnavani informécii, napriklad podobnosti a odliSnosti, porovnat’ staré a nové, o sa zmenilo
a Co sa nezmenilo,

7 rozliSovani a triedeni informacii, napriklad rozli§it’ fakt, fikciu prostrednictvom karikatiry,
legendy, povesti, spomienky,

zarad’ovani informacii, napriklad na ¢asovi priamku historické udalosti, do tabulky, grafu,
diagramu,
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1 kritickom zhodnoteni r6znych zdrojov informacii, napriklad zhodnotenim viacerych webovych
stranok na jednu tému.

pri Strukturovani vysledkov, vystupov a potvrdeni vybraného postupu

pri vymedzovani predmetu skiimania, napriklad pisomného tryvku z pramena, mapy, grafu,
diagramu,

1 pri vytvoreni planu skiimania, napriklad fotografie, historického obrazu,

7 pri komunikacii v time o vysledkoch skimania, napriklad péstného klinu, nastroja pomocou
zmyslov, v mizeu, archive,

pri vytvoreni zdznamu zo skumania, napriklad o 'ud’och, predmetoch a veciach na karikatire,
verbalneho textu.
pri vyhPadavani relevantnych informacii
pri organizovani informacii, napriklad prostrednictvom poznamok, kIdicovych pojmov,
pamit’ovych map, obrazového materialu,

porovnavani informacii, napriklad podobnosti a odliSnosti, porovnat’ staré a nové, ¢o sa zmenilo
a ¢o sa nezmenilo,

pri rozliSovani a triedeni informacii, napriklad rozliSit® fakt, fikciu prostrednictvom karikatiry,
legendy, povesti, spomienky,

pri zarad’ovani informacii, napriklad na ¢asovi priamku historické udalosti, do tabulky, grafu,
diagramu,

pri kritickom zhodnoteni ré6znych zdrojov informacii, napriklad zhodnotenim viacerych webovych
stranok na jednu tému.

pri zoradeni vysledkov, napriklad na ¢asova priamku, do Vennovho diagramu, do tabul’ky, do
schém, rozpoznani podstatného od nepodstatného, napriklad urcéovanim kI'iéovych pojmov,
postupnym vymedzovanim, historickych pojmov v texte, zostavovanim pojmov do pamétovej

mapy,
integrovani vysledkov do chronologického a historického rdmca, napriklad prostrednictvom

chronologickej tabul’ky,
vyhodnocovani spravnosti postupu, napriklad overovanim historickych faktov,

tvorbe suboru vlastnych prac, produktov (portfélio), napriklad obrazového materialu, plagatu,
letdku, nakresu, kresby.

,Ucenie o historii zacina vtedy, ked’ ziak zameria svoju pozornost, napriklad na zaklade otazky,
zaujmu ¢i vonkajSieho podnetu vo vztahu k histérii ako celku a vnima z nej vybrané primerané
materialy z minulosti. S tymto materidlom potom pracuje pomocou vecnej analyzy. Dalsim jeho
krokom je interpretacia popisaného a hladanie vztahov k inym historickym svedectvam. Nasledne
ziak hl'ada historicky i osobny vyznam, vytvara hodnotovy std. Ten sa potom stava vychodiskovym
bodom pre proces komunikicie s ostatnymi a podnecuje d’alSie otdzky vo vztahu k minulosti,
pritomnosti a budicnosti. Méze rovnako tak viest’ ku konaniu, vytvaraniu produktov Ziakovej ¢innosti,
k vlastnému zobrazeniu a vykladu historie, ¢o mozno tiez chapat’ ako urcité rozsirenie historie ako
celku. Vsetky tieto naznacené kroky mozno zhrnit’ do nasledujtcich Specifickych kompetencii ucenia
sa o historii. 1. pozorovanie 2. analyza 3. interpretacia 4. hodnotenie 5. produkcia.*
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Obsahovy a vvkonovy §tandard uéebného predmetu

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 5. ro¢nika zikladnej $koly
vie/dokaze:

| pouzit’ spravne pojmy, ktoré stvisia s tokom casu,

| zakreslit’ na ¢asova priamku ¢asové kategorie od
blizkych po vzdialené,

preskumat’ okolie svojho bydliska,
rozpoznat’ staré od nového

| rozpoznat’, ¢o sa zmenilo za posledny rok jeho
zivota,

zaznamenat’ rozpravanie rodinnych prislusnikov o
minulosti,

rozlisit’ jednotlivé generacie vo svojej rodine,
" rozliSit’ jednotlivé druhy historickych prameriov,

rozpoznat’ rozdiel medzi zemepisnou a dejepisnou
mapou,

zostavit’ obrazovy material o pohybe l'udi v
minulosti a pritomnosti,

pracovat’ so Skolskymi historickymi pramenmi,
ktoré priblizuji dant tematiku.

minulost’, pritomnost’, budicnost’

den, mesiac, rok, datum, letopocet
kalendar

desatroCie, storocie, tisicrocie

bydlisko, obec, region, Slovensko
rodinny album, fotografia

generacia, rodostrom

historické pramene (pisomné, obrazové, hmotné)

muzeum, kniZnica, archiv, Skolska kronika
mapa

vystahovalectvo, pristahovalectvo, stretavanie
kultar

zakladné analytické otazky:

Kto je autorom pramena? Kedy bol napisany
prameii? Co je obsahom prameia

CLOVEK A KOMUNIKACIA
Ziak na konci 5. ro¢énika zékladnej $koly vie/dokaze:

rozlisit jednotlivé druhy komunikacie medzi ludmi,

prerozprévat pribeh z minulosti svojho regiénu,

identifikovat dosledky konfliktov a vojen pre ¢loveka
a prostredie, v ktorom Zije,

zd6vodnit stalu pritomnost vojen v minulosti a
pritomnosti,

pracovat so $kolskymi historickymi pramerimi, ktoré
pribliZzuju danu tematiku.

jazyk, pismo, kniha, noviny, rozhlas, televizia,
internet

nabozenstvo

legendy, myty, povesti

konflikt, vojna, detsky vojak, mier, obete

detskd praca
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ZAKLADNE TEMATICKE CELKY

0d blizkeho k vzdialenému — 19 hod.
Clovek v premenach priestoru — 26 hod.
Clovek a komunikacia — 21 hod.

Medzipredmetové vzt’ahy

Na hodine dejepisu mozno vyuzit’ poznatky aj z inych predmetov najma :

Prierezové témy

e obcianskej vychovy
e Zemepisu
e slovenského jazyka a literatary

Nazov

Obsah

Skratka

Multikultarna

vychova

Rozvijat’ u ziakov schopnost’ rozoznat’, reSpektovat’, podporovat’
rozne kultirne ukotvenie vo svojom okoli. Podporovat
akceptaciu kulturnej rozmanitosti ako spolocenskej reality, rozvoj
tolerancie, reSpektu a prosocidlneho spravania a konania vo
vztahu ku kultarnej odlisnosti. Umoznit’ poznanie svojej kultary
aj inych kultir, histériu, zvyky a tradicie ich predstavitelov,
reSpektovat’ tieto kultiry ako rovnocenné.

MUV

Osobnostny a
socialny rozvoj

Rozvijat’ u ziakov osobnostné a socialne spdsobilosti prebratim
od vyznamnych osobnosti minulosti. Upriamit’ ich na kladné typy
a eliminovat’ vplyv zapornych. Rozvijat' u ziakov sebareflexiu
(rozmyslat’ o sebe), sebapoznavanie, sebatctu, sebaddveru a s
tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny
Zivot a sebavzdelavanie.

OSR

Environmentalna

vychova

Ozrejmit’ ziakom stvislosti medzi vyvojom l'udskej populacie a
vztahom k prostrediu v réznych oblastiach sveta, pochopit
suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastnu
zodpovednost vo vztahu k Zivotnému prostrediu. Viest' ich
k pochopeniu réznych vplyvov, ktoré determinuja ludské
hodnoty a spravanie I'udi v réznych dejinnych obdobiach.

ENV

Tvorba projektu
a prezentacné
zrucnosti

Ziaci vypracuju projekt ,,Vyznamné slovenské osobnosti®, a tak
preukdzu kompetencie komunikovat, argumentovat, pouzivat
informacie a pracovat’ s nimi, riesit’ problémy, spolupracovat’ v
skupine, prezentovat’ saim seba, ale aj pracu v skupine. Naucia sa
prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim
informacnych a komunikacnych technologii.

TBZ

Regionalna vychova
a tradi¢na l'udova
kultira

Pri témach suvisiacich s historiou regioénu, so stavitel'stvom,
Pudovym umenim. Ziaci budu: zaZitkovym spdsobom spoznévat’
historiu svojho regionu; formou vychadzok, exkurzii spoznaju
historicki nadvdznost a uvedomia si hodnotu paméitnikov,
stavieb v regione; formovat’ vztah, tctu a hrdost’ na pracu svojich
predkov.

RLEK

Finan¢na gramotnost’

Pomenovat zakladné charakteristiky bohatstva a chudoby vo
vztahu k peniazom. Chapat’ postoj k Zivotu ako zodpovednost’ za
seba a svojich blizkych. Vysvetlit' vplyv bohatstva a chudoby na
zivotné podmienky rodiny. InSpirovat’ sa prikladmi uspesnych
osobnosti. Uviest’” priklady uspe$nych jednotlivcov na svojej
planovanej profesijnej ceste. Analyzovat’ a vyhodnotit’ reklamné
tvrdenia. Vysvetlit vztah medzi zachovavanim trvalych
zivotnych hodndt a uspokojovanim Zivotnych potrieb. Chapat’
funkciu penazi ako prostriedku na ich zabezpecenie.

FIG
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Medialna vychova

Priebezne pri triedeni a kritickom hodnoteni informacii
tykajicich sa zamerania predmetu a pri konfrontacii nazorov
ziskanych zmédii. Ziaci budi: rozvijat svoju medialnu
kompetenciu, t.j. zmysluplne, kriticky a selektivne

vyuzivat’ média a ich produkty; formovat' schopnost’ kriticky
posudzovat’ medialne Sirené posolstva, objavovat v nich to
hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostny a profesijny rast,
ale tiez ich schopnost’ uvedomovat si negativne medialne vplyvy
na svoju osobnost’ a snazit' sa ich zodpovednym pristupom
eliminovat’.

MEV

Pedagogické stratégie

Pri vyucovani sa budi vyuzivat nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Od blizkeho k vzdialenému

Informacénoreceptivna —
vyklad

Motivacné — problém ako
motivacia

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Expozi¢na - projekt

Praca s ucebnicou
Individuélna praca
Skupinova praca,
Diskusia

Beseda

Clovek v premenach
priestoru a casu

Informacénoreceptivna- vyklad
Motivac¢na — problém ako
motivacia

Reproduktivna- riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh, Expozi¢na -

projekt

Praca s ucebnicou
Individuélna praca
Skupinova praca
Diskusia

Beseda

Clovek a komunikacia

Informacénoreceptivna —
vyklad

Motivacna — problém ako
motivacia

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristickd — rozhovor,
rieSenie uloh, Expozi¢na -
projekt

Préaca s u¢ebnicou
Individuélna praca
Skupinova praca,
Diskusia

Beseda

Hodnotenie predmetu a Ziakov

Hodnotenie Ziakov:

Predmet dejepis je povinne klasifikovany podla platného klasifikaéného poriadku, ktory

vymedzuje hodnotenie prospechu ziakov. Konkrétne dotvorenie systému hodnotenia determinuje typ

osobnosti kazdého ucitel’a, charakter triedy, klimu nasej Skoly. Na kontrolu a hodnotenie ziakov sa
vyuZzivaju postupy zabezpecujuce korektné a objektivne hodnotenie. Pravidelne sa uplatiiuji vzajomné

hodnotenie spoluziakov a sebahodnotenie. Hlavnym cielom hodnotenia je naucit’ Ziaka hodnotit
samého seba, aby vedel posudzovat’ vlastné sily a schopnosti. Hodnoti sa osvojenie zakladnych

poznatkov, zru¢nosti a postojov stanovenych vykonovou ¢ast'ou vzdelavacieho Standardu. V predmete

dejepis ucitel dava ziakom Sancu vyvijat’ sa primeranym tempom, hodnoti kazdy vykon Ziaka
bezprostredne po jeho ukonéeni. Toto hodnotenie ma hlavne motiva¢ny charakter.
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Otazky a ulohy, vyuzivané na preverovanie vedomosti mozu byt:

- faktografické a terminologické — ¢o, kde a kedy sa stalo, udialo, kto, ¢o kedy urobil.....

- analyticko-syntetické — zamerané na stupen pochopenia udalosti a procesov

- interpretatné — si zamerané na analyzu, syntézu, interpreticiu a hodnotenie historickych
udalosti a procesov na zaklade prameniov a historicke;j literatry

Na dejepise sa hodnotia:

- vedomosti a schopnosti

- referaty ziakov

- aktivita ziakov pri praci na hodine

- spravnost’ a rychlost rieSenia tloh z ucebnice

- pracas poznamkami — obsahova uroven, vystiznost, funkcnost’
- pristup k predmetu — nosenie pomocok (uéebnica, zosity........... )

Metody hodnotenia - istne
- pisomne

Prostriedky hodnotenia:

- Ustna odpoved’
- pisomné prace
- projekty
- referaty

Kriteria hodnotenia

Vedomosti su vyjadrené znamkou. Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov budeme postupovat’
podla Metodického pokynu &. 22/2011 z 1. maja 2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Pri hodnoteni
ucebnych vysledkov ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude brat’ do tivahy
mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon v stlade s prilohou ¢. 2
k Metodickému pokynu ¢. 22/2011 - Zasady hodnotenia ziaka so zdravotnym znevyhodnenim
zaéleneného v Z8.

Klasifikacna tabulka
Klasifikacny stupen pocet %
1 100 - 90
2 89-75
3 74 - 50
4 49 — 25
5 24-0

Pri stanovovani znamky za tematické a polrocné pisomné previerky, alebo testy, ale aj pri
klasifikovani ziaka na polrok a na konci skolského roka.

Ucebné zdroje: Maria Tonkova, Margita Mihalikova
Dejepis pre 5. roénik ZS, SPN Bratislava 2009
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GEOGRAFIA - 5. ROCNIK

Charakteristika predmetu

Geografia je predmet zaradeny do okruhu Clovek a priroda. Vyuduje sa 2 hodiny tyZdenne.
Teda v skolskom vzdelavacom programe je posilneny o 1 vyucovaciu hodinu.

Posilnenie sa vyuziva na doplnenie poctu hodin v naro¢nejsich ucivach , dokladnejsie
opakovanie a precvi¢ovanie uciva s pouzitim IKT atiez na podrobnejSie spoznanie prirodnych kras
i miest vytvorenych ¢lovekom a zaradenych do UNESCO a tvorbe projektov o tychto zaujimavych
miestach.

Vseobecnym cielom vyucovania geografie je postupne ziakom sprostredkovat poznatky
0 zékladnych zakonitostiach stavu a vyvoja krajiny. V ivode st zaradené pojmy z planetarnej
geografie a struéné vysvetlenie pojmov fyzickej a humannej geografie. V d’alSej Casti vyucovania sa
skima krajina, vzt'ah Cloveka a krajiny. Vzhl'adom na narastanie problémov vyplyvajucich z aktivit
¢loveka aich vplyvu na prirodu, pomaha ich riesit vramci ekologickej vychovy, ktord vedie
k ochrane zivotného prostredia. Zastipena vo vyucovani je tieZ environmentalna vychova, ktora sa
snazi ziaka viest' k vytvoreniu hodnotového systému, ktory by konal v prospech ochrany krajiny.
Prave vtejto Casti sa velkd pozornost venuje tiez miestnej krajine. Ziaci spoznavaju prirodné
pamiatky regionu a tym ziskavaju vztah k vnimaniu potreby ochrany zivotného prostredia a okolitej
krajiny.

V rameci vyuCovania sa znaény priestor venuje praci s mapami a d’al§imi dopliujucimi
informaciami. Vyuka sa realizuje nielen v uéebni, ale aj v teréne a to formou vychadzok do okolia
a exkurzie, ktord ma za ciel’ spoznat’ chranené tizemie v okolitom kraji.

Do predmetu st zaradené prierezové témy: osobnostny a socialny rozvoj, environmentdlna
vychova, ekologicka vychova, ochrana Zivota a zdravia, tvorba projektu a jeho prezentacia.

Ciele predmetu v prepojeni na klic¢ové kompetencie

Geografia rozvija stbor kl'icovych kompetencii, ktoré majui prevazne priestorovy a integrujuci
charakter. Povazuje sa za ne subor vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré vie ziak spravne
skombinovat’ a tak porozumiet, interpretovat’ a prakticky vyuZivat’ danosti krajiny. Medzi vSeobecné
ciele patria:

e Pouzivat’ a vediet’ interpretovat’ mapy rézneho druhu (automapy, mapy na internete, turistické
mapy, tematické mapy a i.).

e Prica s informaciami o Krajine ako Casti Zeme (aj Zeme ako celku). Ich praktické vyuZitie
Vv beznom zivote a schopnost’ vyhl'adat’ a pouzit’ ich pre praktické potreby (textové a datové
zdroje v tlacenej ¢i digitalnej podobe).

Ziskané poznatky systemizovat’ do oblasti fyzickej a humannej geografie.

e Pri vyucovani geografie sa vel’ky doraz kladie na literatiiru ako zdroj, nielen ucebnice ale ja
odborné a popularno-vedecké Casopisy, ktoré prinasaju aktualne informacie Podporujeme tym
potrebu Citania u ziakov, spravne porozumenie precitaného a spracovanie a interpretaciu.
Prvotné rozvijanie Citania a interpreticie obrazkov, fotografii, grafov, tabuliek, prierezov,
schém a diagramov povazujem za zakladné vyjadrovacie prostriedky geografie.

e V obsahu geografie sa snazime o integraciu a suborny pohlad na poznatky ziskané
v spolocenskych ¢i prirodovednych disciplinach (historia, biologia, geologia, fyzika, chémia,
sociologia, filozofia). Vytvorit’ ich prepojenie tak, aby vznikol komplexny obraz o regionoch
v roznych cCastiach sveta. V novom zamerani geografie, kladieme vacsi doraz na kultaru
a charakteristiku kultarnych prejavov l'udi v réznych ¢astiach sveta, preto prinasame aj vacsie
prepojenie s hudobnou a vytvarnou vychovou.

e Rozvijanie kompetencii vedicich k iniciativnosti a tvorivej praci ziakov spracuvanim
projektov prirodné krasy sveta a pamiatky UNESCO.

e Kultirne kompetencie rozsirit' prostrednictvom poznania réznych kultr na celom svete.
Geografia uc¢i vazit si iné kultiry pri zachovani vlastnej identity, venuje sa I'udovej kultare
a kultirnym tradiciam. Kultirne pamiatky st sucastou obsahu regionalnej geografie.
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V ramci §kolského programu okrem v§eobecnych ciel'ov geografia rozvija aj nasledovné ciele:

e pomdct’ ziakom uvedomovat’ si prirodné krasy a historické pamétihodnosti sveta za i¢elom
pestovania ucty ku krajine,

e zhladiska spolofenského vyznamu naucit’ Ziakov chapat’ existujiice a hroziace problémy
a tym viest’ k vytvaraniu environmentalneho vedomia u ziakov.

Pozadovany vystup ziakov z geografie v 5. roé¢niku

orientovat’ sa na mape podla geografickych suradnic,

vysvetlit’ pri¢iny striedania diia a noci, rocnych obdobi a uviest’ dosledky pohybov Zeme,
¢itat’ zékladné udaje z mapy, vypracovat’ plan obce s dolezitymi objektmi,

vymenovat a ukdzat’ na mape svetadiely a kontinenty,

opisat’ geograficku siet’ a zddvodnit’ jej vytvorenie,

odmerat’ vzdialenost’ na mape grafickou mierkou,

vysvetlit’ zdkladné geografické pojmy,

pripravit’ projekt o vybranych miestach a vediet’ ho prezentovat’,

pri ziskani udajov vediet’ vyuzivat’ vSetky dostupné zdroje — internet a odborn1 literattiru.

Obsahovy a vvkonovy Standard ucebného predmetu

5. ro¢nik ZS (niZSie stredné vzdelavanie)
(2 hodiny tyzdenne, 66 hodin ro¢ne)

Prehl’ad tematickych celkov a stanoveny pocet hodin

ZAKLADNE TEMATICKE OKRUHY

1. téma: Planéta Zem - 17hod.

2. téma: Zobrazenie Zeme - 11 hod.

3. téma: Cestujeme po Zemi - 30 hod.

4. téma: Geografické exkurzie a vychadzky - 8 hod.

Stratégia vyucovania

Z didaktickych metdéd vyucovania sa v geografii vyuZzije niekol’ko variant metdd. Ich pouzitie

bude zavisiet’ od témy a Struktiry vyucovacej hodiny. Okrem klasickych metdd / motivany rozhovor,

vysvetl'ovanie, rozpravanie, precvi¢ovanie a opakovanie uciva/ sa vel’ky doraz kladie na:

zaClenenie prace S kartografickym materialom, hlavne mapou— ¢i uz v atlasoch alebo s mapami
na internete, ale i glébusom, prace S literatrou- ucebnicou, zemepisnou Citankou,
encyklopédiami a doplitujicimi zdrojmi,

zaClenenie skupinovej prace do vyucby, podporovat’ komunikaciu medzi ziakmi a ucitel'om,
samostatné vyhladavanie informacii, vedenie ziakov k samostatnej praci pri vypracovavani
referatov a projektov,

maximalne vyuzitie IKT vo vyucbe - vyukové programy, dataprojektor, pocitac, DVD filmy,
interaktivne cvicenia,

vyuzitie didaktickych hier - geografické tajnicky, dopliiovacky a osemsmerovky,

zaradenie geografickych vychadzok, exkurzie, priCcom vychadzky zamerat na prakticku aplikaciu
ziskanych vedomosti pri praci v teréne.

Vyucba bude prebiehat’ v triede, ale aj v pocitatovej ucebni a ucebni s interaktivnou tabul'ou

a vV teréne.
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Prierezové témy

Tvorba projektu a
prezenta¢né zrucnosti

Osobnostny a socialny
rozvoj

Environmentalna
vychova

Medialna

Rozvoj finanénej
gramotnosti

Regionalna vychova a
tradi¢na 'udova kultara
Multikultirna

Ochrana Zivota a
zdravia

Ucebné zdroje

- nauCit ziakov komunikovat, argumentovat, pouzivat informacie a
pracovat’ s nimi, rieSit’ problémy, pracovat’ v skupine, prezentovat’ svoju
pracu aj pracu skupiny

- rozvijat’ 'udsky potencidl ziakov, poskytovat’ zaklady pre plnohodnotny a
zodpovedny zivot, rozvijat’ osobné a socialne sposobilosti, ktoré spétne
podporuju akademicky rozvoj

- rozvijat’ u Ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebatctu, sebaddveru, a s
tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny Zivot a
sebavzdelavanie, naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’
nazory, potreby a prava ostatnych, pomahat’ ziakom ziskavat’ a udrzat’ si
osobnostnu integritu, pestovat’ kvalitné medziludské vztahy, rozvijat
socidlne zrucnosti potrebné pre Zivot a spolupracu, podporovat’ svojim
obsahom prevenciu socialno-patologickych javov v skole

- prispiet’ k rozvoju osobnosti ziaka tak, ze v oblasti vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti nadobudne schopnost’ chapat, analyzovat a hodnotit’ vzt'ahy
medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na zaklade poznania zakonov,
ktorymi sa riadi Zivot na Zemi; poznat’ a chapat’ stvislosti medzi vyvojom
l'udskej populdcie a vztahom k prostrediu v réznych oblastiach sveta;
pochopit’ suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastnil
zodpovednost’ vo vzt'ahu k prostrediu

Mnozstvo informacii sa dnes dostava ku ziakom cez Internet. Nie kazdy
ziak dokdze obsah stranok selektovat’, preto sa Coraz viac do popredia
dostava potreba rozvijat u ziakov medialnu kompetenciu, ktora by
umoznila ziakom osvojit’ si stratégie kompetentného zaobchadzania s
réznymi druhmi médii, kriticky a selektivne vyuzivat’ média a ich produkty
— zdroj informaécii.

Vytvorit' trvalé Zzivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi zivotnymi
potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Kultarne pamitihodnosti Slovenska

Poukazat a vysvetlit' ziakom, Ze I'udi neposudzujeme podla vonkajsicho
vzhl'adu prislusnostou k inej rase.

Poukazat’ na toleranciu a reSpektovanie inych kulttr, ndbozenstiev, tradicii,
jazyka, sposobu zivota, mentality a 'udskych vytvorov.

Upozornit’ na vyuzivanie vysledkov vedy a vyskumov z hl'adiska ¢asového
1 priestorového na Zemi.

Pohyb a pobyt v prirode. Zasady orientacie v prirode podla prirodnych
ukazov, kompasu, buzoly, mapy

% ucebnica: RNDr. Ivan Ruzek a kol., GEOGRAFIA pre 5. ro¢nik zakladnych §kol
atlasy: Skolsky geograficky atlas, Atas Slovenska, globus, kompas, buzola

7
0'0

X3

%

encyklopédie a odborné ¢asopisy : Geografia, Geo, Cudia a Zem, National geographic
DVD filmy a vyukové programy : Zazraky vesmiru, Didakta Zemepis, Terasoft programy,

dalSie podla priebeznej ponuky

X3

%

cvicenia

Hodnotenie predmetu

internet: Program Albert, internetové geografické portaly, testy Hot potatoes, interaktivne

Prebicha v sulade s prislusnym metodickym pokynom. Pri hodnoteni a klasifikovani Ziakov so
Specifickymi potrebami dodrziavame metodické pokyny na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov so

Specifickymi potrebami.

Ziak bude hodnoteny priebezne i suméarne na konci jednotlivych polrokov. Hodnotenie prace Ziaka

bude pozostavat’ :

= 7z Ustnych odpovedi ( ziak bude ustne odpovedat’ minimalne 2x v danom Stvrtroku )

= 7z pisomnych odpovedi ( ziak bude skasany pisomnou formou - testom, rieSenim
problémovych tloh minimalne 1x za polrok)
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= 7z tvorby a prezentacie referatov a prezentacii v MS PowerPointe (ziak moéZe mat’ i viac
prezentacii, ale do klasifikéacie sa zapoc€itajii 2 v danom roku)

= samostatnej prace na hodinach, aktivity pri plneni tloh
= vytvorenia pracovného listu pri opakovani ( Ziak méze vytvorit’ jeden pracovny list za rok)

= pisomné tlohy buda hodnotené zndmkou, ostatné slovne i znamkou

U ziakov rozvijame spravne sebahodnotenie i hodnotenie navzajom.
Pri hodnoteni a klasifikacii Ziaka posudzujeme ziskané kompetencie v sulade so §kolskym
vzdelavacim programom.

Hodnotime a klasifikujeme:

- komunikaéné zrucnosti

- jazykové schopnosti

- manualne zrucnosti a ich vyuzitie

- umelecké a psychomotorické schopnosti

- analyzy problémov a schopnosti ich rieSenia

Pri klasifikacii v pripade pisomného skuSania ziakov pouzivame tuto 5-stupnovu klasifikaént skalu:

100-90% .... 1
89-75% ....2
74-50% ....3
49-30% ....4
29-0% ...5

Kritéria hodnotenia projektu:

Kritéria hodnotenia projektu: celkové hodnotenie:
1. obsah — 2 body 10-9 bodov: vyborny
2. forma — 2 body 8-7 bodov: chvdlitebny
3. prezentacia — 4 body 6-5 bodov: dobry

4. obhajoba — 2 body 4-3 bodov: dostatocny

2-0 bodov: nedostatocny
Hodnotenie prospechu

Stupeii 1 (vyborny)

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla uéebnych osnov a vie ich pohotovo vyuzivat pri
intelektualnych, motorickych, praktickych ainych c¢innostiach. Samostatne a tvorivo uplatiiuje
osvojené¢ vedomosti aklucové kompetencie pri rieSeni jednotlivych tloh, hodnoteni javov
a zakonitosti. Jeho Ustny aj pisomny prejav je spravny, vystizny. Graficky prejav je esteticky.
Vysledky jeho ¢innosti st kvalitné az originalne.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podl'a u¢ebnych osnov a vie ich pohotovo vyuzivat. Ma
osvojené kl'icové kompetencie, ktoré tvorivo aplikuje pri intelektudlnych, motorickych, praktickych
ainych cinnostiach. Uplatiluje osvojené vedomosti a kl'i€ové kompetencie pri rieSeni jednotlivych
uloh, hodnoteni javov a zakonitosti samostatne a kreativne alebo s menSimi podnetmi ucitel’a. Jeho
ustny aj pisomny prejav ma ob¢as nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky prejav je
prevazne esteticky. Vysledky jeho ¢innosti st kvalitné, bez vacsich nedostatkov.

55



Stupen 3 (dobry)

Ziak ma v celistvosti a iplnosti osvojené poznatky, pojmy a zakonitosti podl'a uéebnych osnov a pri
ich vyuzivani ma nepodstatné medzery. Ma osvojené klucové kompetencie, ktoré¢ vyuziva pri
intelektualnych, motorickych, praktickych a inych ¢innostiach s menS$imi nedostatkami. Na podnet
ucitel’a uplatituje osvojené vedomosti a klI'aicové kompetencie pri rieseni jednotlivych uloh, hodnoteni
javov a zakonitosti. PodstatnejSie nepresnosti dokaze s ucitelovou pomocou opravit. V tGstnom
a pisomnom prejave ma CastejSie nedostatky v spradvnosti, presnosti, vystiznosti. Graficky prejav je
menej esteticky. Vysledky jeho ¢innosti st menej kvalitné.

Stupen 4 (dostatocny)

Ziak ma zdvazné medzery v celistvosti a tplnosti osvojenia poznatkov a zakonitosti podla u¢ebnych
osnov ako aj Vv ich vyuzivani. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh s uplatiovanim kl'u¢ovych
kompetencii sa vyskytuju podstatné chyby. Je nesamostatny pri vyuzivani poznatkov a hodnoteni
javov. Jeho ustny aj pisomny prejav ma €asto v spravnosti, presnosti a vystiznosti vazne nedostatky.
V kvalite vysledkov jeho Cinnosti sa prejavuju omyly, graficky prejav je malo esteticky. Vazne
nedostatky dokaze ziak s pomocou ucitel’a opravit’.

Stupen 5 (nedostatocny)

Ziak si neosvojil vedomosti a zakonitosti pozadované udebnymi osnovami, ma v nich zavaZné
medzery, preto ich nedokaze vyuZzivat. Pri rieSeni teoretickych a praktickych wloh s uplatiovanim
kl'acovych kompetencii sa vyskytuji znacné chyby. Je nesamostatny pri vyuzivani poznatkov,
hodnoteni javov, nevie svoje vedomosti uplatnit’ ani na podnet ucitel’a. Jeho stny a pisomny prejav je
nespravny, nepresny. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a graficky prejav st na nizkej Grovni. Vazne
nedostatky nedokaze opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

Pozadovany vystup Ziakov z geografie

» (Citat’ s porozumenim odborny text, vyberat’ z neho informacie a vhodnym spésobom ich
triedit’,

ziskavat’ udaje z nesuvislych textov — grafov, diagramov, map,

ziskavanie informécii zo zdrojov na internete, spravne ich triedit’,

Citat’ obrazky, rozvijat’ vizudlnu gramotnost’.

vysvetl'ovanie vzniku a procesu prirodnych dejov v jednotlivych oblastiach sveta,
ziskavanie informacii o rdznych kultirach sveta a ich hodnotenie,

hodnotenie vztahov jednotlivych skupin obyvatel'stva medzi sebou, v tychto Castiach je
potrebné sa zamerat’ na objektivne spracovavanie informacii.

VVYVYVVY
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TEMATICKY OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD PRIEREZ.
CELOK/ STANDARD TEMY
CASOVA
DOTACIA

Uvodna hodina Vychova Ziakov k BOZ na | Z ndzvu predmetu vie Ziak odvodit jeho
hodinach geografie. obsah. DodrZiava pravidlda bezpecénosti
v ucebniach a pri praci s poméckami.
Zem ako splostena gul'a. | Ziak vie, aky tvar ma Zem. MDV
Vie, preco sa strieda defi a noc, pre¢o a ako sa TPZ
Co si ludia mysleli striedaju rocné obdobia. MKV
, o0 tvare Zeme. OSR
Planéta Zem/ Ziak vie povedat rozdiel medzi hviezdou FG

17 hod.

Slne€na sustava,
hviezdy, planéty,
mesiace, planétky,
kométy.

Projekt. SIne¢nd sustava.

Povrch Mesiaca. Pristatie
na Mesiaci. Fazy
Mesiaca.

Rozpoznat’ zakladné
prvky slnecnej sustavy
na jednoduchom nécrte,
opisat’ zdanlivu drahu
SInka a Mesiaca na
oblohe (obrazkoch,
naértoch) — PL

Mesiac — zatmenie
Mesiaca, zatmenie Slnka.

Otacanie Zeme okolo
vlastnej osi- striedanie
dfia a noci.

Severna a juzna
pologula, vychodna
a zapadna pologula,
sklon zemskej osi,
priklonenie severnej
a juznej pologule.

Polarny noc, polarny den

Pomer vody a pevniny na
Zemi.

Oceany. Kontinenty
a svetadiely.

Kontinenty a svetadiely.

Svetovy cas, datumova
hranica.

a planétou.
Vie vymenovat’ planéty slnecnej ststavy,
uviest’ charakteristiku kazdej planéty.

Vie prezentovat’ pred spoluziakmi zakladné
informacie o planétach.

Ziak vie, 7e T'udia vstipili na Mesiac.

Vie ur¢it’ §tvrt’ Mesiaca, vie ako vznika
zatmenie Mesiaca a zatmenie SInka.
Vysvetlit pri¢iny striedania dila a noci na
Zemi.

Vysvetlit pri¢iny striedania ro¢nych obdobi.
Vysvetlit’ rozdiel medzi polarnou nocou

a polarnym dnom, vediet pri¢iny vzniku
polarnej noci a polarneho dna.

Na globuse/mape vie Ziak ukazat’ oceany

a kontinenty/svetadiely.

Vie, ktoré oceany obmyvaji jednotlivé

kontinenty.

Vie, ¢o je kontinent, svetadiel, ostrov,

polostrov, ocean, more, zaliv.

Ur¢it’ podla mapy casovych pasem, kde na

Zemi je viac hodin ako na Slovensku a
kde menej.
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Zemské pologule. Na globuse/mape vie ziak urcit’ poly, zemské FG
pologule, rovnik, nulty poludnik, rovnobezky,
GPS. poludniky, obratniky, polarne kruznice.
Zemepisna §irka a dizka. | Vie zddvodnit’ vytvorenie geograficke;j siete.
Zobrazovanie o ,
Rovnobezky, rovnik, Vie urcit’ polohu 'ubovol'ného miesta na
Zeme/ obratniky, polarne globuse/mape geografickymi stradnicami,
11 hod. kruznice. néjst miesto s danymi suradnicami.
Poludniky, nulty Pozné vyznam GPS.
poludnik, datumova
hranica, geograficka siet. | Vyhladat na globuse, mape konkrétne miesto
podl’a stiradnic.
Ro6zne druhy mép.
Ziak vie, aky vyznam maju geografické
Farby a znacky na mapy, automapa, turisticka mapa.
mapach. Vie ako sa ozna&uji vyskové stupne, hibka
mori, vodstvo, sidla, dopravné tepny.
Mierka mapy — graficka
mierka, mapy malych Vyhl'adat’ na globuse, mape konkrétne miesto
mierok, mapy vel’kych podTa stradnic.
mierok.
Ziak vie vysvetlit ¢o je to mierka mapy, aké
Vypocet skutocnej praktické vyuzitie ma mapa s velkou/ malou
vzdialenosti — PL mierkou. Pomocou grafickej mierky zisti
vzdialenost’ 2 bodov na mape. Porovnat’ na
mapach réznych grafickych mierok
vzdialenosti.
Identifikovat’ na mape zakladné objekty
Vv krajine (vie ,,Citat™ obsah mapy).
Vyhladat’ konkrétne miesta na digitalnych
mapach.
Stavba Zeme. Vysvetlit' (vlastnymi slovami) pri¢iny vzniku TPZ
Cestujeme po ' pohf)ri’, .V’yrnenovat’ é’initefle, ktoryé sa ENV
. Ako vyzera sopka. podielaju na zarovnavani pohori. OSR
Zemi / Poznat’ z litosferickych dosiek. DV
30 hod. Sopky na Slovensku. Pozna dosledky pohybu dosiek — vznik MKV
pohori, priekop, zemetraseni. MDV
Ziak vie vysvetlit' ako prebieha vybuch RGV

Projekt. Sopky
Ako sa meni tok rieky.
Kolobeh vody v prirode.

Projekt. Kolobeh vody
v prirode..

Pevninské a horské
I'adovce.

Ako vznikaju jazera.

Vplyv globalneho
otepl'ovania na l'adovce.

Zlozenie atmosféry
Zeme.

sopky, vie ¢o je magma, krater, gejzir.

Vie uviest’ priklady velkych sopeénych

vybuchov.

Vie vytvorit’ prezentaciu na vopred zadana

tému, max. 10 slajdov, pouzivat’ animacie,

obrazky, formatovanie textu, nasledne finalnu

ppt obhgjit’ pred spoluziakmi.

Ukazat’ na mape regiony s vel’kym poctom

sopiek/zemetraseni.

Vie, preco vznikaju zemetrasenia, cunami, ¢o

je Richterova stupnica.

Zhodnotit’ podl'a mapy (globusu) rizikové

zemetrasné oblasti na Zemi.

Porozpravat’ podl'a mapy a obrazkov o

cestovani popri rieke od jej pramena k tstiu:

e vysvetlit’ vznik riek a jazier,

e opisat’, ako sa vytvaraju doliny (kailony) a
vodopady.

Ziak vie ako sa meni tok rieky.




Ozo6nova vrstva,
sklenikovy efekt.

Predpoved’ pocasia. Ako
vznikaju zrazky.

Podnebné pasma.
Typy krajin na Zemi.
Projekt. Typy krajin na
Zemi.

LCudské sidla a rozdiely
medzi nimi.

Funkcie miest.

Pamiatky UNESCO na
Slovensku.

Projekt. Prirodné
pamiatky zapisané v
zozname UNESCO

Vie, ¢o je povodie, imorie, kanion, vodopad,
delta.

Vie popisat’ kolobeh vody v prirode.

Na mape vie najst’ najvacsie rieky a jazera.
Na glébuse/mape vie ziak ukazat’ vel'ké
ladovce a jazera, ktoré vznikli vplyvom
ladovcov. Vie, ze sever Eurazie a Ameriky
bol zal'adneny.

Pozna vplyv globalneho otepl'ovania na zanik
ladovcov.

Ziak vie, ze atmosféru Zeme tvori dusik

a kyslik, Ze s rastiicou vyskou klesa hustota a
teplota atmosféry.

Vie, aky vyznam ma ozénova vrstva, ako
vznika sklenikovy efekt.

Ziak vie, ¢o je pocasie, &im sa zaobera
meteorologia, ako sa meria teplota vzduchu a
mnozstvo zrazok.

Vie, ako vznika dazd’/btrka, ako ovplyviiuju
pocasie tlakova vys a niz.

Ziak vie, ¢o je podnebie. Vie vymenovat’,
ukazat’ na mape a stru¢ne charakterizovat’
podnebné pasma a typy krajin v nich.

Na mape vie ziak ukazat’ oblasti pokryté
rozsiahlymi dazd’ovymi pralesmi, savanami,
pustami ..., pozna ich vyznam a prirodné
pomery — podnebie, rastliny, zivoCichy.
Zdovodnit’ usporiadanie rastlinstva a
zivocisstva podla nadmorskej vysky
(vyskovu stupiiovitost’)

Na dvoch prikladoch zhodnotit’ vyznam
ochrany prirodnych pamiatok zapisanych v
Zozname prirodného dedi¢stva UNESCO a
ukazat’ ich na mape (globuse).

Porovnat’ Zivotné podmienky l'udi Zijacich v
meste a na vidieku, zhodnotit’ vplyv
prirodnych podmienok na rozmiestnenie
obyvatel'stva, vie ak( funkciu maju mesta,
preco sa l'udia stahuju do miest.

Na dvoch prikladoch zhodnotit’ vyznam
ochrany kultirnych pamiatok zapisanych

Vv Zozname kultarneho dedi¢stva UNESCO
a ukazat’ ich na mape (globuse).

Geograficke
exkurzie
a vychadzky /
8 hod.

Turistické vybavenie,
turisticka mapa,
orientdcia mapy,
kompas, €lenitost’ terénu,
nadmorska vyska,
zdujmové body, vrcholy
s vyhl'adom, turistické
znacky, smerovnik,
Geocaching, GPS
Projekt. Geograficka
vychddzka

Vyty¢it’ trasu geografickej exkurzie
(vychadzky) a slovne opisat’ jej priebeh.
Odhadnut’ vzdialenosti k zaujimavym bodom
na mape (vrcholy, kultirno-historické a
prirodné pamiatky) a narocnost’ pristupu

k nim.

Pomocou pristroja GPS (mobilu) najst’
zaujimavé miesto.

Vie vytvorit’ prezentaciu na vopred zadana
tému, max. 10 slajdov, pouzivat’ animacie,
obrazky, formatovanie textu, nasledne finalnu
ppt obhgjit’ pred spoluziakmi.

0zz
TPZ
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A HODNOTY

ETICKA VYCHOVA - 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu su
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

NABOZENSKA VYCHOVA — 5. ROCNIK

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Predmet nabozenska vychova vnizSom strednom vzdelavani odovzdava zékladné naukové
predpoklady krestanskych zivotnych postojov a konania ziakov. Ponuka im pomoc pri orientacii
v su¢asnom svete z biblického hladiska, krestanskej tradicie a vedie k oboznameniu a ponuke
krestanského Stylu zivota. Umoziiuje konfrontovat' sa s velkymi existenénymi otazkami cloveka
a hl'adat’ na ne odpovede. Zaroven je aj sluzbou spoloc¢nosti, kde napoméha vychove deti a mladych

Pudi najmé svojim preventivnym systémom. Ovplyviiuje hodnotovu orientaciu ziakov, ktora im
pomaha byt prospesnymi rodine, spolo¢nosti a Cirkvi. Je vychovou k zodpovednosti za vlastné

konanie, uc¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat’ ani nebyt manipulatormi, chapat’

vlastné konanie i konanie druhych l'udi v kontexte réznych zivotnych situacii.

2. Ciele ué¢ebného predmetu

Ziaci

ziskaji povedomie Ucty k jedineCnosti a neopakovatelnosti kazdej zivej bytosti, zvIast
¢loveka ako originalneho Bozieho stvorenia,

prehibia si vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podla ugenia Katolickej cirkvi,

ziskaji vedomosti o dolezitosti Panny Marie v dejinach spasy,

naucia sa vnimat’ v Zivotoch svitych Bozie pdsobenie a vyzvu nasledovat’ ich,

ziskaju vedomosti o vzniku a t¢inkovani Cirkvi v dejindch i v dneSnom svete,

nadobudnt orientdciu v moralnych hodnotach, ktoré vyplyvaji z Desatora a patria ku
krestanskému zivotnému $tylu,

zorientuju sa v otazkach, ktoré prinasa dnesna spolo¢nost’ a v krestanskom postoji vo¢i nim,
uplatnia vhodné komunika¢né zrucnosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov, nazorov a
postojov,

objavia potrebu modlitby a sviatostného zivota pre svoj vztah s Bohom a l'ud’mi,

ziskaju poznatky o inych nabozenstvach, ¢o ich vedie k vzajomne;j tolerancii,

nadobudni vztah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zakonom a vyzve k budovaniu jeho
kralovstva,

ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia a uchovaju svoju vieru v JeziSa Krista ako Péna a
Spasitel’a,

uplatnia v zivote vyzvu byt JeziSovymi ucenikmi a odovzdavat' Jeho posolstvo vo svojom
okoli.
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Roénikova téma: POZNAVANIE CEZ DIALOG
Cielom je poukazat na miesto, dolezitost ardzne spdsoby dialégu prostrednictvom sviatosti,
liturgického slavenia Citania Bozieho slova.

Ro¢nikovy symbol: Dom

Ro¢nikovy ciel’:

Prehlbovat’ medzil'udské vztahy cez skvalitnenie komunikicie. Spoznavat spdsoby komunikacie
¢loveka s Bohom. Ocenit’ komunikaciu s Bohom prostrednictvom modlitby a slavenia.

3. KPucové kompetencie

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, kladie otazky a zistuje odpovede, uéi sa
konfrontovat’ s nazormi druhych, pocuvat’ a byt otvoreny pre odli$nosti, ziak si osvojuje vhodnu
argumentaciu, u¢i sa vypocut’ spoludiskutujiiceho, formuluje otazky, porovnava, oponuje, formuluje
a vyjadruje svoje myslienky a nazory, ziak sa uci reagovat’ primerane situécii, je schopny uvedomit’ si
vlastné reakcie v konflikte, vie vyjadrit svoj nadzor asertivnym nezastraSujucim spdsobom,
sformulovat’ ,,ja - spravu‘ a vyjadrit’ svoje pocity, ziak sa uci deSifrovat’ a vhodne pouzivat’ symboly,
rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritudloch a slavnostiach profanneho a nabozenského zivota

kompetencie k uceniu sa:
Ziak
uéi sa vyhl'adavat’ a triedit’ informacie, vyhodnocuje vysledky svojho uéenia a diskutuje o nich

kultirne kompetencie:

Ziak

osvojuje si postoj vzajomnej tolerancie, uci sa akceptovat’ druhych l'udi takych, aki st angazuje sa a
re$pektuje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky, v§ima si kultirne prejavy
inych narodov, narodnosti, etnik, iné kultiry a ich umenie povazuje za rovnocenné a inspirujuce, ziak
vnima obrazy a symboly, architektaru, I'udovu tvorivost’ (kroje, vySivky, ornamenty) respektuje
kultarne tradicie ako zéklad sti¢asného umenia, osvojuje si pracu s literarnymi zdnrami a druhmi,
vnima povod umeleckych diel vyrastajucich z krestanskej tradicie (obraz, literatira, hudba, moda)
ziak si osvojuje kriticky pristup k médiam

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
udi sa tolerancii, ustretovosti ale aj kritickosti, k inym, u¢i sa chapat’ ich potreby a postoje, objavuje a
uznava dostojnost’ cloveka bez ohl'adu na jeho schopnost’ podat’ vykon, uvedomuje si svoje silné a
slabé stranky, ziak sa vnima ako cast’ celku, chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi pri
rieSeni danej ulohy, ocenuje skusenosti druhych TI'udi, buduje navyk vonkajSich prejavov tcty
k opacnému pohlaviu, ziak zaujima pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym
postihnutim, starym l'ud'om
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obcianske:

Ziak

adaptuje sa na meniace zivotné a pracovné podmienky, podla svojich schopnosti a moznosti sa
podiel’a na ich aktivnom a tvorivom ovplyviiovani, chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi
pri vytvarani pravidiel, zapdja sa do obcianskeho Zzivota vo svojom okoli hdji svoje prava aj prava
inych, vnima délezité postavenie rodiny ako zakladnej bunky spolo¢nosti

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

zaujima sa o rozne problémy a nové veci, prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi
napadmi a postupmi, planuje a podiela sa na rieSeni uloh s druhymi, Ziak vnima, rozpozna a pochopi
problém zavislosti, premysli a naplanuje rieSenie problému na modelovej situacii primerane svojej
detskej skusenosti obhajuje svoj nazor

existencialne kompetencie:

Ziak

objavuje opakovanost’ archetypalnych skusenosti opakujucich sa v dejinach ludstva, ocenuje
skusenosti druhych I'udi — vzorov z dejin cirkvi, u¢i sa odhadnut’ dosledky rozhodnuti a ¢inov ¢loveka,
objavuje existenciu nemennej pravdy, aplikuje vo svojom zZivote jednotlivé prvky spirituality

4. Obsahovy a vvkonovy §tandard u¢ebného predmetu

5. ro¢nik ZS (niZSie stredné vzdelavanie)
1 hodina tyzdenne/33 hodin ro¢ne
PrehPad tematickych celkov a stanoveny pocet hodin

ZAKLADNE TEMATICKE OKRUHY
1. t¢éma: Boh hovori k ¢loveku — 7. hod.

2. téma: Dialég Boha a ¢loveka — 9. hod.

3. téma: Nas dialég s Bohom — 5. hod.

4. téma: Obeta Bozieho Pudu — 6. hod.

5. téma: Dialég cez sluzbu — 6. hod.

5. Pedagogicka stratégia

Pri voI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania, vlastné
¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kl'ucovych kompetencii
ziakov. Vol'ba metod zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti
ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu ziakov o u¢ebnu ¢innost mozno vyuzit’ motivacné metody, ako je motivacné
rozpravanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti
ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivacnii
demonstraciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého diela).
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Expozicné metody je potrebné vyuZzivat pri vytvarani novych poznatkov a zrucnosti. Odporuca sa
rozprdvanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne poctvanie), vysvetlovanie (logické systematické
sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie
faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na pozorovanie, posudenie situécie,
hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracna metéda (demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené
systematické vnimanie objektov a procesov), manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom,
didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (u€enie sa rieSenim
problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom
rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexnd praktickd tloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého produktu).

Pre realizaciu cielov st dolezité aktivizujiice metédy, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena
nazorov, uvadzanie argumentov, zddvodnovanie za ucelom rieSenia daného problému), situacna
metoda (rieSenie problémového pripadu redlnej situacie so stretom zaujmov), inscenacnd metoda
(socialne ucenie v modelovej predvadzanej situacii, pri ktorej su ziaci aktérmi danej situicie),
didaktické hry (sebarealizaéné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti), kooperativne
vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZena na vzdjomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej
skupiny), dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribechu a pod.) simuldcia
(simulovanie, napodobfiovanie Zzivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduji interakciu medzi
skupinou ziakov a jednotlivcami) Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitelnou sucastou vyuCovania, napr. metdody opakovania a
precvicovania, (ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry, domace tlohy).

Ziaci po¢as hodin NBV sedia v kruhu, aby si videli navzdjom do tvare, aby sa vzajomne poznavali. Je
to vychodiskovd pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj iné
usporiadanie priestoru v zavislosti od metddy, ktora uéitel’ pre dant aktivitu zvolil.

Domace ulohy sa netykaji pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni ¢i
predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. DoleZitou sti€ast'ou kazdej hodiny je podelenie sa
s niekym so ziskanou skisenostou v beznom zivote.

6. Medzipredmetové vzt’ahy

Eticka vychova Slovensky jazyk Dejepis

Komunikacia Rozpravka Clovek v premenach priestoru
Ucta k ¢loveku Prirovnanie a Gasu

Empatia

Obcianska vychova Biolbgia Geografia

Statne symboly Priroda a zivot Objavovanie Zeme a vesmiru
Nasi pribuzni, priatelia, susedia Najkraj$ie miesta na zemi -

- kultarne stavby
Vytvarnd vychova
Podnety vytvarného umenia - ranokrest’anské a byzantské umenie
Kresba znakov, symbolov
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7. Zaclenenie prierezovych tém

Prostrednictvom zaclenenia prierezovych tém do obsahu uciva nabozenskej vychovy, Ziak rozvija
nasledovné kompetencie:

Osobnostny a socidlny rozvoj
Ziak

-rozvija sebareflexiu, spoznava sam seba

-objavuje a rozvija svoj vnltorny rozmer

Environmentdlna vychova
Ziak
-ziskava vedomosti o ochrane a pomoci Zivotnému prostrediu

Mediélna vychova
Ziak
-vnima dolezitost’ spravy ako pozdrav a posolstvo

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
Ziak
-vie ocenit’ sluzbu rodicov pre rodinu

Rozvoj finan¢nej gramotnosti

Ziak

-zaCina zodpovedne rozhodovat, analyzovat informacie o peniazoch, planovat svoju finan¢nu
buducnost’

-dokaze zodpovedne rozhodovat’ o finan¢nej hodnote daru

Multikultirna vychova
Ziak
- spoznava svoju kultaru, historiu, tradicie

Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
Ziak

-symbolicky nakreslit’ schému rozdelenia liturgického roku

8. Hodnotenie predmetu

Hodnotenie Ziaka v predmete naboZenstvo/naboZenska vychova
Vo vyucovacom predmete nabozenska vychova pri priebeznej klasifikacii ucitel’ hodnoti o¢akavané
vystupy stanovené vo vykonovom Standarde v prislusnom rocniku, alebo v ciel'och u¢ebnych osnov,
pripravu na vyucovanie (domace ulohy) riesSenie teoretickych a praktickych uloh.
Pri sthrnne;j klasifikacii hodnoti:
a) ucebné vysledky ziaka, ktoré dosiahol vo vyuCovacom predmete v sulade s poziadavkami
vymedzenymi v u¢ebnych osnovach
b) osvojené kI'icové kompetencie
C) stupeii tvorivosti a Samostatnosti prejavu
d) osvojenie potrebnych vedomosti, skisenosti, zruénosti a ich tvoriva aplikaciu
e) usilovnost’ a vztah ziaka k ¢innostiam v eduka¢nom procese
f) snahu o rozvoj svojich kompetencii 64



Stuptiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak Zziak dosahuje konkrétne vystupy stanovené vo
vykonovom $tandarde, ocakédvané kompetencie a ciele vzdeldvania pohotovo, v urCenom Ccase,
s vyraznym podielom samostatnej prace alebo len s minimalnou pomocou ucitela. V ¢innostiach je
aktivny, naplno vyuziva svoje osobné predpoklady. Pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh
preukazuje svoju autentickost’, kreativitu a originalitu. V pripade potreby je schopny v plnej miere
nachadzat’ a pouzivat’ medzipredmetové vztahy a suvislosti. Ma zaujem a snahu 0 rozvijanie svojich
kompetencii. Vie pohotovo zaujat’ postoj k pozadovanym zalezitostiam a aktivne vyjadrit’ svoj vlastny
nazor. Na vyucovanie sa pripravuje a plni zadané ulohy. Pri vyucovani naplno vyuziva svoje
schopnosti, moznosti a rezervy.

Stupniom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak je v Cinnostiach aktivny, vyuZiva svoje osobné
predpoklady. Pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh preukazuje menSiu mieru autentickosti,
kreativity a originality. Stanovené vystupy v urenom case dosahuje s malou pomocou ucitela.
V pripade potreby je schopny nachadzat’ a pouzivat' medzipredmetové vztahy a stvislosti. Prejavuje
snahu rozvijat’ svoje kompetencie. Vie zaujat postoj k pozadovanym zélezitostiam a vyjadrit’ svoj
vlastny nazor. Jeho priprava na vyucovanie a plnenie zadanych uloh ma drobné nedostatky. Pri
vyucovani sa snazi naplno vyuzivat’ svoje schopnosti, moznosti a rezervy.

Stuptiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak je v Cinnostiach skor pasivny, malo vyuziva svoje osobné
predpoklady. Pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh preukazuje nizku mieru autentickosti,
kreativity a originality. Stanovené vystupy dosahuje v dlh§om ako urenom c¢ase a S vyraznou
pomocou ucitela. Prejavuje Ciastoény zaujem o vyucovanie a rozvoj svojej osobnosti. Jeho vedomosti
azruénosti st obmedzené, s problémami aplikuje medzipredmetové vztahy a stvislosti. Tazsie
zaujima postoj k poZzadovanym zalezitostiam a S problémami vyjadruje svoj vlastny nazor. Jeho
priprava na vyucovanie a plnenie zadanych uloh ma vyrazné nedostatky. Svoje schopnosti, moznosti
a rezervy pri vyuCovani vyuziva len ¢iastocne a preukazuje len mali snahu pre zlepSenie tohto stavu.

Stupeii 4 — dostatocny sa udeluje vynimoc¢ne Zziakovi, ktory je na vyucovacich hodinach pasivny,
nespolupracuje. Pri rieSeni teoretickych a praktickych wloh neprejavuje autentickost’, kreativitu
a originalitu. Stanovené vystupy dosahuje len pri vyraznej pomoci ucitel'a a za ovel’a dlhsi ako urceny
¢as. Jeho vedomosti a zrucnosti su velmi obmedzené, nedokaze aplikovat’ medzipredmetové vztahy
a suvislosti. Nevie zaujat’ postoj k pozadovanym zalezitostiam a vyjadrit’ svoj vlastny nazor. Jeho
priprava na vyucovanie trvalo preukazuje vyrazné nedostatky. Svoje schopnosti, moznosti a rezervy
pri vyucovani vyuziva len vel'mi malo a nepreukazuje takmer ziadnu snahu pre zlepSenie tohto stavu.

Stupeii 5 — nedostatocny sa udel'uje celkom vynimocne ziakovi, ktory proklamativne ignoruje vyucbu,
odmieta spolupracovat, jeho vedomosti a zru¢nosti su nedostato¢né. Nedosahuje Ziadne stanovené
vystupy ato aj pri maximalnej pomoci asnahe ucitela. Odmieta zaujat’ postoj k pozadovanym
zaleZitostiam a vyjadrit’ svoj vlastny nazor. Na vyuCovanie sa nepripravuje. Svoje schopnosti,
moznosti a rezervy pri vyuc¢ovani nevyuziva; snahu pre zlepsenie tohto stavu neprejavuje.
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Co u&itel’ naboZenstva/naboZenskej vychovy nehodnoti?

V $kolskom vyucovani predmetu nabozenska vychova sa nehodnoti ucast na liturgickom slaveni
v Cirkvi, nakol'ko Skolské vyucovanie nabozenskej vychovy je ponuka pre Zzivot s Cirkvou a nie
kontrola zivota s Cirkvou. Nehodnoti sa postoj k Bohu, ale k eduka¢nému procesu v predmete.

Presné kritéria hodnotenia:

Znamkou hodnotime:

1. pracu s pracovnym zo$itom - priebezne

2. vytvorenie projektu — raz za polrok

3. kratke overenie vedomosti formou testu — raz za Stvrtrok
4. aktivitu na hodine

Kritéria hodnotenia projektu:

1. obsah —2 body

2. forma -2 body
3. prezentacia — 4 body

4. obhajoba — 2 body
celkové hodnotenie:
10 — 9 bodov ....vyborny
8—7bodov...... chvalitebny
6 —5 bodowv....... dobry
4 — 3 bodow....... dostatocny
2—0bodov....... nedostatocny

Stupnica pri testoch:
100% - 90% vyborny
89,9% - 75% chvalitebny
74,9% - 50% dobry
49,9% - 35% dostatocny
34,9% amenej  nedostatocny

Najvicsiu vahu pri klasifikacii ma hodnotenie projektu a testu.

9. Uéebné zdroje

Ucitel’ mé k dispozicii metodicky material v metodickej prirucke katolickeho nadbozenstva pre piaty
ro¢nik zakladnych §kol, PaeDr. Dobrenkova Lenka, ,POZNANIE CEZ DIALOG*, vydani
Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom, n. o. v SpiSskej Novej Vsi. Metodicka prirucka
obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy a pracovné listy. Metodické materialy
pre nabozenskt vychovu obsahuju ku kazdej téme bohat ponuku aktivit. Z nich si uitel’ vyberie tie,
ktoré povazuje za vhodné vzhl'adom na svoje osobné dispozicie, dispozicie Ziakov a iné okolnosti.

K neodmyslitelnym zdrojom patri: Svété pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty
Katolickej cirkvi, biblické mapy.
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VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
MATEMATIKA 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tiprav. Standardy predmetu su
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

INFORMATIKA — 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu su
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE
TECHNIKA — 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’al$ich uprav. Standardy predmetu st
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA
VYTVARNA VYCHOVA - 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tiprav. Standardy predmetu su
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.

HUDOBNA VYCHOVA — 5. ROCNIK

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich tprav. Standardy predmetu sa
uvedené v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii
Statny vzdelavaci program.
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VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

TELESNA VYCHOVA - 5. ROCNIK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet telesna a Sportova vychova poskytuje zdkladné informacie o biologickych, fyzickych

a socialnych zakladoch zdravého Zivotného §tylu. Ziak si v fiom rozvija schopnosti a osvojuje
vedomosti, zruCnosti a navyky, ktoré su sucastou zdravého zivotného S$tylu nielen pocas skolskej
dochadzky, ale i v dospelosti. Osvojuje si pohybové zru¢nosti a navyky na efektivne vyuzitie vol'ného
¢asu a zdroven vedomosti o zdravotnom ucinku osvojenych pohybovych zru€nosti a navykov. Déraz
sa kladie na motivaciu k pohybovej aSportovej aktivite, vyzdvihnutie osobitosti Ziakov aich
individualnych predpokladov pre vykonédvanie danych ¢innosti.

CIELE PREDMETU:

vysvetlit’ t¢inok pohybovej aktivity na zdravie s jej aplikdciou v dennom rezime,

ziskat’ vedomosti o potrebe pohybu ako prevencie pred civilizaénymi ochoreniami,

ziskat' informdcie o situdciach ohrozujucich zdravie a poskytni prvii pomoc na veku
primeranej Urovni,

osvojit’ si zasady spravnej vyzivy,

vysvetlit’ vyznam vyuzivania telovychovnych a $portovych ¢innosti vo svojom vol'nom ¢ase,
vysvetlit vyznam aktivneho odpocinku na odstranenie tinavy,

rozvijat pohybové schopnosti a diagnostikovat’ iroven pohybovej vykonnosti,

osvojit’ si techniku a pravidla réznych Sportov a Sportovych disciplin,

je motivacia Ziakov k vykonavaniu pohybovej aktivity a K ziskaniu prijemného zazitku
z vykonavanej pohybovej ¢innosti a zo $portu.

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU:

Zdravie a jeho poruchy

Zdravy Zivotny styl

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
Sportové ¢innosti pohybového rezimu

rpODNDE

ZDRAVIE A JEHO PORUCHY

Vykonovy Standard:

vysvetlit' vyznam rozcvicenia pred vykonavanim pohybovej Cinnosti, zostavit' a realizovat
rozcvicenie pre kazdy tematicky celok,

dodrziavat’ hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovej ¢innosti,

aplikovat’ zasady bezpecnosti, dopomoci a zachrany pri cviceni, poskytnut’ prvii pomoc,
ohodnostit’ spravne drzanie tela, vysvetlit' vyznam pohybovej aktivity na l'udsky organizmus.

Obsahovy Standard:

uloha rozcvicenia pred vykonavanim pohybovych ¢innosti ako prevencia pred zranenim,
cviCenia rozvijajuce kondi¢né, kondi¢no-koordinaéné, koordinaéné schopnosti pre potreby
kazdého tematického celku,

hygiena uborov,

dopomoc a zachrana pri cviceni, prva pomoc pri drobnych poraneniach,

zasady drzania tela, spravne drZanie tela, chybné drzanie tela.
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ZDRAVY ZIVOTNY STYL
Vykonovy Standard:

vysvetlit zaklady racionalnej vyzivy, charakterizovat’ a uplathovat pohybové cinnosti
podporujuce zdravy Zivotny §tyl,

charakterizovat’ nebezpecenstvo zavislosti na navykovych latkach s negativnym dopadom na
zdravie ¢loveka,

uplatiiovat’ rézne formy pohybovej aktivity v rezime dna,

Obsahovy Standard:

zasady racionalnej vyzivy, pohybovy rezim, aktivny odpocinok,

negativne vplyvy fajcenia, alkoholu, nedovolenych latok a inych zavislosti,

zakladné poznatky o formach pohybovej aktivity v reZzime dia (ranné cviCenie, spontanna
pohybova aktivita, racionalne vyuzivanie vol'ného ¢asu a pod.).

TELESNA ZDATNOST A POHYBOVA VYKONNOST

Vykonovy Standard:

posudit’ a diagnostikovat’ troveni svojej pohybovej vykonnosti a telesného rozvoja podla
danych noriem,

aplikovat’ prostriedky na rozvoj pohybovych schopnosti,

kazdorocne preukazat’ rast urovne pohybovych schopnosti.

Obsahovy Standard:

poznatky o rozvoji a diagnostikovani pohybovej vykonnosti, diagnostika VMV, normy VMV,
zdravotne orientovana zdatnost’,

poznatky o telesnom vyvine a jeho diagnostike,

kondi¢na priprava, rozvoj zakladnych kondi¢nych a koordinacnych schopnosti, telesné
zatazenie, meranie a vyhodnocovanie tdajov o pulzovej frekvencii,

kondi¢na gymnastika, v§eobecny kondi¢ny program, zakladna gymnastika,

rebriny, lavicky, Svihadlo, nizka kladinka, ty¢, plna lopta, poradové cvicenia,

skok do dialky z miesta, ¢Inkovy beh 10x5m, vydrz v zhybe, I'ah- sed za 30 sek., vytrvalostny
¢Inkovy beh.

SPORTOVE CINNOSTI POHYBOVEHO REZIMU

Vykonovy Standard:

pouzivat odbornu terminolégiu telovychovnych a Sportovych cinnosti, charakterizovat
zakladné Sportové discipliny vsetkych tematickych celkov, prezentovat’ optimalnu techniku
preberanych pohybovych zru¢nosti,

aplikovat’ pravidla pri vykonavani Sportovych ¢innosti, uplatiiovat zasady fair-play ako
sut'aziaci, pomocni rozhodcovia, organizatori, divaci,

uviest’ priklady uspesnych slovenskych a zahrani¢nych Sportovych reprezentantov, popisat
vyznam zakladnych olympijskych myslienok,

Obsahovy Standard:

odborna terminologia telovychovnych a Sportovych ¢innosti, systematika Sportov a Sportovych
disciplin kazdého tematického celku, nazvoslovie telesnych cviceni,

technika preberanych pohybovych zruénosti,

pravidla osvojovanych Sportovych disciplin a Sportov, dodrziavanie fair- play, organizacia
sutazi.

uspechy slovenskych a zahrani¢nych Sportovcov na ME, MS, OH

OH, olympijska symbolika, kalokagatia, fair- play.
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Sportové &innosti pohybového rezimu sa lenia na tematické celky:

TC: Atletika (15%0)

Vykonovy Standard:

prakticky demonstrovat’ osvojenu techniku zdkladnych atletickych disciplin- beZecka abeceda,
technika §l'apavého a §vihového behu, Startov (nizky a polovysoky), technika skoku do dial’ky,
hod kriketovou loptickou, technika skoku do vysky, stafetovy beh,

zabehnat’ 60m, 300m, 1000m a 4x100m,

poznat’ a dodrziavat pravidla atletickych disciplin.

Obsahovy Standard:

technika atletickych disciplin, zéklady techniky atletickych ¢innosti,

atleticka abeceda, nizky a polovysoky Start, $vihovy a Siapavy beh, rychly beh do 60m,
vytrvalostny beh, Stafetovy beh,

skok do dial’ky, skok do vysky, hod loptickou

pravidla osvojenych Sportovych disciplin, dodrziavanie fair- play, organizacia sutazi.

TC: Zaklady gymnastickych Sportov (15%0)

Vykonovy Standard:

popisat’ Struktiru gymnastickych Sportov,

o prakticky demonstrovat’ osvojené cvic¢ebné tvary zo Sportovej a modernej gymnastiky,

e vytvorit’ gymnastické kombinacie v zostave jednotlivca alebo skupiny,

e zaznamenat’ chyby Vv predvedeni a v rozsahu pohybu.

Obsahovy Standard:

e rozdelenie gymnastickych Sportov (Sportova gymnastika, Sportovy aerobik, moderna
gymnastika, gymteamy),

e Sportovd gymnastika- pripravné, imitacné cviCenia, metodicky postup osvojenia
a zdokonal'ovania pol6h, pohybov, cvi¢ebnych tvarov, vizieb,

e akrobacia- 'ah vznesmo, stojka na lopatkach (znozmo, s ¢elnym, bo¢nym roznozenim), kotile
vpred, vzad, v réznych obmenach vychodiskovej, hlavnej, vyslednej polohy, kotal'ové vizby,
stojka na rukach s dopomocou, podpor stojmo prehnute vzad,

e skoky a obraty- znozmo, pripdtmo, skrémo roznozmo ¢&elne, bo¢ne, s obratom,

e cviCenie na naradi a S naradim- hrazda po ramena (vymyk, preSvihy tnozmo vpred, vzad,
zoskok), preskok (koza na $irku D, na dizku CH- skr&ka, roznozka), nizka kladina D (2 dizky
naradia- chodza, tane¢né kroky, predskok, 2 skoky, rovnovazny cvi¢ebny tvar, obrat, zoskok),
kruhy CH (kmihanie vo vise),

o moderna gymnastika D ($vihadlo- preskoky na mieste, z miesta znozmo, jednonozne, skrizmo,
striedavonozne, kraZenie, osmicky, hadzanie a chytanie)

e kondi¢na zlozka, technicka zlozka gymnastickych Sportov.

TC: Sportové hry (25%)
Vykonovy Standard:

pomenovat’ a poplat’ funkcie hraov v obrane i v utoku,
ukazat’ a v hre (stretnuti) uplatnit’ techniku zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca,
vyuzit herné kombinacie,
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Obsahovy Standard:

e funkcie hracov v jednotlivych Sportovych hrach, systematika hernych cinnosti, herné
kombinacie,

e Dbasketbal- prihravka, dribling, strelba z miesta, z kratkej a strednej vzdialenosti, branenie
hraca bez lopty a s loptou, hra na dva kose podl’a pravidiel,

e futbal- prihravka, timenie lopty, strel'ba, obsadzovanie hraca bez lopty a s loptou, hrat’ podl'a
pravidiel,

e hadzand- prihravka jednou rukou od pleca s velkym naprahom, dribling, strelba zhora
z miesta, skokom do brankoviska, obsadzovanie hraca bez lopty, s loptou, hrat’ na dve branky
podl’a pravidiel,

e volejbal- odbitie horné na mieste, spodné podanie, prihravka na nahravaca pri sieti, nahravka,
hrat’ podla upravenych pravidiel (2:2,3:3).

TC: Sezénne pohybové ¢innosti (15%)

Vykonovy Standard:
e orientovat’ sa v prirode podl’a turistickych znaciek, mapy, buzoly, ale aj prirodnych ukazov,
e absolvovat suvisly pochod s prekonavanim terénnych prekazok v dizke 4-8km,
e Vprirode sa spravat’ podla zdsad ochrany zivotného prostredia, zorganizovat’ pohybové hry
Vv prirode pre kolektiv spoluziakov,
e dodrziavat pravidla cestnej premavky pre chodcov.

Obsahovy Standard:
e orientacia na stanovisku podl'a buzoly, ur€ovanie azimutu, turistické znacky, orientacia podl'a
mapy, urCovanie a vyber vybranych smerov presunu, vyber, priprava a likvidacia ohniska,
e presun mierne ¢lenitym terénom s prekonavanim terénnych prekazok,
o zakladné pravidla ochrany Zivotného prostredia,
e cvienie rovnovahy na prirodnych prekazkach, nosenie prirodnych predmetov jednotlivo,
v dvojiciach a inych skupinach (klady, kamene, brvna a pod.), pohybové hry v prirode.

TC: Povinne volitePny tematicky celok- koréulovanie (30%)

Vykonovy Standard:
e prakticky demonstrovat’ osvojenu techniku kor¢ul'ovania,
e dodrziavat pravidla bezpecnosti,
e prekonat’ prekazkovu drahu.

Obsahovy Standard:

e technika jazdy vpred, vzad,

e jazda vpred (priamo, v subeznych vinovkach, prekladanie), jazda vzad (priamo, v siibeznych
vlnovkach, prekladanie), zabrzdenie (privratom, Smykom), obrat, preskakovanie ptrekazky,
obluky,

e prekonanie prekazkovej drahy.

PEDAGOGICKA STRATEGIA:

Vyucujuci vytvara dostatocny priestor na sebapoznavanie Ziakov prostrednictvom pohybu,
rozvija tvorivost Ziakov a pohybovili improvizaciu. Vytvara tieZ priestor na samostatné
oboznamovanie sa ziakov snovym nacinim, novymi pohybovymi ¢innostami. Komunikuje
s jednotlivcom, skupinou i triedou o realizovanych ¢innostiach, pocitoch a naladach pri cviceni, hre
a sutazeni.
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HODNOTENIE PREDMETU:

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov budeme postupovat’ podla Metodického pokynu ¢.
22/2011 z 1. maja 2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Pri hodnoteni uéebnych vysledkov Ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude brat’ do tvahy mozny vplyv zdravotného

w

znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon v sulade s prilohou ¢. 2 k Metodickému pokynu €.
22/2011 - Zasady hodnotenia ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zacleneného v ZS.

PRIEREZOVE TEMY:

OSR - Osobnostny a socidlny rozvoj ENV — Environmentalna vychova
MEYV — Medialna vychova MUV — Multikultarna vychova
DOV - Dopravna vychova OZZ — Ochrana zivota a zdravia

PPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
REV - Regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultira

FG

— Finan¢na gramotnost’

Ucebné osnovy boli prerokované a schvalené na zasadnuti MZ dna 14.09.2015
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FLORBAL - 5. ROCNIK

Charakteristika predmetu

Predmet florbal rozvija informacie o biologickych, fyzickych a socialnych zéakladoch zdravého
zivotného §tylu. Ziak si v iom rozvija schopnosti a osvojuje vedomosti, zruénosti a navyky, ktoré su
sucastou zdravého Zivotného Stylu nielen pocas Skolskej dochadzky, ale i v dospelosti. Osvoji si
zruénosti a navyky na efektivne vyuzitie vol'ného Casu a zaroveni vedomosti o zdravotnom ucinku
osvojenych zruc¢nosti a navykov.

Ciele predmetu

Vseobecnym cielom Sportovych hier so zameranim na florbal ako vyucovacieho predmetu je umoznit’
ziakom rozvijat’ kondi¢né a koordina¢né schopnosti na primeranej urovni, osvojovat’ si, zdokonal'ovat’
aupeviiovat pohybové ndvyky a zrucnosti, zvySovat svoju pohybovil gramotnost, zvySovat
vSeobecnu pohybovi vykonnost’ a zdatnost’, prostrednictvom vykonavanej pohybovej aktivity posobit’
a dbat o zdravie, vytvarat trvaly vztah k pohybovej aktivite a k Sportu ako suéast zdravého
zivotného §tylu a predpokladu schopnosti celozivotnej starostlivosti o vlastné zdravie.

KPucové kompetencie

Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat™:

o vediet’ vysvetlit’ zasady hygieny a Grazovej zabrany

o vediet’ vysvetlit Gito¢né a obranné systémy

o vediet’ vysvetlit’ Gto¢né a obranné kombinacie

e 0svojit’ si poznatky o hernych ¢innostiach, pravidlach a pokynoch rozhodcu

e poznat zasady bezpeCnosti pri cviceni v roznych podmienkach a prostredi a aplikovat’ ich v
telovychovnej praxi

e o0svojit si poznatky, ktoré umoznia primerane hodnotit’ kvalitu realizovanej pohybovej
¢innosti spoluziakov i kvalitu vlastnej ¢innosti

e motivovat ziakov k d’al§ej Sportovej ¢innosti.

Pohvbové kompetencie

e Ziak si vie vybrat avykonavat’ pohybové ¢&innosti, ktoré bezprostredne posobia ako
prevencia civiliza¢nych chordb.

e Ziak dokaze rozvijat’ vieobecnii pohybova vykonnost' s orientaciou na udrZanie a zlep$enie
zdravia.

e Ziak ma osvojené primerané mnozstvo pohybovych &innosti vo florbale a vie ich uplatnit
vo vol'nom case.

Kognitivne kompetencie

e Ziak vie vysvetlit dovody potreby vykonavania pohybovej &innosti v dennom rezime so
zameranim na ulohy ochrany vlastného zdravia.
e Ziak pouZiva odborni terminologiu osvojenych pohybovych ¢innosti a poznatkov.
e Ziak vie zostavit’ a pouZivat’ rozcvienie pred vykonavanim pohybovej &innosti.
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e Ziak dodrziava osvojené pravidld pri vykonavani pohybovych &innosti sttazného
charakteru.

e Ziak vie, ktoré su zakladné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom Zivote.

e Ziak vie poskytnut’ elementdrnu prvii pomoc pri traze.

e Ziak dodrziava bezpeénostné a hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovej &innosti.

e Ziak pozna Zivotné priority a priority v starostlivosti o vlastné zdravie.

e Ziak pozna negativne uéinky navykovych latok na organizmus.

Komunikaéné kompetencie

e Ziak sa dokaze jasne a zrozumiteI'ne vyjadrovat’.
e Ziak pouziva spravnu odbornu terminologiu v eduka¢nom procese i pocas vol'no-¢asovych
aktivit.

Ucebné kompetencie

e Ziak vie zdovodnit’ potrebu zaradenia pohybovych aktivit do svojho denného rezimu.
e Ziak vie zdovodnit’ potrebu rozohriatia organizmu a rozcvicenia pred Sportovym vykonom
i ako prevenciu pred zranenim.

Interpersonalne kompetencie

e Ziak prejavuje pozitivny vztah k sebe a inym.

e Ziak efektivne pracuje v kolektive.

e Ziak vie racionalne riesit’ konfliktné situacie, najmai v $porte.

e Ziak sa sprava empaticky a asertivne pri vykonavani telovychovnych a $portovych &innosti,
alei v zivote.

Postojové kompetencie

e Ziak ma zazitok z vykonavanej pohybovej &innosti.

e Ziak dokaze zvitazit, ale i prijat’ prehru Vv $portovom zépoleni iV Zivote, uznat' kvality
supera.

e Ziak dodrziava principy fair-play.

e Ziak sa zapaja do mimoskolskej telovychovnej a §portovej aktivity.

e Ziak vyuZiva poznatky, skisenosti a zruénosti z oblasti florbalu so zameranim na zdravy

sposob zivota a ochranu prirody.

Obsahovy Standard

Ziak ma vediet' v zavislosti od veku a pohybovej vykonnosti popisat’ a prakticky ukazat’ spravnu
techniku hernych ¢innosti jednotlivca:
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-utocné
-dribling - hokejovy, florbalovy
-vedenie lopticky — tahanim, tlatenim, driblingom
-uvoliovanie s lopti¢kou — driblingom, obto¢enim spoluhrac¢a, obhodenim
-spracovanie lopticky
-prihravanie lopti¢ky — po zemi, vzduchom
-uvoliiovanie bez lopticky
-strel’ba — §vihom, priklepnutim, golf. iderom
-dordzanie a tecovanie lopticky
-pri vhadzovani lopticky

-obranné
-obsadzovanie hraca s loptickou
- obsadzovanie hraca bez lopticky
-obrana priestoru
-blokovanie striel

-herné cinnosti brankara
-zakladny postoj a pohyb
-chytanie a vyrazanie
-zmensovanie strel. uhlu
-¢innost’ pri precisleni a sit. 1-1
-¢innost’ pri hre za branou
-vyhadzovanie a zakladanie Gtoku
-¢innost’ pri Standard. Situaciach

Ziak ma vediet v zavislosti od veku a pohybovej vykonnosti herné systémy a herné kombinacie.
Herné systémy:

-utocné — postupny utok, rychly ttok, presilova hra
-obranné — osobna obrana, zonova obrana, hra v oslabeni

Herné kombinécie:

-uto¢né — prihraj a bez, krizenie, clonenie, nahodenie, rozohr. stand. Situacie
-obranné — zaistovanie, preberanie, zdvojovanie, osobné branenie

Vvkonovy Standard

e poznat zékladné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom Zivote

e vediet’ poskytnit’ prvii pomoc pri Graze v roznom prostredi

e dodrziavat’ bezpecnostné a hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovej ¢innosti

e dodrziavat’ osvojené pravidla pri vykonavani pohybovej ¢innosti

o vediet’ vysvetlit’ potrebu rozcvi¢enia pred vykonavanim pohybovej ¢innosti

e dodrziavat pravidla spravnej Zivotospravy

e vediet posudit a diagnostikovat’ tirovenn svojej pohybovej vykonnosti a telesného rozvoja
podl'a danych noriem

e pouzivat’ odbornua terminoldgiu osvojenych pohybovych ¢innosti



vediet’ posudit’ realne svoju individualnu pohybovu tGroven

poznat vyznam a vplyv zdkladnych prostriedkov kondi¢nej pripravy na zdravy rozvoj
organizmu a vyuZziva ich vo svojej spontannej pohybove;j aktivite

poznat’ a v Zivote uplatiiovat’ zasady fair-play ako sttaziaci, rozhodca, organizator, divak
vediet spravne pomenovat, popisat, prakticky ukazat, v hre (stretnuti) uplatnit’ techniku
zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca a vyuzit herné kombinécie a systémy,

vediet pomenovat’ a popisat’ funkcie hracov

vediet’ vysvetlit’ zakladné pravidla florbalu

vediet’ zostavit’ a prakticky viest’ rozcviCenie (vlastné, aj skupinu spoluziakov) pred hrou, resp.
stretnutim,

vykonavat’ funkciu rozhodcu (pomocného rozhodcu), zapisovatel'a, casomeraca na hodinach
uréenych na hru (stretnutie) av zaujmovej forme Sportovych hier a viest jednoduchy
pozorovaci harok o hra¢skom vykone druzstva,

vediet’ posudit’ redlnu hodnotu svojho individualneho $portového vykonu a aj vykonu svojho

druzstva.
Tematicky | Obsah Vykonovy $tandard Medzipred- Casovi
celok obsahovy Standard vystu . L.
( y ) (vystupy) metové Vztahy | dotacia
a prierezové
témy
Vseobecné | zakladné poznatky o formach vediet’ vysvetlit’ potrebu Ochrana zivota | 2h
poznatky pohybovej aktivity v rezime diia rozevicenia pred a zdravia
o Sporte (ranné cvicenie, spontanna vykonavanim '
pohybova aktivita, racionalne pohybovej ¢innosti, Enviroment.
vyuZzivanie vol'ného ¢asu a pod.), dodrziavat’ pravidla vych
) o spravnej Zivotospravy,
uloha rozcvicenia pred poznat’ zikladné Osobny

vykonavanim pohybovych ¢innosti,

vyznam spravnej Zivotospravy pre
pohybovy vykon a negativne
vplyvy fajéenia, alkoholu a
nedovolenych latok na zdravie a
pohybovy vykon,

telesné zat’aZenie,

poznatky o rozvoji zékladnych
pohybovych schopnosti,

poznatky o telesnom vyvine,

zakladné poznatky z bioldgie
¢loveka a ucinok pohybove;j
aktivity na vlastny organizmus,

prva pomoc pri drobnych
poraneniach.

olympijské idey a riadit’ sa
nimi vo svojom Zzivote,
vediet’ poskytnut’
elementarnu prvi pomoc pri
uraze v rdznom prostredi,
dodrziavat’ bezpecnostné
a hygienické poziadavky pri
vykonavani pohybove;j
¢innosti,
dodrziavat’ osvojené
pravidla pri vykonavani
pohybovych ¢innosti,
pouzivat’ odbornil
terminologiu osvojenych
pohybovych ¢innosti a

a socialny
rozvoj

Doprav. vych.




Tematicky Obsah Vykonovy Standard Medzipredmetové | Casova
celok st vztahy dotacia
(obsahovy Standard) (vystupy) ] o
a prierezove temy
Florbal Vedomosti: Ochrana zivota 31h

systematika hernych Cinnosti,
zakladna terminologia,

technika  hernych  Cinnosti
jednotlivca, herné kombinacie
a herné systémy, herny vykon
VO florbale, hodnotenie
Sportového  vykonu, funkcie
hracov na jednotlivych postoch,
zdkladné pravidla florbalu:
ihrisko, hracia doba, zlozenie
druzstva, striedanie, vystroj,
vhadzovanie, rozohravanie,
volny uder, trestné strielanie,
tresty, uznanie golu, organizacia
jednoduchej sutaze vo florbale
(rozhodcovia, pozorovatelia
a pod.) zasady fair-play.

Na zaklade tychto a dalSich

vedomosti mozno u ziakov
rozvijat schopnosti a
nadobudnit’ nasledovné
zru¢nosti :

Zrucnosti a schopnosti:
kondi¢na priprava, zakladné
kondi¢né a koordina¢né
schopnosti, popisat’ a prakticky
ukazat’ spravnu techniku

hernych ¢innosti jednotlivca:
-utocné

-dribling - hokejovy, florbalovy
-vedenie lopticky — tahanim,
tlacenim, driblingom
-uvolfiovanie s loptickou —
driblingom, obtoc¢enim
spoluhraca, obhodenim
-spracovanie lopticky
-prihravanie lopticky — po zemi,
vzduchom

-uvolfiovanie bez lopticky
-strel’ba — $vihom,
priklepnutim, golf. iderom
-dorazanie a teCovanie lopticky
-pri vhadzovani lopticky

-obranné

-obsadzovanie hraca s loptickou
-obsadzovanie hraca  bez
lopticky

-obrana priestoru

-blokovanie striel

vediet’ ich spravne
pomenovat’, popisat’ a
prakticky ukazat’ v hre
(stretnuti) a uplatnit’
techniku zakladnych
hernych ¢innosti

jednotlivca,

vediet’ vysvetlit' zakladné

pravidla florbalu,

vediet’ zostavit’ a prakticky
viest’ rozcvicenie (vlastné,
aj skupinu spoluziakov)

pred hrou, resp. stretnutim,

vykonavat funkciu
rozhodcu (pomocného
rozhodcu), zapisovatel’a na
hodinach ur¢enych na hru

(stretnutie),

vediet’ posudit’ realnu
hodnotu svojho
individualneho $portového
vykonu a aj vykonu svojho

druzstva.

a zdravia.
Osobny a socialny

rozvoj




-herné cinnosti brankara
-zakladny postoj a pohyb
-chytanie a vyrazanie
-zmensovanie strel. uhlu
-¢innost’ pri preéisleni a sit. 1-1
-¢innost’ pri hre za branou
-vyhadzovanie a zakladanie
utoku

-¢innost  pri  Standardnych
situaciach

Ziak ma vediet Vv zavislosti od
veku a pohybovej vykonnosti
herné systémy a herné
kombinécie.

Herné systémy:

-uto¢né — postupny utok, rychly
utok, presilova hra

-obranné — osobnd obrana,
zonova obrana, hra v oslabeni
Herné kombinacie:

-uto¢né — prihraj a bez, krizenie,
clonenie, nahodenie, rozohr.
stand. situacie

-obranné — zaist'ovanie, prebera-
nie, zdvojovanie, osobné brane-
nie

Za pomoci tychto vedomosti,
zrucnosti a schopnosti v priebehu
vyucovacieho procesu
predpokladame vytvorenie
postojov U ziakov:

Postoje:

prejavovat’  trvaly  pozitivny
vztah k Sportovym hram ako
predpokladu na ich celozivotné
uplatiiovanie v individudlne;j
pohybovej aktivite,

sutazenim v Sportovych hrach
preukdzat  pozitivny  postoj
k telovychovnému procesu

mat’ pozitivny vzt'ah
k spoluhracom i k superovi,
dodrziavat’  prijat¢é = normy
a pravidla,

dodrziavat’ zasady fair-play,
prejavovat’  snahu o sebazdo-
konal'ovanie, htzevnatost,
stato¢nost’, vytrvalost,

mat  zazitok  z vykonavanej
pohybovej ¢innosti,

vediet zvitazit' a prijat’ prehru
V Sportovom stretnuti i Vv Zivote,
uznat’ kvality stpera.
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Pedagogické stratégie

Pre dosiahnutie ciel'ov vyuky budi na vyucovacich hodinach vyuzivané motivaéné metddy: osobny
priklad, vzor Sportovca, poskytnut’ pozitivny zazitok, vyuzivat' problémové situacie, opis, ndzorna
ukdzka, individualny pristup k v€lenenym ziakom, pozitivne slovné hodnotenie, povzbudzovanie,
sebakontrola, sebahodnotenie a porovnavanie svojich vykonov.

Prierezové témy

1. MULTIKULTURNA VYCHOVA - rozvoj chéapania inych kultir, akcepticia a rozvoj
medziludskych vztahov, tolerancie.

2. MEDIALNA VYCHOVA — zmysluplne, selektivne a kriticky vyuzivat’ média aich produkty,
uvedomovat’ si aj negativne vplyvy na rozvoj svojej osobnosti.

3. OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ — rozvijat sebareflexiu, sebapoznavanie, sebatctu,
sebadoveru, sebavzdelavanie a zodpovednost za svoje konanie, prevencia socialnopatologickych
javov v skole.

4. ENVIRONMENTALNA VYCHOVA - rozvijat vztah medzi ¢lovekom ajeho Zivotnym
prostredim.

5. DOPRAVNA VYCHOVA — ziskat' zakladné vedomosti, zruénosti a navyky zamerané na bezpeéné
spravanie v rdznych dopravnych situaciach.

6. OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA — seba ochrana, poskytnutie prvej pomoci, rozvoj telesnej
zdatnosti, civilna ochrana, zdravotna priprava.

7. TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE ZRUCNOSTI — komunikovat, argumentovat’, pouzivat’
informacie, riesit’ problémy, spolupracovat’ v skupine, prezentovat'sam seba ale aj pracu v skupine.

8. REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA UDOVA KULTURA — Prierezova téma Regiondlna
vychova a tradi¢na l'udova kultara uzko suvisi s prierezovou témou Multikultiirna vychova, ale vo
svojom obsahu sa eSte hlbSie zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultirnym
dedic¢stvom Slovenskej republiky.

Medzipredmetové vzt'ahy:
Telesna vychova sa uplatiiuje aj na hodinach etickej vychovy, vytvarnej a hudobnej vychovy, kde
vyuZziva prirodzeny detsky pohyb — ako potrebu seba vyjadrenia sa.

Ucebné zdroje

GREXA, Jan a kolektiv: Olympijské hnutie na Slovensku, Q 111, 2000.

HATALA, J.: Zakladné pravidla vybranych Sportovych hier. MC, Banska Bystrica 2001.
KANASOVA, Janka. Svalova nerovnovaha u 10- 12 roénych Ziakov a jej ovplyvnenie

v ramci Skolskej TV. 2005.

KANASOVA, Janka. Drzanie tela u 10-12 roénych Ziakov a jeho ovplyvnenie v ramci $kolskej TV.
2006.

MARTINKOVA Z. Florbal, prakticky pruvodce tréninkem mladeze, Praha: CFbU, 2010
SKRUZNY Z. a kol. Florbal — technika, trénink, pravidla hry, Praha: Grada, 2004 (2005)
ZLATNIK D. a kol. Florbal — uéebnice pro trenéry, Praha: Ceska obec sokolska 2001 (2007)
ZLATNIK D. Florbalovy trénink v praxi - Herné &innosti jednotlivcov, Praha: Grada, 2004
Ugebné osnovy TV 5.- 9. roénik ZS

Internet, média

Hodnotenie predmetu
Predmet florbal bude klasifikovany podl'a Metodického pokynu ¢.22/2011 na hodnotenie ziakov

zakladnej Skoly, ktoré vydalo Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
v zmysle ustanovenia § 14 ods. 1 zakona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej
samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Pri hodnoteni sa bude prihliadat’ aj na nosenie tel. uborov, snahu a spravanie ziakov na hodinach.
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